पु 
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पगगी शडार ३एप+४० 
दीकागेर 
महात्मा टारस्टाय लिखित '१%८ रिबइत०्म5 फ़ 
$«»९७' का हिन्दी अनुवादो 
त्ब्प्ल्श्ैुप्म्बा 


अलुपादक-- 


घेजनाथ महोदय, घी० ए० 
** दफन 


अ्रपाशक-- 


सस्ता-साएित्पभरकाशक पघण्टछ, 
अजमेर 


>++२०२७ ०००० 
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प्रफकाशफ-- 
जोतमल लूणिया, मन्त्री 
सस्ता पादित्य-प्रदाशक सप्दक, सजमे। 


हिन्दी प्रामियों से थनुरोध 


इस सस्ता-मंडल फी पुस्तकों का विपय, 
उनकी प्रर्ठ-संस्या और मूल्य पर छरा 
विचार फीजिये। कितनी उत्तम और साथ 
ही कितनी सस्ती हैं । मण्डल से निकली 
हुई पुस्तकों फे नाम तथा स्थायी आइक 
होने फे नियम, पुस्तक के अंत में दिये हुए 
हैं,हन्दें एफ घार आप अवश्य पढ़ लीजिये। 


-जााह्ब४०लणएज-ए 
# झाहक सम्बर-- 


# मदि आप इस मंडल के श्ादकद तो पता भम्दर यद्दों छिख रखिये, ताकि 
आपके याद रदे । पत्र देते समय यद्द नंबर जुरूर लिखा करें । 


3>353.0.० 
द् 


न्च्द्र्ज 





अुदक--- 
गणपति कृष्ण शुजर, 
नीछदमीनारायण अेस, काशी 


साग्रह समर्पण 


नील 


उन अनिच्चुक भाई-पहनों फे ६।थ। ल 

ञ्ञो 
भोग-विलास फो जीवन का सुख और ध्येय माने यैठे हैँ, या 
विवादित द्ोफर दुःसमय जीवन व्यतीत फर रहे हैं, या 
विवाद फो प्रकृति _'फे धर्म का पालन सममम कर 
विवाद फी कल्पना से स्वर्गीय रस का 
स्वप्न देखा करते हैँ, 
या जो 
उच्छ ,खल वैवादिक जीवन व्यतीव फर दैव पर 
दुष्टता का आरोप फरते फिरते हैं । 


अनुवादक 


लागत का ब्योरा 


कागज ०४ - मन . ५820 ० रेने८ीश8 
छपाई गए >खडण- *पाुणा | -ग१०) ३ 
बाइंडिंग 30 द ४०) 


लिखाई, व्यवस्था, विज्ञापन आदि खर्च... २७०) # 
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कुल प्रतियाँ ३००० 
छागत मुद्प प्रति संख्या ) 





आदरशे पुस्तक-भर्डार 


हमारे यद्दाँ दूसरे प्रकाशकों की उत्तम, उपयोगी और चुनी 
हुई हिन्दी पुस्‍्तकें भी मिलती हैं। गन्दे और चरित्र-नाशक 
डपन्यास, नाटक आदि पुस्तक हम नहीं बेचते । हिन्दी पुस्तकें 
मेंगाने की जब॑ आपको ज़रूरत हो तो इस मण्डल के नाम ही 
आइडर भेजने के लिये हम आपसे अनुरोध करते हैं क्‍योंकि बाइरी 
पुखकें भेजने में यदि हमें व्यवस्था का खर्च निर्ाल कर कुछ भी 
बचद रही दो बह मण्डल की पुस्तकें और भी सरती करने में 
लगाई जायगी । 

पता--सस्ता-साहित्य-प्रकाशक मण्डल, अजमेर 





दो शब्द 





काठण्ट टाल्ट्टाय को गणना यूरोप के भद्मापुरु्षों में फो 
जाती है। वे एक भद्दान्‌ विचारक और फला-समश्ञ दो गये हैं । 
जीवन के उच्च और सुन्दर बनाने घाले प्राय: प्रत्येक विपय पर 
इन्दोंने दिव्य भन्‍्यों फी रचना फी है । मौलिकता और सूक्ष्मता 
उनकी विचार-प्रणाली फे मुख्य शुछ हैं. । उनके दिव्य विचार 
हृदय में पैठे बिना नहीं रहते। “सी और पुरुष उन्हीं फी मार्मिफ 
लेखनी से निकली, अपूर्ब पुस्तक का अनुवाद है । इसफा विपय है 
ख्ी और पुथप के पारस्परिफ सम्दन्ध फा आदर्श। टाल्सटाय ने प्रह्म- 
बर्य फो आदर्श विवाद को मनुप्य-जाति फी फमज़ोरी फी रिआयत, 
और मानइन्‍जाति की सेवा षो उसका उद्देश माना दे । दृश्षरत 
इसामसोद को शिक्षाओं फा यद्दी सार आपने बताया है। उनशा 
यह निष्कर्ष हमारे दिन्दू-घर्म ऐ्रे जीवनादर्श और विवाह्दोद्देश फे 
पिल्कुल अनुपूल दै । उनपी मूल पुग्कक ईसाई और यूरोपपासियों 
को ध्यान में रप कर लिसी गई है, इस लिए उसमें ईसामसी६ 
की रिक्षाओं का दिवेचन प्रधान रूप से होना खाभाविक है । 
भारतवर्ष फे सामने भो इस समय मरी और पुरुष छे पार- 


(8॥ 
परिक सम्बन्ध का प्रश्न बद़ें विकेट रूप में व्पित है 
रु €ः 5८ भूत रे 

थे के उच्च आदर्श बा विवाद फे से चद्देश फो मेँ 
कारण हमारा नफेयल शारीरिक छास एी हो रहादैाम्ि १. 
और आधिफक पतन भी ऐो गया दे और ऐोवा पक 
विपय-झुघा के असद्दाय शिकार द्वोफर एम ४$े भर हु 
'दृम्पत्य-जीयन फो फलद, व्याधि और अशाम्तिमय चर 
तहाँ दूसरी ओर समाज और देश फी पढने के गृहह जी 
ओर ले जा रहे हैं। घाल-विवाद, एद्ध/विवाद सैसे मेक 
जिस समाज को एक और से लील रहे हैं. और दूत मे 
जिसका युवक-दल असीम विपयोपमोग फो छुरीय इस 
हिक धर्म का पालन सममः कर विनाश के गये में गिसे 
है, उसके लिए ऐसी पुस्तकों का प्रफाशन--रेंसे दिव्य हि 
का प्रचार, खधरीय देन सममना चादिए। विवाद औरए 
धर्म से सम्बन्ध रपने बाली प्रायः प्रत्येक महत्वपूर्ण मु 
'इसमें देवों प्रकाश डाला गया है--उसे एफ प्रकार से मो 
से सुलमाने का यत्त किया गया दै और मेर खुयाओ ( 

टास्स्टाय फो उसमे पूरी सफलता मिली है । 

पुस्तक के अनुचाद कसम मौलिक जा | 

करी मैं अपने की नहीं मा 


[४६१ 

इस जविषार-प्रवेश का साहस फेवल इसी फारण हुआ है कि. 
अुमे टाल्स्टाय फा स्तरी-पुरुष-सम्बन्धी आदर्श प्रिय है और उसके 
पालन का दीर्घ उद्योग किए गिना में भारत की शारीरिक उन्नति 
और नैतिक विकास वो असंभव समानता हूँ। लोदे की के 

जड़ा यह रत्न पाठकों फो अग्सरेगा तो; पर आशा है वे यद समझ 
कर मेरे सादस को अपना लेंगे कि मेरे पास जो अच्छी से अच्छी 
चीज थी, उसी के साथ मैंने इस रत्न फो उनके अपण परने फी 
चेष्टा फी है | रत्न तो खय॑ प्रकाश्य होता है, लोहे में से भी बढ 
; अपनी प्रभा फैलाये बिना न रददेगो । 


अतुपादफ: 


महापुरुषों के नमाज उपदेश 


प्रक्षर्य फी असगदता से परमाम्मा का सद्दन में ली 
गाता है। 
फ् कट के छः ् 
मानसिक संयम ( सरक्षयय ) से दी जीव फा उद्धार रिं 
बूथ दो सफता है । 
[43] 
इमें ऐसे महुष्य चादिए जिनके शरीर फी ससे लोहे फी माँ 
और श्वायु इस्पात फो तरद दृदू दो ! उनको देद्व में ऐसा मत शी 
जिप्तका संगठन बच से हुआ द्वो। ६में घादिए पराक्रम, मह॒ुप्यव 
छात्रवीय, और अद्गतेज । यद्द सम्र मक्षचर्य से द्वी दो सकता 
क्र क्र 4 श्र! 
यद्द संसार दी माठ्मय है। छुमावना के लिए स्थात ६ 
फहद्दाँ | इस विचार से अक्ष चर्य फे पालन में कठिनता क्‍या 
माता स्वग्न॑ अपने पुत्रों की रक्तो फरती है! 
5५ श्र ज् क् 
भ्द्धायर्य-प्रतिष्टाया वीयलाम: ।” यद्द योग-शात््र का पे 
गम्भीर सिद्धान्त है । शरीर फो रक्षा और पुष्टि फे लिए अद्वाच 
तथा व्यायाम आवश्यक है । 
के के श्र क 


है अर 


! और पुरुप 
४ै+२+२४६६४4:7४-९- 


समाज फे प्रायः सब लोगों में यद धारणा जड़ पकड़ गई है 
के विषयोपभोग (मैथुन) स्वास्थ्य-रक्षा के लिए नितान्त आव- 
प्यक दै। भूछे विज्ञान के द्वारा इसका समर्थन भी किया जाता 
१ इस मान्यता फो गृद्दीत फरके लोग आगे कद्दते हैं कि चेकि 
वेधाह कर लेना प्रत्येक मनुप्य के द्वाथ में नहीं दे इसलिए व्यमि- 
चार द्वारा अपनी विपय-झ्ुघा को शान्त करना पूर्णवः स्वाभा- 
बैक है। सिवा पैसे फे इसमें मनुप्य पर किसी श्रकार का बंधन 
प्री नहीं है । अतः इसको उत्तेजना देना चाहिए । 

यह भ्रम-मूलक घारणा समाज में इतनी फैल गई है कि 
कितने द्वी माता-पिता अपने बच्चे के स्वास्थ्य के विपय में चिंतित 
हो, डाक्टर की सज्ञाह लेकर अपने बच्चें का घृरित कार्य के 
लिए उत्सादित करते हैँ । सरकारों का धमे है कि वे अपनी प्रजा 
के मैतिक जीवन को उच्च बनाये रक्खें। पर ये भी हुगुंणों को 
उत्तेजना देती हैं । पुरुषों फी काल्पनिक आवश्यकताओं फी पूर्ति 
कै लिए थे तो स्रियों फे एक अलहृदा वर्ग का ही संगठन करती 
हैं, जो उन बेचारियों फो शारीरिक और आध्यात्मिक बिनाश के 

५९ 


ख्रो झोर पुरुष 


गड़दे में ढफेश देता है और अविवादित पुरुष बिलकुल चुपचाप 
इस घुराई के पंजे में फेंसवे चले जाते हैँ । 
में फहना चाहता हूँ कि यह बुरा है, यह अठुचित है हि 
छुद् लोगों फे स्थात्प्य की रक्छा के लिए दूसरों के शरीर और 
अत्मा का नाश किया जाय । छुछ आदमियों का अपने सवा 
लाम के लिए दूसरों फा खून पीना मितना बुर द्वोगा उतना पी 
घुरा यह काये भी है । 
में तो इससे यद्दी नतीजा निकाल सकता हूँ कि प्रत्येक मद॒व 
की चादिये कि बह इस ग़लती और भ्रम से अपने फो दूर खखे। 
और इन घुराइयों से बचने का सब से सरल उपाय ती यहीं है 
कि वे फिसी भी अनीतिकर शिफ्षाओं पर विश्वास मे करें। पहे 
बह भूठा विज्ञान भी अत्यत्ष इसका समर्यन फरे, तो भी महुप्य रो 
चादिए कि बह उसकी तरफ्‌ ध्यान न दे । दूसरे, महुष्य, अपने 
हृदय में यद्द अंकित करले कि यद व्यभिचार जिसमें पुरुष अपने 
पापों के फलों से बचने की कोशिश करके उनका तसाम भोर 
जियो पर डाल देवा है, जो सन्तत्ति-निरोध फे लिये अंतरिम 
उपायों की आयोजना करती है, फेवल कायरता है। यह सुनीर्त 
का भारी से भारी उल्लंघन है । अतः पुरुषों को, यदि फायरता से 
चचला है दो इन पापों के जाल में अपने को भूल फर न फेसने 
देना चादिए। 
यदि पुरुष संयमशील जीवन पसंद करें तो इन्हें अपना 
जीवन-कम अत्यन्त सरल और स्वाभाविक चना लेना चादिये। 
उम्हें न कमी शराब पीना चाहिए और मन अधिक भोजन ही 
३० ' 


स््री और पुरुष 


झरना चादिये। मांसादार भो छोड़ देना अच्छा है। परिप्रम 
से ( यदाँ अखाड़े की फसरत से मतलब नहीं, बल्कि सच्चे 
थका दैनेवाले उत्पादक परिश्नम से है ) मनुप्य मुँह न मोड़े। 
मनुष्य अपनी माता, पदन, अन्य रिश्तेदार अथया अपने मित्रों 
'की पत्नियों से जिस तरह घच कर और सावधानतापूर्वक रद्दता 
है, वैसे दी अन्य अपरियित स्तियों से भी रहने की फोशिश 
करे । यथा सम्भव स्त्रियों फे साथ कमी एफान्त में न ठदरे । 
यदि वह्द इतना जागरूक रहेगा तो अपने ऋआमनपास यद ऐसे 
सैकड़ों उदाहरण देखेगा जो उसको छिद्ध परके देग्पयारेंगे कि 
संयमशील जीवन घ्यतीत करना फेयल सम्भवनीय द्वी नहीं 
यल्कि असंयमशील ऊीवन की अपेक्षा फर्दी प्र सगृतग्माझ 
और स्थाष्प्य के लिये फम्॒ द्वानिकर दे । 


यह शुई पटली यात 


दूसरे, फ्रैशनेब॒ समाज फे दिल में यद्‌ पृयात जमजाने के 
यारएए कि विपयोपभोग श्याम्थ्य-रक्ता के छिये क्रनिषायं है, व 
एफ झआानन्द-दायपः बम्तु £ै, और जोदन में एफ प्गज्पमय तथा 
डब्घ फोटि पा घरदान ऐ, समाज थे; सम्ी छांसों में ध्यमियार 
एफ मामूली सी दात दो गई दै। ( मशदरप्रेशा छोगों में इस 
घुराई पा पारण फौजी नौकरी भो है। ) 

गेरा धूयाल है कि यद भी अलनुद्धित है भौर रत साथ शुराइयों 
को दूर करना परमावश्यक दै। 

इन घुराएयों बे दूर बरसे के; लिये थट परमाइश्पक 

श्१ 


खरा ओर पुरुष 


कि स्री-पुरुष-सम्पस्धी प्रम-विषयक जो फर्पनायें एैं। उन्हें बदन 
दें ।। माता पिताओं द्वारा लड़फे-लाइक्ियों फो यह शिक्षा मितनी 
चादिए कि वियाद के पहले बया याद में ख्रो पुरुषों का आपने ई 
प्रेम फरना और उसके घाद विषयोपमोग में मग्न हो जाता मा 
काव्यमय और तारोफ्‌ के योग्य उच्च यात नहीं है। यह वो ५४० 
जीवन फा चिन्द्र दै जो मनुष्य फो नीचे गिरा देवा दै। 

चैवादिक प्रतिशा फा भंग करने घाले फी, समाज की भर 
स्रे कम से फम छतनी दी प्रताइना और भत्सना तो जुरूर होये 
चादिये जितनी कि आर्थिक करे ्यों फे भंग करने याले अथवा ब्य 
पार में धोखेबाजी फरने वाले फी दोती दै। नाटक, उपन्यास, अरे 
तायें, गीत और सीनेमा द्वारा इस घुराई की प्रशंसा कर करके समा३ 
के अंदर जो आज इसके भयंकर फीटाशु घुरी तरह पैलारे 
जा रहे हैं, इसको भ्रिलकुल रोक देना भादिये। 


यद्द हुई दूसरी यात 


तीसरे, विषयोपभोग को मिथ्या महत्व देंने के धर 
हमारे समाज में संतानोत्पचि का सच्चा अर्थ मष्ट दो गया है। 
संतानोलत्ति विवादित जीवन का उद्देश और फल होने $ 
चंजाय बह अबस्त्री पुरुषों फे लिए विपय-छुख का वार्ष: 
मानी जाने लग गई है। फलतः डाक्टरों की सद्दायता से विदाई 
के पूषे और पश्चात्‌ संतति-निरोध के उपायों का काम में लाए 
जाना एक मामूली से मामूली बात होती जा रदी है। पे 
गमोबस्था और शिशु-संदर्धन के समय में स्त्री पुरुष विभयोग 

श्र 


स्तरों और पुरुष 


भोग नहीं परनते थे, आज़ भी पुराने परिवारों में वह नहा दोता। 

पर अब तो यदू गर्भावस्‍था और शिशु-संवर्धन के फाल में भी 

विपयोपमोग फरना एक मामूलो रिवांज सा दो गया है । 

यह भी नितान्त अनुचित है । 

सम्तति-निरोध फे लिए कृत्रिम उपायों फा अधलम्बन 
करना बहुत दी घुरा है। क्योंकि इस से मनुष्य ब्चों के पॉलन- 
वोपण तथा शिक्षा आदि फे चिन्ता-भार से मुक्त हो जाता है । 
अपनी ग्रलती फे दए्ड से यद्द फायरता-पूदंक जी चुराता है। 
यह सरासर अनुचित और बुरा है। स्त्री पुरुषों के सम्बन्ध में 
यदि फोई समाधान के योग्य बात द्वो तो वह फेबल यही संतानो- 
स्पत्ति दँ । मानव विवेक के लिए यद्द अत्यंत जघन्य बात है । 
बयोंकि गर्भावस्था और शिश्ुन्सबर्धन के फाल में विपयोपभोग 
करने से ख्री फे शारीरिक और आध्यात्मिक शक्तियों का पूर्ण 
विनाश द्वो जाता है । 

, अतः इस दृष्टि से विचार करते हुए भो हम इसी नतीजे 
चर पहुँचते हैं कि यद्द बुराई दमारे अंदर से जितनी जल्द हो 
सके दूर करना चाद्िए । इसको यदि दूर करना है तो मलुप्य को 
चादिए कि घद संयम के महत्व को समझ ले। जो संयम 
अविवाददित अवस्था में मानव गौरव की अनिवार्य शत है, बह 
विवादित जीवन में पहले से सी अधिक अयवश्यक है । 

यह हुई तीसरी यात 


चोथे जिस समाज में वच्चों का पैदा दोना विपयानन्द में एक 
१३ 


ख््री और पुरुष 


विष्ण, एफ अभागा संयोग अयया नियमित संय््या में दी दो ते, म 
का विपय, समगयय जावारि, उप्तमें इनका पाज़न-पीषण, तथा सपा 
इस सयात् से गदी किया जाता कि ये यदें ऐोने पर उन हर 
को सुजमायें जो कि एन्‍्दें वियेकशीण, प्रेमी जीय समझ कर, ह_े 
राह देस रहे टैं, घल्छि माता-पिठा उनका पालन इस सृमाजसे क 
हूँ किये उनको सुर दें। फलत: मलुष्यों के बच्चे पशुओं के पर 
की तरदद पातेपी से जाते हैं। उनफा पालन-पोपण फरते समय में 
पिता यद्द कोशिश नद्वीं फरते फि दमारे यरुचे यड्ढे धोने पर मे. 
बता के उल्के हुए प्रश्नों फो सुलम्यने योग्य बनें। यहिक व 
उन्‍हें मोटा, ताजा, धन्दर-सुढौल बनाने के लिए खिलाते पिएं 
हैं। और एक भूठा शाक्ष--वैद्यम--इनका समयन फरता है। 
निचले दर्जे के लोग यद्द नहीं फरते तो इसका फारण फोई ४ 
४४४32 थस्कि हम भला है। चाइते तो वे भी यदी 
के उतके बच्चे भी धनिकों के बच्चों फे जैसेट्टी 
और मोटे ताजे हों । सद्णों'फे जैसेदी “शेखर 
इन हद से ज्यादद खाने चाले य्चों में, अन्य तमाम पथ 
खाने बाले पशुओं के समान, एक बहुत अस्वाभाविछ फम उस 


डुदेमनीय वैषयिकता उत्पन्न द्वो जाती है. नो घड़े कोने पर' 
को उनके बायुमर 


वेतरह सताती है । उनको इस चैपयिकवा 
से भी असाधारण पोषण और उत्तेजना मिलती है। फपड़े, किए 
दृश्य, संगीत, झेत्य, मेले और. संदूकों पर की तस्वीरें से ६ 
कथा कद्धानियाँ और कविताएँ तक जीवन की सम्माम छा 


आवश्यक बीज उनकी 082: डी बेहद घढ़ादो चली जाती 


स्त्री और पुरुष 


फल यह दोता हैं कि समाज के युवक, युवतियाँ जीवन के 
घमंतकाल शी से भीषण रोग फे शिकार होने लग जाती हैँ । 

यह अत्यन्त दुः्य फो षात है । 

इसमे हमें क्या शिक्षा लेनी चादिये ? यद्दी कि, मनुप्यों के 
धरुथों का पालन-पोपण पशु फे यश्ों फी तरह करना हानिकर है। 
शिशु-मंबर्धन फे समय यब्चे के मोटे ताजे भौर सुडौल बनाने 
की अपेक्ता दूसरी यातों फी ओर हमें विशप ध्यान देना चाहिये । 

यह ए॒॑ए सीधी यात 

पाँचवें हमारे समाज में युवक और युवतियों का आपस में 
प्रेम फरना मानव-भीवन फी सर्वोच्च काव्यमय महत्वाकांत्ता समझी 
जाती दे । ( झरा हमारे समाज की कला और काव्य की ओर 
दृष्टिपात परके देस लीजिए ) युवक ख्वतंत्र प्रेम-विवाह के लिए 
किसी योग्य युवती को ढूँढने में और लड़कियाँ तथा च्लियाँ ऐसे 
पुरुषों को अपने प्रेम-पाशों में फ्ँसाने में अपने जीवन का बढ़िया 
से घढ़िया द्विस्सा योंही बरवाद कर देते हैं । 

इस देश के पुरुषों की सर्वश्रेष्ठ शक्तियाँ ऐसे काम में खचे 
हो जाती हैँ जो म फेबल निररथक बल्कि धानिकर भी हैं। इसी 
के फारण हमारे जीवन में इतनी मूद़ बिलासिता बढ़ती जा रद्दी 
है। इसी के कारण पुरुषों में आलस्थ और खित्यों में निर्बलता 
बढ़ती जाती है। कुलीन सर्रियाँनीच चुलटाओं की देखादेखी 
नित्य नई फैशनें सीखदी जाती हैं. और पुरुषों के चित्त मे काम 
छी आग फो भड़काने वाले अपने अंगों का प्रद्शन करने में जरा 
भी नहीं लजातीं । 

कफ 


श्री और पुयप 
क्या यद््‌ पतन फा सीधा मार्ग नहीं है १ 


काव्य और अदभुत कथाओं में-भत्ते दी स्त्रीशयकपों के छ 


सम्बन्ध को आनन्द फ्रे सर्वोच शिखर पर यैठा दिया दो, हित ह 


ययाये में देखा जाय वो अपने प्रेमपात्र फे साथ ऐसा सम्मिर 
उतना द्वी अजुचित दै जितना कि अच्छे अच्छे पकवानों का हू 
खा लेना सिर्फ इसीलिए कि कुछ लोगों फी धजुर में वे ४ 
नियामत हैं । 

सलुष्य फो चाहिए कि बह विपयोपभोग को एक ४६ 
आनन्द देनेवाली बस्तु समझना छोड़ दे । जरा सोचिए तो सदी 
विषयोपभोग के कारण मनुष्य को किस पुरुपा्थ की प्राप्ति मै 
सद्दायता मिलती है. १ दिपयी मनुष्य कला, शास्त्र, ;देश अथो 
समस्त भनुष्य-जाति इनमें से किसी एक फी भी सेवा फरने गेय 
नहीं रद्द जाता । बह प्रेम अयवा विपय-यासना मलुष्य के ही 
में कभी सहायता नहीं पहुँचाती घस्कि, हाँ, उलटे विध्न जहर 
उपस्थित कर देती है। काव्य और उपन्यास भले ही उसकी तार 
के पुल बाँघें और इसके विपरीत सिद्ध करने फी कोशिश करें। 

जज यो घाव पाँचयों यात 

जो छुछ कट्दना चाहता था, वह्‌ संक्षेप में जहाँ 
तक मैं सोचता हूँ अपनी 'सोनारा फूजा! नामक कक से मैने 
यह्‌ दशी भी दिया है। उपयुक्त विवेचन दाराज़ो झुराई बर्ता 
गई है, उसके दूर करने के उपायों में भले दी मतभेद हो सकता 
हो परन्तु मेरा खयाल दै कि इन विचारों की सल्यता के विषय में 
तो शायद फोई असदइमत न द्वोगा 
श्दृ 


स्त्री थौर पुरप 


भौर असदमत फोई दो भी क्‍यों ? उसकी यात तो यह है 
दि इस दात यो सभी मानने ६ कि मनुष्य-जाति नैतिक शिथि- 
जता से पवित्रता की ओर धौरें धीरे प्रगति फरती जा रही है 
और उपयुक्त विचार इसके अनुकूल हैं । दूसरे यह समाज और 
्यक्ति दोनों के नीति-पिवेफ फे अनुझल भी है। दोनों बैपयिकता 
की निन्‍दा और संयम फी तारीफ करते हैं । फिर ये याइवल की 
दिक्षा के भी अनुकूल हैं, जो दमारे मेतिक विचारों फी बनियाद 
में हैं और जिसकी हम ढींग मारते एैं। पर बाद में मरा यह 
ग्याल गलत साबित हुआ | 

पर यह तो सत्य है कि प्रत्यक्ष रूप से इन विचारों की 
सत्यता में फोई शक नह्ठीं करता कि विवाह के पहले या वाद में 
विपयोपमोग अनावश्यक ट्ै--छत्रिम उपायों से संतति फा निरोध 
नहीं फरना चाद्दिए और ख्त्रौन्‍पुरुषों फो अन्य फार्यों की अपेक्ता 
विपयोपभोग फो अधिक महत्पूर्ण महीं सममना चाहिए । 
अथवा एक शब्द में कद्ें, तो विषयोपभोग की अपेक्षा संयम-- 
प्रक्मचये--कहाँं अधिक श्रेष्ठ है । परलोग पूछते हैं, यदि प्रद्मचये 
'विपयोपमोग की अपेक्षा श्रेष्ठ है तो यह स्पष्ट है कि मनुष्य को 
श्रेष्ठ भागे ही का अवलम्वबन करना चादिए । पर यदि वे ऐसा 
करें तो मनुष्य जाति न नष्ट हो जायगी १” 

किन्तु 'प्रध्वीतल से मलनुप्य-जाति के मिट जाने का डर 
कोई नवीन बात नहीं है | धार्मिक लोग इस पर बड़ी श्रद्धा 
रखते हैँ और वैज्ञानिकों के लिए सूर्य के ठंदे होने के याद यह 
शक अनिवाय धात है। पर हम इस विषय में यद्दोँ कुछ न फहेंगे। 

श्ज 


स्री झोर पुयाप 


इस दी में एक विश्ञाव और पुगनी ग्रशा”फ़मी है। 
कहते हैं कि यदि गतुष्य मद्यपर्य-यूपक रने शग जायें मो एस 
घर से गतुष्य-गाति दी घठ जायगी, भतः यद आईं ही :। 
है। पर इस सरद की दलीत छो पेश करने याशों े दि” 
नियम और आदर्श थी फत्पनाओं में झुथ गदपदी है । 

मदाघर्ण उपदेश अथवा नियम[नहीं । आइश अयवा मा 
फी शर्तों) में से एक है। आइसे मोंयमी आदर कार 
सकता दि जय उसको प्राध्ति कल्पना द्वारा दी सम्मव दो) 
उसकी प्राप्ति अनन्त पी 'आए? में द्विपी दो / यदि आइरी£। 
हो जाय श्यया दम उसी प्राप्ति की फस्पना भी झर से 
चह् आदर ही नहीं रदा । 

इस्बी पर परमात्मा के राग्य की अर्थात्‌ छवगे फी हर 
करने का ईसा का आदर्श इसी कोटि फा था और पुराने पैए 
ने इसका पहले ह्वी भविष्य फथन फर दिया था, जम 
कह था कि चद्द समय आय रहा है, जब प्रत्येक मनुष्य को जप 
विषयक ज्ञान दिया जायगा। बद समय तेजी से भा 
है, जब लोगों का अपनी तलबारें तोड़ फर उनके एल ञौः 
अपने भालों फी फुलम करने की क़ैचियोँ बना लेनी पढ़ेंग 
जब शेर और बकरी एक घाट पर पानी पीयेंगे और समह 
आरखिसात्र एकमात्र भेस के बेधन में बेघ जातेंगे | ५ जीव 
का अंतिम आदर यही दै। अतः इस उस कादर को ब् 
की तरफ हमारा कदम चदुना खूदरनाक बात 


& हर नहीं है । अद्धाचस 
का एक जंग दी है। इस 
लो उस आदश क ५८ से जोवन के विना 
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जा, शराब फभी नपी इत्यादि | धर्म के ये मादरों शिव 
अथवा नियम हैं । और किसी मे किसी रूप में ये प्रत्येक परे 
पाये जति हैं। फिर पद सनातन वैंदिक धर्म दो, बुद्ध १७ 
यहूदी धर्म द्वो था पाइड्ियों फा धर्म द्वो ( जो ख्वाद्मण्वा रा 
अजाह॒म कहा जाता है । ) 

मनुष्य को नीति की ओर ले जाने का एक दूसरा 
है जो उप पूर्णता की ओर इशारा फरता है। मिले आदमी ४7 
प्राप्त द्वा नहीं कर सकता। हाँ, उसके 'हृदय में यह आो, 
जरूर रहती है कि बह इस पूर्णता को प्राप्त फरे। एक आए 
बताया जाता है, उसको देख फर मलुप्य अपनी कमगीरी £ 
अपूर्णता का अन्दाज लगा सकता दे और एसे दूर के # 
प्रयत्न करता रद्दता है । 

# काया, वाचा, मनसा इशवर की भक्ति कर और भरे 
पड़ोसी पर अपने निज के समान प्यार कर 

“अपने स्वर्गीय पिवा फे समान पूर्ण बन” । यद्द दै ईसा 
उपदेश | 

बाह्य नियमों के पालन के मानी ८ आचार और उपदेश ईे 
सम्पूर्ण साम्य और यद असम्भव नहीं । 

आदरश-पूर्णवा से हम कितने दूर हैं, इसका ठीक ठीक शा 
हो जाने के दी माने हैं. कि हम ईसा के धपदेशों का पालन का 
वक कर रहे हैं.। ( मसुष्य यह ली देख सकता कि इस आदः 
के कितने नजदीक तक में पहुँचा है! पर यह यह जरूर देग 
सकता दै कि मैं उससे कितनी दूर हैं. । 2 

ब्र्० 
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घाष्ट नियमों का जो मनुप्य पालन करता है, वह उस मलुप्य 
मै समान है जो खग्भे पर लगे हुए लालटेन के भ्रफाश में खड़ा 
पे । बह प्रकाश में रा है। प्रकाश उसके चारों ओर है पर 
इसके आगे बढ़ने के लिए कोई मार्ग नहीं है । ईसा के उपदेशों पर 
जिसका विश्वास है, वह उस मनुष्य के समान है जिसके आगे आगे 
ज्ञालटेन चलता है । प्रकाश हमेशा उससे आगे हो रहता है और 
उसे बरावर अपना अनुसरण करने के लिए आगे बढ़ने की प्रेरणा 
करता रहता दै। वह बरावर नये नये पदार्थो' को प्रकाशित 
कर सनकी ओर मनुप्य फो आकर्षित करता रहता है। 

फारिसी इसलिए परमात्मा को धन्यवाद देता है कि चद्द उस 
कानून का पूर्ण पालन करता है । उस घनिक युवक ने भी अपने 
बचपन से सम्पूण नियमों या पालन किया था किन्तु वह यदद नहीं 
जानता कि उसके अम्दर क्‍या कमी है। यह स्वाभाविक भी दै। 
उनके सामने ऐसी कोई चीज न थी, जो उनको आगे घने फी 
प्रेरणा करे । दान दिये जाते, सवाथ फा पालन होता, माता पिता 
का सम्मान किया जाता। व्यमिचार, चोरी और यून से दूर रद्दते 
थे, और क्या चादिए। 

पर जो ईसाई आदर्श में विश्वास,करता दै, उसकी बात दूसरी 
है । एक सीढ़ी पर चढ़्ते द्वी दूसरी पर पैर रसने फो आवश्य- 
करा उत्पन्न दो जाती है, दूसरी पर पहुँचते ही तीसरी सीढ़ी 
दोखने लग जाती है। इस तरह बह आगे द्वी आगे घद्ता जाता 
है। उसके प्रगति का क्रम अनंत दे । 

ईसा के आदेशों में विश्वास करने बाला सदा अपनी अपूर्ता 

ग्१्‌ 


स्रो और पुरुष 


को देखता रहता है । पीछे फी ओर सुड़ फर बढ यह नहीं ऐहट 
कि मैं कितनी दूर आया । बस, वह धो यही देखता रद 
सुमे और कितनी दूर जाना है! है 
इसा के उपकदेशों में यही विशेषता है जो अन्य धरमन्मागे 
नहीं पाई जाती। भेद, दावों का नहीं; बल्कि प्रेरक रीति का है 
ईसा ने जीयन की फोई परिभाषा नहीं बताई । उसने वि 
वा अन्य किसी प्रकार की--किसी संस्था की--स्थापता 3 
पर मनुष्यों ने उसके उपदेशों की विशेषवाओं को नहीं ६ 
केबल बाहरी नियमों फे पालत में अटके रह गये । फोरिसियोँ * 
भाँति वे यद्द समाधान ढूँदने लगे कि हम उसके तमाम जि 
का पालन करते हैं । इस घुम में वे ईसा के सच्चे आशय * 
दर्शेन न कर पाये । उसके शब्दों के अनुसार, किन्तु उसके 
देशों के ठीक विपरीत, उन्होंने नियमों का एक तांता बनाम 
जिसे बे गिरजा के सिद्धान्त (277८0 ठै०८७४म्८४) कहने ए। 
इम नियमों ने ईसा के सच्चे सिद्धान्तों को अलग हटा कर धरे 
ही सिक्का जमा लिया । 5 
इसा के आदशीे उपदेशों के स्थान पर और उसके छद्देश 
विपरीत इन गिण्जा सिद्धास्तों ने, जो अपने को ख्वाहमर्ती 
ईसाई कहते हैं, जीवन के तमाम शसज्ञों पर अपने नियमीपनिया 
बना लिये । सरकार, कावून, गिरजाघर, और पूजा के सम्बर 
में थे नियम बनाये गये हैं। विधाद-विषयक भी कुछ नियम ई 
ईसा ने कमी विवाइ-संस्था की स्थापना नदी फ्री। बल्कि यह ६ 
इसके खिलाफ भी था। ( 3870 को छोड़ फर सेटी वा 
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हैं, वहु पत्नीत्व है, बहु पतीत्व है, और बद्द असीम दे । और 
से भारी आश्यय यह कि एक पतीत्व अथवा एक पत्नीत्व की के! 
में सब हो रहा है । 









देकर यह खयाल करने जग जायें कि वे लोग एक पत्नीम्रठ 
एक पतित्रत का पालन कर रहे हैं । ५ 

न तो आज तक कभी ईसाई विवाह हुआ है और म कर 
हो ही सकता है | ईसाई पूजा, मिरजा के ईसाई शिक्षक या ई| 
पिता, ईसाई जायदाद, ईसाई फौज, ईसाई अदालतें और ईह' 
सरकारों का अस्तित्व जिस प्रकार एक असंभव और अन्‍्हो*॑ 
बात है, ठीक उसी प्रकार ईसाई विवाह भी एकद्म असंभव वस्तु दि। 


ईसा के बाद की कुछ सदियों में होने वाले ईसाइयों ने£? 
रहस्य को भलि भाँत्ति जान लिया था । 


आतसेवा--खयय॑ अपने 
सेवा--है । इसलिए दर हयात में यह ईश्वर और सलुष्य की सेह 


के आदश का विरोधी दै। अतः ईसाई 
दर का विरोधी दै। अत: ईसाई दृष्टि से वह पतन है, पापी! 


आज 





$ मैप्यू $, ५-१९, झॉन ३, २१ 
मैच्यू २३, ८-१०, 
र्छ 
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विधाह से मनुष्य अथवा ईश्वर की सेवा में फोई सद्दायता 
हीं पहुँचतो यद्यपि विवाह की इच्छा फरने बालों का देतु इससे 
नव-पमाज की सेवा फरना भो हो । विवाह करके नये बच्चों 
गे पैदा करने फी अपेक्षा उनके लिए यह कहीं अधिक आसान 
कि बे भूसों मरने घाले उन लासों मनुप्यो को किसी उपयोगी 
चम में लगा फर बचावें । आध्यात्मिक अन्न फी तो धात दूर है 
र उनके शारीरिक पोपण के लिये ही अन्न प्राप्त करने में उनकी 
'ड्ायता फरें । 

एक सच्चा ईसाई तो विवाह को बिना किसी प्रकार का पाप 
'ममे तभी बैवादिक यंधम में अपने को बाँध सकता है, जब फि वह 
हू देख ले कि अभी संसार में जितने भी पच्चे हैं, सब को भर पेट 
न्न मिल रहा है। 

मनुष्य ईसा के उपदेशों को मानने से भले दी इन्कार करें; 
१, भले ही मनुष्य उन सिद्धास्तों फो न भाने जो हमारे जीवन 
ग तह तक पहुँच गये हैं, और जिन पर हमारी तमाम नीति निर्भर 
, | पर यदि एक बार अंगीकार कर लें तो इस धात से इन्कार 
दीं कर सकते कि ये हमें सम्पूर्ण प्ष्मचय फे आदर्श की ओर ले 
गरदे हैं। 

बायवल में यह्‌ साफ साफ शब्दों में कहा है जिनका ग़लत 

पथ द्वी नहीं किया जा सकता कि पहले तो मनुप्य फो दूसरी 


हल शगजसे नेम लिए घक्ताजी शकत्ी शाजनी कोते सही सोफिया ब्तीक» 
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दूसरे, पुरुष फे लिए सर्वसाधारणतया, अर्थात्‌ बद ट 
या अविवाहित, यद पाप है कि बह सी छो अपनी भोग-8 
सममे। तीसरे, अविवादित मलुप्य के लिए अच्छा यह्दी है हि 
कभी शादो न करे अर्थात्‌ अक्षचर्य का पालन फरे । 

कई लोगों को ये विचार विचित्र और विपरीत मात 
और सचमुच ये विपसीत हैं भी । किन्तु अपने ही प्रति नह 
हमारे बतमान जोचन-क्रम के एकदम विपरीत हैं । तय अपर 
एक सवाल खड़ा होता है कि फिर सत्य क्‍या है १ ये विचाए 
हम लाखों करोड़ों का और मेरा भी प्रत्यक्ष-्जीवन ९ यह 
और भाव उस समय मेरे दिल में बड़े जोरों से ;उठ रहे मे * 
में धीरे धीरे इन निर्णयों की ओर आकर्षित हो रहा था। मै 
कभी खयाल भी न किया था कि मेरे विचार अुमे उन नदी * 
ले जावेंगे जिन पर कि में आज आ पहुँचा हूँ। इन नतीजों | 
भमे चौंका दिया। मैं इन पर विश्वास भी करना महीं चाइता भी 
पर यह असंभव था। हमारे वरतमान जीवन-करम के वे चाहे हिंए. 
दी विपरीत हों, स्वयं मेरे पूर्व जीवन और लेखों से भीवे पर 
बहुत विपरीत हों, परन्तु मैं तो उन पर दिश्चास करने के 0 
मजबूर हो गया हूँ। . 

लोग कहेंगे, ये तो सिद्धान्त की यातें ष्टे। यद्यपि वे सर ६ 
तथापि हैं थे आखिर ईसा फे उपदेश । वे उन्हीं लोगों पर हा 
दो सकते ईं जो फदते दें कि दम उनमें विश्वास करते हैं। ५ 
जीवन फोई सेल नहीं है । _ यद वो आप पहले ही कह चुडे ६ 


कि इसा फा बताया यद भारश सा है । फिरभी दस केवल इसी 
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से समा थे भगेसे भंखार में लोगों फो, एक ऐसे बाइमस्त 
गे धाघ धार में नहीं दोड सफमते ज्ञो लि च्न्द्े बड़े बड़े 
हों पी और ले हा समती £। 
हबान भाउुक बादमी इस क्षाइश फे ट्वारा पहले भले 
झाव्ित हो जाय, पर यश आमिर तफ मी टिक सकता । 
रा पारस शवस्यस्मारी है। फिर यह छिसी नियम और उपदेश 
| फरया मर्टी फरेगा | बस, साधा नीच पो ओर दौद़ता चला 
पिगा । 

पैसा फा घादरश शो दुष्प्राय है | दूर से देरने फी चीज है । 
7 एस गए गईी पहुँच सफ़ते | पड सार में मारा द्वाय पकड़ 
7 न्ठी ते शा सफसा । भले ही हम उसके विपय में पूत्र लम्बी 
दी दातें परें, अजभीव अजीय स्वत देखें. पर यह प्रत्यक्ष जीवन 
लिये एकदम निमपयोगी हैँ अतएब छोड़ देने योग्य है । 

में शाइश फी नहीं, सार्गदर्शश पी आवश्यकता है जो 
गरी शक्ति छा ययात फर इसमें धीरे धीरे आगे बढ़ाता हुआले 
ते, जी एमारे समाज की स्वंसाधारण नैतिक अवस्था फे 
गुझल एूं(। 

यदि ऐसा दूं तो पादड्ीशाद्दी विवाद, या अप्रामाणिक विवाह 
सम दोनों में से किसी एक फा ( दमारे समाज में सामान्यतः 
;प फा ) दूसरी औरतों के साथ सम्बन्ध रद्द चुका हो, सिविल 
बाद, अधपा बद्द विवाद जिसमें विज्ञाक की गुंजाइश दो, या 
पतदाज़ को सोमा रफने वाज्ा जापानी विवाह या इससे भी आगे 
; कर नित्य नूतन विवाह हरी क्‍यों न किया जाय, जो कि कुछ 

बर्ज 
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लोगों के ख्याल में खुल्लमलुस्ला रास्ते पर दोते वा ' 
से तो किसी प्रकार अच्छा है ५५४ 

दिककृत यही है कि अपनी कमजोरी से मेल बैठी * 
आदर्शको दोलाकरते ही यह नहदं सूक पड़ता कि कहीं टं* 

पर यह दलील शुरूसे ग़लत है। पहले थो यदी संग 

कि अन॑त पूर्णता बाला आदेश, जीवन में हमाए 

नहीं हो सकता । दूसरे यह सोचना भी लग्रत है किया * 
निराश हो यद्द कद्द देना चाहिए कि आदर्श हद से ज्यार, 
है, इसलिए इसे सुझे छोड़ देना चादिए या झुमे उस रु 
अपनी कमजोरी से मेल बैठाने के लिए नीचे * 
चादिए क्योंकि अपनी फमज़ोरी के कारण मैं जहाँ * 
रहना चाहता हूँ । 

यदि एक जहाज़ का कप्तान कददे कि में कम्पास ही 
जानेवाली दिशा में नहीं जा सकता इसलिये में उसे 
समुद्र में डाल दूँगा, उसकी तरफ देखना ही बन्द कर 
( अथौत्‌ आदशे को क़तई छोड़ दूँगा ) या में कम्पास 
थो पकड़ कर उस दिशा में बाँध दूँगा जिधर मेरा जहां 
रहा है ( अर्थात्‌ अपनी कमणेरी तक आदर्श को नीचे 
झूँगा ) वो निःसन्देद वेबकूफू कहा जायया । 

इसा का यताया आदशे ने तो एक स्पप्न है और न 
काव्यमय उपदेश । बद्दू तो मलुप्यों को नीविमय जीवन फी 
ले जानेवाला एक निवान्त आवश्यक मा्ग-रंक हैज्ोस 
लिए एकसा उपयोगी और खि जैसा कि नायिकों हे 
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फम्पास होता है। पर नाविकया अपने फम्पास अर्थात्‌ 
॥ दशक यंत्र में विश्वास फरना जितना आवश्यक है उतना ही 
ये का इन उपदेशों में विश्वास करना भो है । 

मनुष्य चादे किसो परिस्थिति में क्‍यों न हो, ईसा के आदर्श 
उपदेश उसे यह निश्चित रूप से बताने के लिए सदा उपयोगी 
॥ कि उस मनुष्य को क्‍या क्‍या बाते फरनी यादिए । 
उसे उस उपदेश में पूरा विश्वास, अनन्य श्रद्धा, हो। जिस प्रकार 
'ञ्ञ का मड्ाहू या फप्तांन उस कम्पस को छोड़ और दायें 

आने वाली किसी चीज़ का सयाल नहा फरता, उसी 
र मनुष्य को भो इन उपदेशों में पूरी श्रद्धा रखनी चाद्दिए । 
मनुप्य को यद्द जान लेना चाहिए कि इंसा के उपदेशों के 
[सार हमें किस तरह चलना चादिए और इसके लिए अपनी 
'मान अवस्था का ज्षान प्राप्त कर लेना परम आवश्ययः है। 
स्थित आदर्श से हम कितनी दूर हैं, यद्द जानने से मनुष्य फो 
ती डरना न चाहिए । मनुष्य कहीं भी और किसी भी द्वालत 
हो, वहाँ से घद बराबर आदशे क्वी दरफू बढ़ सकता है। 
य ही पह कितना ही आगे क्‍यों न बढ़ जाय, बह फभी यह 
। कद सकता कि अथ मैं ठेठ तक पहुँच गया या अब आगे 
में के लिए फोई मागे ही न रहा । 

सर्वसाधारणवया ईसाई आदर्श के प्रति और सासप्त कर 
पचर्स फे प्रति मनुष्य फो यद्द बृत्ति होनी बाहिए। एक अत्यन्त 
दोष घालक से लेकर असंयमी और पतित से पठित विवादित 
बन थाले मनुप्य को कल्पना कोजिए। और आप देखेंगे क्लि 
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इन दोनों और दो में से थीच फी प्रत्येक सीढ़ी पर से गए 
जआादमों फे लिए ईसाई आदर्श ठोक टीफ और निरिचित मार्ग का 
यतानेयाला सिद्ध शोगा। 

“हुक पविय्र लद़॒फे या लड़की फो फ्या करना चादिए ९” 
अपने को पवित्र और प्रलोमनों से दूर सपना चादिए । और ईश्वर 
और मलुप्य फी सेवा पूर्णतया करने के योग्ययनने के लिए उन्हें 
चाहिए कि थे अधिफाधिक पत्रित्र घनने फो फोशिश फरें, 
सानसिफ पवित्नता को भो प्राप्त करने फी फोशिश फरें। 

“बह युवक या युधती क्या करे, जो प्रलोगनों फे शिकारबन 
चुके हैं, जो या तो निरद्वेश प्रेम के चक्र में पढ़ें एँ या किसी 
खास व्यक्ति फे प्रेम-पाश में बेंध कर एफ हद तक ईश्वर और 
मानव-सेया के आदश फा पालन फरने के अयोग्य द्वो गये हैं! ” 

वे भी वही फरें, जो शुद्ध हृदय फे युवक युवतियों के लिए 
कहा गया दै । थे अपने को पाप में पढ़ने से यचावें ! पतन उन 
को प्रलोभन से छुड्ठा न्ीं सकता बल्कि वह तो उन्हें प्रलोभनों 
में और भी जकड़्‌ देगा। उन्हें तो अधिकाधिक पवित्रता फी 
प्राप्ति और रक्षा फे लिए भ्रयन्ष करना चाहिए, जिससे थे इधर 
और मनुष्य की सेवा के अधिक योग्य बनें। 

वे क्या करें, जिन्होंने प्रलोभनों का प्रतिकार नहीं किया और 
गिर गये हैं ९ 

उनके पतन को जायक, आनन्दमय सत सममिए, (जैसा कि 

विवाइ-संस्कार के बाद आजकल सममा जाता है) न उसे 
'एक नैमित्तिक सुख सममिए जिसका उपभोग बार बार कियाः 
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जा सकता हो | पतन के बाद और किसी नीचे के दर्ज के व्यक्ति 
के साथ सम्बन्ध होने पर उसे एक विपत्ति भी न समझो। बल्कि 
इस पहले पतन को एकमात्र पतन एवं अहूट और सच्चा विवाद- 
बंधन ही सममिए | 
यह विवाद-बंधन, जिसका पल संतानोत्पत्ति होता है, उन 
व्यक्तियों फो ईश्वर और मजुप्य की सेवा के अधिक परिमित 
क्षेत्र के बन्‍्धन में पाँध देता है । विवाद फे पहले ये मनुष्य और 
इखर को सेवा खय॑ प्रत्यक्ष रूप से और कई प्रकार से कर सकते 
थे | विवाह-बंधन उनके फार्यों के क्षेत्र को सीमित कर देता है 
और उन्हें आदेश करदा है. कि वे अपने बच्चों के--इैश्वर और 
मनुष्य के भावी सेवकों फे--संवर्धन-शिक्षा का अच्छा प्रवध करें । 
वे विवाहित स्री पुरुष, जो अपने बच्चो फा सवर्धन और 
शिक्षा का फाम निषाद करझे, अपने परिमित ज्षेत्र के कत्तेत्यों का 
पालन फर रहे हैं, क्या करें १ 
बह्ो, जो में पदिले कद्द चुका हूँ। दोनों मिलकर अपने आपरो 
प्रलोभनों से बचावें। ईश्वर और मलुप्य ५. सर्वसाधारण और 
सास सेवा में रुकाबें डालने घाले पाप से धचावें और अपने को 
धुद्ध फरें। बैपयिक प्रेम फो शुद्धझ+माई बदन फ्रे--प्रेम में 
परिणिद कर दें । 
इसलिये यह सत्य नहीं कि ईसा के आाइश के ऊँचे, पूर्ण 
और दुरुद्द धोने के कारण ह॒में अपने मार्ग में आये बदने में कोई 
सहायता नहीं मिज्ञती। हमें उससे प्रेरणा और स्पूर्ति इसलिए नहीं 
मिलती कि दम अपने प्रति असत्य आचरण फरफे अपने आपको 
१ 


खो थर घुमप 


इन दोनों और दो में से बीच फी प्रस्येक सीदी पर सादे हुए 
आंदमों के शिए ईसाई आदर्रा ठीड टीफ और निरिघत माय का 
यतानेबाला सिद्ध शोमा । 

“हुक पविग्र लद़फे या खाड़्णी फो क्या करना चादिए !” 
अपने को पवित्र और पल्योमनों से दूर रखना घादिण । और ईश्वर 
और भलुष्य की सेवा पूर्णतया करने फे योग्य थनने के लिए उन्‍हें 
चादिए कि ये अधिफाधिक पवित्र पनने को कोशिश फरें, 
सानसिक पवित्रता को भी प्राप्त करने फी कोशिश करें। 

“बहू युवक था युवती क्या फरे, जो प्रलोमनों फे शिकार यन 
चुके हैं, जो या तो निरद्ेश प्रेम फे चक्र में पढ़ें हैं या किसी 
सास व्यक्ति के प्रेम-पाश में बेंघ कर एफ हृद तक ईश्वर और 
मानव-सेवा के आदरश का पाज्न फरने के अयोग्य दो गये हैं? ” 

वे भी वही फरें, जो शुद्ध हृदय के युवक युवतियों के लिए 
कहा गया है । वे अपने फो पाप में पड़ने से बचादें | पतन उन 
को प्रलोभन से छुड़ा नहीं सकता बल्कि वह तो उन्हें प्रलोभनों 
में और भी जकड़ देगा। उन्हें तो अधिकाधिफ पवित्रता की 

प्राप्ति और रद्या के लिए प्रयक्ष फरना चाहिए, जिससे वे इेश्वर 
और मलुष्य की सेवा के अधिक योग्य बनें । 
वे क्या करें, मिन्द्दोंने प्रलोभनों फा प्रतिकार नहीं किया और 
गिर गये हैं १ 

उनके पतन को जाय , आनन्दमय मत सममिए, (जैसा कि 
विवाह-संस्कार के बाद आजकल सममा जाता द)न उसे 
एक नैमित्तिक सुख सममिए जिसका उपभोग थार 
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भ्ेस किसी के साय पतन हां, घस, उसी समय उस व्यक्ति के 
ग़थ विवाह फर उसे जीवन का साथी बना दिया जाय ॥ तब यह 
ग़सानी से समझ में आजायगा कि ईसा फेवल मार्ग-दर्शक ही 
हीं बल्कि एक-मात्र सार्म-दर्शक है। 

लोग कहते हैँ, मनुप्य स्वभावतः अपूर है । उसे वही काम 
देया जाय जो उ पकी शक्ति के अनुसार हा । इसके तो मानी यही 
[ए कि मेरा हाथ फमझोर होने से में सरल रेखा नहीं खीच 
प्रकता । इसलिये सरल रेखा खाँचने के लिये मेरे सामने टेढी या 
पी लकीर का द्वी नमूना रकक्‍्खा जाय । 

पर बात यह है कि मेरा हाथ जितना दी कमझोर हो बस, 
उतना ही पूर्ण नमूना मेरे सामने होना आवश्यक है । 

इसा के उस पूण अद्श का ज्ञान प्राप्त करलेन पर दम अज्ञानों 
को भाँति काम करके बाहरी नियस नहीं बना सकते | ईसाई 
आई फे ज्ञान का उद्घाटन मनुष्य के लिये इसीलिये किया गया 
दि वह उप्तकी मौजूदा परिस्थिति में उसके लिये मार्य-दर्शक दवो। 
मनुष्य जाति अब बाहरी धार्मिक नियमों के बन्धनों के परे चली 
गई है। अब उनमें फोई विश्वास नहीं कर सकता । 

इसा के उपदेश दी एक ऐसी चीछ दे जो मनुष्य को मार्ग 
दिखा सकते हूँ । अतः इनके स्थान पर हमें अन्य बाहरी नियम न 
घडने चादिए । हमें तो इसी आदश का अपने सामने रप कर 
उसमें श्रद्धा रखनी चादिए । 

किनारे फे नव॒दीक से होछूर चलनेदाले जद्दान्‌ के लिए यद 
भले हो फट्दा जा सकता है दि उस सीधी ऊँची चट्टान के नददीक 

३३ 


खी और पुरुष 


धोखा देते हं। हम अपने आपको सममाते एँ कि हमारे लिए अधिक 
व्यवद्याय नियमों का दोना घरूरी है क्योकि ऐसा न दोने पर हम 
अपने आदर्श से गिर कर पतित दो जायेंगे | इसके स्पष्ट मानी 
यह नहीं कि इंसा का आदश्श बहुत ऊँचा है, यल्कि हमारा मतरब 
यह दै कि हम उसमें घिश्वाप ही नहीं करते और न उसके 
अनुसार अपने जीवन का नियप्तन करना ही चादते हँ । 
एक वार गिरने पर यदि दम यह कहें कि दमने जीवन 

को शिथिल कर दिया दै तो उसके मानी तो यही हैँ कि हमने 
इस बात को पहले से तय कर दिया है. कि समाज में इमसे 
निचली श्रेणी के व्यक्ति के साथ सम्बन्ध द्वोना पाप नहीं, एक 
दिल वहलाब का साधन--एक विकार-दशन मात्र है जिस पर हम 
विवाह की मुहर लगा देना नहीं चादते | इसके विपरीत यदि हम 
यह समम्क हों कि यह एक पाप है. और इस का प्रक्नालन अढूट 
विवाह-बंधन और तदसुगत बच्चों के पालन-पोपण-सम्बन्धी 

कर्तव्यों फी दीक्षा लेने से दी हो सकता है, तब वह पतन हमारे 
लिए विकार-बधेक नहीं होगा । 

फुज् कीजिये कि एक किसान अनाज बोना सीखना चाद्ता है। 

एक खेत को बुरी तरद्द बोता है और उसे छोड़ देता दै। दूसरे 

को, तीसरे को, चौथे को भी इसो तरह यो यो फर छोड़ देता 

है और अंत में जो जमीन अच्छी बोई हुई है, उसी को अपनी 

कहने लग जाता दै। सोचिये, वह कितना नुकसान फरेगा । वह 

कभी अच्छी तरह बोना काटना नहीं सीख सकता | फेवल अहम” 

चर्य फो दी ादरं सममिए । इस आदशे से जब कमी और 
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जिस किसी के साथ पतन हा, घस, उसी समय उस व्यक्ति के 
साथ पिवाह कर उसे जीवन का साथी बना दिया जाय । तब यह 
आसानी से समर में आजायगा कि इसा केवल मार्ग-दशंक ही 
नहीं धत्कि एक-मात्र मार्ग-दर्शक है। 

लोग कहते हैं, मनुप्य स्वभावतः अपूर् है । उसे वही फाम 
दिया जाय जो उनको शक्ति के अनुसार हो । इसके तो मानी यही 
हुए कि मेरा हाथ कमजोर होने से में सरल रेखा नहीं खींच 
सकता | इसलिये सरल रेखा खींचने के लिये मरे सामने टढ़ी या 
टूटी लकोर का ही नमूना रक्खा जाय । 

पर थात यह है कि मेरा हाथ जिंतना ही कमद्धोर दो बस, 
उतना ही पूर्ण नमूना मेरे सामने होना आवश्यक दै । 

इसा के उस पूण अदश का छान प्राप्त करलने पर दम अद्वानी 
की माँवि घाम करके बाहरी नियम नहीं बना सकते । इसाई 
आदश के ज्ञान का उद्घाटन मनुष्य के लिये इसीलिये किया गया 
कि बह उसकी मौजूदा परिस्थिति में उसके लिये मार्ग-इशंक द्वों। 
मनुष्य जाति अब बाहरी धार्मिक नियमों के बन्धनों के परे चली 
गई है। अब उनमें फोई विश्वास नही कर सकता । 

इंसा के उपदेश ही एक ऐसी चीज़ दे जो मनुप्य को मार्ग 
दिखा सकते हैँ । अठः इनके स्थान पर दमें अन्य याद्वरी नियम न 
घढने चादिए । हमें तो इसी झादर्श फो अपने सामने रस कर 
उसमें श्रद्धा रखनी चाहिए । 

किनारे फे नड॒दोक से द्योकर चलनेवाले जद्दान के लिए यद्द 

। भले दी फह्दा जा सकता है द्लि उस सोधी उँती चट्टान छे नरद्ीक 
डे 
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से हो कर चलो, उस अन्तरीप के पास से, उस मीनार के वादे 
हो कर चले चलो । पर अब तो इमने जुमीन को बहुत दूर पीढे 
छोड़ दिया। अब तो नक्षत्रों और दिशा-दर्शक यंत्र की सहायता 
से ही हमें अपना रास्ता ढूँदना होगा । और ये दोनों हमारे घर 
मौजूद हैं । 


डायाना 


। क्यू जुर सोनाटा' तथा अतिम कपने# थे 'दपप व् 
वैले € । इससे पता घन्‍्दता £ छि रो ओर प्ररणा के पार- 
5 सम्बन्ध में सुधार करने की आवश्यकता यो छयर मे हैं 
धल्कि कितने ही दिचारशील री-पुर्प महसूस परत ही 
आवाज उन लोगो के शोरो शुल मे दब जाती है जा इसके 
न विचार रखते सौर यतमान अवाधा जिम बिफ्रपा 
दिए अनुकूल ६ । इन पत्रों में एप ये साथ, जा दुभ गत 
पहुबर १८५० ६० फो मिला, एव. छोटी सी पुस्लिषरा न 
या नाम 'टायारा' है । 
“इस प्रदार ६८ 
दम छोग आप पों 'टायाना' नामव, एप छोटी से पुरा 
रह है। र्री-पुरषो के सम्बन्ध पर य* एक ऐसा! मिछनर 
हे मनोविज्ञान और शररोर-विज्लान ब आएार पर लिये 
रै। जपसे आएपो 'दी घयूजर सोगड़ा गामझ ऋशारी 
रेषा में प्रदाशित हुई हैं लूप से बा लोग बहते हैं हि 
गा! उनसे सव सिद्धाग्तो बा राणर0 बार देती है हे 
तय ने अपनी दपयुरू दहानी में इदित फिर. छत 

















एक्तरॉद रो ए्‌र बहन बार दस एए शिए रण दे ऋज्तिन ढक पे 
हचणब है । 
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हम यह पुम्तिफका आपडो सवा म इसलिये मेज कि 
इस यान का स्थयं मिशय फरें कि यह फवन फट्दाँ तक ठीक 
आपकी द्यार्दिक इच्छाओं फी पूर्ति फे लिये इम परमानं 
आ्ायना करते हैं. । 


४ मवदीय 
(दस्ताद्वर) दी यर्मस फम्पतों स्यय 


इसके पदले सुझे; फ्रान्स से श्रीमतों एन्जाज हक 
का पत्र और उनकी एक पृत्िका भी मिली थी। उन्दीने 
पत्र में दो ऐसी संस्थाओं फा जिऋ किया था जिनका ् 
ज्ी-पुरुषों फे पारस्परिक सम्बन्ध फा अधिक पवित्र रूप दे 
इनमें से एक संस्था सो फ्रान्स में और दूसरी 
श्रीमती एन्जल पोन्काइस के पत्र में भो वद्दी विचार प्रथिंत 
यये हैं लो 'टायना' में हैं, पर उतनी स्पष्टवा के साथ 
हाँ, उनमें कुछ परोक्ष ज्ञानवाद की उयादह मंत्क द्दै 
“ढायाना' में जो कस्पनायें और विचार प्रकद किये गये ६, न 
का आवार ईसाई आदर्श पर स्थित नदी है। मृति बाज के 
+" के जीवनसिद्धान्वों के आधार पर वद लिखी गई है! ५९ 
भी उसके विचार इतने नवीन और आलन्दे-वर्धक 
समाज के विद्वादिव तथा अदिवाहित जीवन का 
डिथिलता को जड़ में जो अविवेक है, उसे इतनी ख्यी 


च्च्र्त ६*+ पु आल 
- ऋस्ते हैं कि उसे पाठकों के सामने उपस्वित करने 
चाइठा दे । 
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पुस्तिका पर यह आदरश वास्य लिया है--'इन दोनों का 
शर्सीर एक होगा ” । पुश्तिका में म्रथित विचारो का सार इस 
तरह है;-- 

ख्रो और पुरुषों मे फेवल शारीरिक भेद ही नहीं है। अन्य 
यातों में तथा उनके मैविक गुणों में भी भेद है जो पुरुषों से 
पौरुष और छियों में रमणीत्व कदे जाते हैं । शारीरिक सम्मी- 
लग के लिये हो नहीं, चल्कि इस भिन्न भिन्न गुणा के भेद्‌ के 
कारण भो उनमें पारम्परिक आकपण होता रहता हैं । खसतरी पुरुष 
की तरफ मुकती है और पुरुष खली की ओर शआकर्षित होता है । 
प्रत्येक दूसरे की प्राप्ति दर अपने को पूरे करन की फोशिश 
करता है। अतः यह आऊर्पण शारीरिक तथा आध्यात्मिक सम्मो- 
लन के लिए एकसा मुकाब रखता है । यद्द कुफाव एक द्वी शक्ति 
फे दो अद्ग हैं । और वे एक दूसरे के साथ ऐसा सम्बन्ध रखते 
हैं कि एक अंग की दृप्ति से दूसय अंग कमजोर दे। जाता है। 
यदि आध्यात्मिक आकांक्षा को ठृम्ति की ओर ध्यान दिया जाता है. 
तो शारीरिक आकांक्षा कमजोर हो जाती हैं या बिलकुल बुक 
जावी है । और उसी प्रकार शारीरिक आाँज्ा की पूर्ति आध्या- 
त्मिक आकाँज्षा को कमजोर या नष्ट कर देती है । अतः यहू 
आकर्षण केवल शारीरिक द्वी नहीं द्लोता। बह दोनों प्रकार 
का होता £ै-शारोरिक और आध्यात्मिक । हाँ, बह पूणतया 
एक देशीय भी बनाया जा सकता दै । पूर्णतया पाशविक 
अथवा शारीरिक या आध्यात्मिक । इन दोनों के बीच कई 
सीद़ियाँ हैं जिनमें भी उसका प्राइभाव दो सझता है। पर स्त्री 

डरे 


स्रीभीर धघुरुपष 
०. > कक री मा 
पुरुषों को एक दुसरे की ओर बड़े समय डिस मीन 


गति को रोफ देना चादिए १ यद को उसे व्यफिस हम 
निर्भर है। ये जिस सीढ़ी फो उधित, भव्यी और ब 
चटटी ८६र सफते हैं। यद सेमप दि या नदी, इसे पद 02% 
करना हो तो एमें छोटे रूस फो उस सदी फो देन ्ह 
जिसमें विवाद फे लिए चुने हुए जवान लाइफ शी 
तक साथ रकक्‍्ये जाते हैं और फिर मी ये अपने कौर 
नहीं करते । 


खी और पुरुष प्रायः उसी सीढ़ी पर आनन्द मा 5 ' 
वे अच्छी, उचित और बांथनीय सममते हैँ । ये सीहिया ० 
प्रत्येक ममुष्य फे लिए भिन्न मिन्न दवोंगी | पर सवार्ण हय हु 
कया पारस्परिक सम्मीलन फी कोई ऐसी एफ सीढ़ी भी ५ 
है जिसको प्राप्त फरने पर, सभी एक से और ज्यादंद हद 
सन्तोष को प्राप्त कर सके ९--चादे शारीरिफ सम्मौलर्त श 
आध्यात्मिक १ इसका उत्तर तो साफ और स्पष्ट है। ' ० 
हमारी सामाजिक घारणा फे विपरीत है। उत्तर यद्द कि वई 
शारीरिक अथवा परद्रिय जन्य आनन्द के मितनी वी नर्जदीर ५ 
उतनी ही बासना बढ़ेगी और चासना जितनी दी अधिक 
दम सम्तोष से उतने ही दूर हटते जादेंगे । 


इसके विपरीत दस जितने ही अवीद्रिय ( आध्यार्ति 
खुख फी ओर बऱ्ेंग उतनी द्वी वासना नष्ट होगी और 
समाधान भो स्थायी होगा । वह सन्तोष होगा। इरिक 

ह ड्रेढ 
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जीवन-शक्ति के लिए विनाशक है और अतीन्द्रिय सुख शान्ति, 
आनन्द और यल फा बढ़ाने वाला है ।# 
पुस्वक का लेसक स्त्री पुरुषों के सम्मीलन फो मानव-जीवन 
के उच्च विश्वास दी एक आवश्यक शते मानता है। लेसक का 
युयाल ८ कि वियाह उन तमाम परिणत बय के री पुरुषों के 
लिए एफ प्राकृतिक अदम्धा है।यह कोई अनिवाय नहीं कि 
उनका शार्यारिक सम्बन्ध द्वाना जरूरी है । पर बह सम्मीलन केवल 
आध्यात्मिश मी दवा सकठा है । विवाठेच्छु स्त्रीपुरुषो की वृत्ति 
ओर प्रवृत्ति तथा योग्यायाग्यदा के विवक के अनुसार विधाह 
'या तो शारीरिक या आध्यात्मिक सम्मीलन के नजदीक नजदीक 
' पहुँच सकदा है । पर यह तो निःसन्देह सममिए कि वह सम्मिलन 
| जितना ही अधिक आध्यास्मिक दवगा उतना ही अधिक संतोष देने 
(वाला द्वागा । 
लेखक इस बात को स्वीकार फरते ु कि स्त्री पुरुषों का 
पारस्परिक आवपस या तो पूर्णतया आध्यात्मिक ही हो सकता है 
यथा चैपयिफ--शारीरिक। वे यद्द भो स्वीफार करते हैं कि ख्री पुरुष 
इस अपनी इच्छामुसार आध्यात्मिक या वैपयिक क्षेत्र में ले जाने 
की शक्ति भी रखते हैं । इससे स्पष्ट है कि वे प्रद्मचय फी असं- 
भावना को छुबूल नहीं करते | धस्कि बे तो उसे विवाद के पहले 


और बाद में झ्री पुरुषों के स्वास्थ्य के सयाल से अत्यंत आवश्यक 
/ भी मानते हैं । 





७ झुखामास्यंतिक दत्तदवुद्धि प्राष्मं मपीन्द्िदम ॥ “गीता । 
३९ 


खो ओर पुरा 


लेप में ददाइग्णों की भरमार दे जो हसप्री व 
को दारीर-सा्र के जनमेंस्द्रियों से सम्पत्ध रसने गा ५ 
के प्रमाणों हारा मश॒यूत फरते हैं। थे उसे शारी्ि 
प्रत्याघात पा स्पष्ट रूप से यर्यन फरदे हैं । लैस में [ह 
भी यूथ विधार किया झया दिकि मलुष्य अपनीशश 
पत्तियों पर प्रभु प्रस्थापन पर, कीं एफ उनको दस, ० 
छोड़ सकता ६०१ अपने विचारों की गज॒यूती सायरित का 
हरयर्ट स्पेन्सर फे इन श्दों फो उद्धृत परते दंडि 
नियम भनुप्य के लिए सचमुथ् फल्याथकर फैतों मठ 
अवश्यमेय उसके सामने अपना सिर भुफा लेगा जिससे 
' पालन मलुष्य फे लिए आन॑ंददायफ हो जायगा । लेहक 
कहते हैं कि इसलिए हमें चमान प्रचलित , रक्नियों ५९ 
अवल़ंबित नद्द। रहना चाद्िए । ६में तो उस स्थिति की : 
करना चादिए जिसे मनुष्य उच्ध्यल भविष्यमें प्राप्त करे जार 
_ लेखक अपने तमाम वक्तव्य को इस तरह संछेप में * 
करते हैं। 'डायाना' में बशित सिद्धान्त थोड़े में यह है 
पुरुषों के बीच दो प्रकार या सम्बन्ध हो सकता दै। 
शुद्ध प्रेममय और दूसरा सन्‍्तति के लिये | यदि संरव्ि 
शान ही वो यही बच्चा दे कि वैषयिफ प्रेम को झट ९ 
हु कप ्क जाय । उपयुक्त सिद्धान्तों कक 
अपने आप कम हो ही या बेब सधुधय दो 
आदतें भी साथ साथ साय डी यटिसयम के रब 
बनाना शुरू फर दिया जाय तो मठ 
छ० 


सटे और पुरुष 


में और फट्ठों से बच जाएगा और उसको आउांछायें भी 
न्त हो जायेंगी । 
पुलिका के अग्त में एतिका चनस का, माता-पिता और 
शरफों फे नाम, एफ दरइृष्ट पत्र दिया गया है । इस पत्र में ऐसे 
इन पर विचार किया गया है जो जरा पेन्परद्ा है।पर वह 
४न अमंदय युवक और युवतियों फे लिए वास्तव में बडा उप- 
गेगी और फल्याणप्रद दे जो माना प्रषार पे; विकारों के पंने में 
डू फर अपने जीवन फो घरयाद फर रहे हैं, जो अज्ञानर्श 
अपनी पन्यृष्ट शक्तियों यो प्रतिदिन व्यर्थ नष्ट कर रहे हैं। 


स्त्री और पुरुष 


ग़श्बासन अपने आपको दिला देना चाद्विए। अलावा इसके, वे 
ऐसी यात के अस्तित्व फा प्रचार करते हैं जो पहले मौजूद 
र बहुत स॒रात्र है। फानून-रचना के तो मै खिलाफ ही हूँ। 
। पूछ स्थाधीनता चाहता हूँ । पर हमारा आदश अड्जचय हो, 
|# विपय-मुख । 


ई कर श्र क्र श्र 


6 द्रोनपुरुषों के सम्बन्ध से, इस प्रेम! करने से, जो अनेक 
त्तियाँ उत्पन्न होती हैं. उनका कारण यही है कि हम कई बार 
यिक्ष प्रेम को आध्यात्मिक जीवन और शुद्ध प्रेम सममने की भयंकर 
*ती कर यैठते हैं । दूसरे, हम अपनी बुद्धि का उपयोग इस 
'छार को घिःकारने या रोकने के लिए मी, बल्कि आध्यात्मि- 
0 रूपी मोर के पंखों से सुशोभित करने के लिए करते हैं । 
. 
हे 
। यह ऐसी जगइ है जद्दों दोनों छोर मिलते हँ। ली और 
िंफेधीच के भत्येक आकर्पण फो विपय-लालसा कहना 
री जड़ता द्ोगी। पर यद्द अधिक से अधिक आध्यात्मिफ दृष्टि 
। थदि प्रेम फो दम अच्छी छरद सममना चादते ै, ते। इमें एसमें 
उन तमाम थाहरी बातों को निकाल डालना चादिए जो 
धध्यात्मिक न दो । तभी हम उसके शुद्ध स्वरूप या यथार्थ स्वम्प 
मै पदचान सकेंगे । 

०2 हठ छठ छ्छ 
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कर श्र का श्र 


खो और पुरुष - 


सुझे क्लाप यह यक्कीस दिला दो कि निश्चय ही मेरो हि 
होगी। ऐसा सिपाद्दी सच्चे शत्रुओं से तो दूर ही दूर गा 
पर काल्पनिक शट्युओं से अलवत्ते लड़ेगा। वह कभी ये दा 
सीख दी नहीं सकता | उसकी सदा पराजय ही होगी। 

दूसरे, केवल यादरी ब्रद्बाचय को यह समझ कर मा 

मान लेना सलत है. कि हम कमी तो जरूर उस तक पु 
जायेंगे। क्योंकि ऐसा फरने से प्रत्येक म्लोभन और प्रत्येक 
उसकी आशाओं को एफ दम नष्ट कर देता है और फिर इस दे 
पर से भी उसका विश्वास उठने लग जाता है कि बह्यचय ई 
आदर्श कमी संमवनीय या युक्तिसंगत भी है या नहीं ? बह 
णग जाता दै फि प्रद्मचारी रदना असंभव दे और मैंने अपने सामने 
एफ ग्रज्नत आदर्श फो रख छोड़ा है। फिर चह एकदम हवा 
शिथिल दो जाता है कि अपने फो पूरी सरह भोग-बिलाएों * 
अधीन फर देता है । यह तो छस योद्धा के समान हुआ जो यु 
पिशय प्राम करने की इच्छा से अपने याह पर कोई गुप्त शर्ठि 
चाला ताबीश चाँध लेता है और आँखें मूँद फर विश्वास करते 
है कि यद तात्रोण युद्ध में उसकी रचा करता है । पर ज्योंद्दी परे 
६. का एक आध यार लगा नहीं कि उसका सारा ऐसे और 
मांगा नहीं । दम, अपू् मनुष्य सो, यदी निशय कर सकते 

युद्धि और शक्ति के अतुसार अपनी मूव और 

अवस्था तथा 'चारिश्य का सयात कर, अधिक हे 

भ्रद्मथर्य का दम पालन फर । 
इम इस यात फा फर्मी सयाश न फरें कि दम डिसी 

४३६ 


स्त्रो और पुरुष 


काम को मनुष्यों को दृष्टि में ऊंचा उठने फे लिए कर रहे हैं । 
हमारे स्यायकुतो, मनुष्य नहीं, दमारो अन्तरात्मा और परमेश्वर 
है। फिर दमारी प्रगति में कोई बाथक नहीं हो सकता। तब प्रलो- 
मन हम पर फोई अमर नहीं कर सफेंगे और प्रत्येक बस्तु हमें 
उस सर्वोच्च आदश की ओर यदने में सद्दायक दोगों । पशुता को 
छोड़ हम नारायण-पद की ओर घदते जायेंगे । 
शा हओ का क्र 

इसाई नीति जीवन के रूपों और आझारों का घर्शन म्दी 
करती; थहिक ममुप्य के प्रत्येक कार्य के लिए बह तो एक 
आदइश, दिशा यतलाती है। इसी प्रकार खी-पुरुषों फे सम्बन्ध 
के विषय में भी घद्द एक आदर्श आपके सन्मुख उपस्थित करती 
६ैं। पर ईसाई-घर्म के विपरीत कस्पना रखने वाले लोग तो नाम 
रूप को देँदृते फिरते दें । पादड़ीशादी विवादों में ईसाईपन नाम 
मात्र को भी नहीं, बह तो उन्हीं का आविष्कार है । विषयोपमोग- 
दिंसा तथा फ्रोध इसके विषय में हमें न तो अपने आदश फो 
नीचा करना चादिए और न उसमें कोई तोड़ मरोड़ ही करना 
चादिए। पर पादढ़ी लोगों ने यही कर डाला है । 

क्र का जे कं 

इसा के धर्म फो अच्छी तरह न समम पाने के कारण दी 
ईसाई और गैर-इसाई ये दो भेद उन में दो गये हैं। सब से 
स्थूल भेद वद दै जो कट्दता है कि घप्तिस्मा किए हुए मनुष्यों को 
इसाई सममे । ईसा के उपदेशों के अनुसार जो शुद्ध पारिषारिक 
जीवन व्यतीत करता है, जो अदिंसा का पालन करवा है, वह्‌ 

७ 


हे री और पुरुष 


ईसाई है और इसके विपरोत आचरण फरनेयाला ईसाई नई 
है। पर ऐसा कददना भी ग्रलत है!। ईसाई घ॒र्मे के अनुसार 
ईसाई और सैर ईसाई फे बोच कहीं लफीर नहीं खाँच सफ़ते । 
एफ सरफु प्रकाश द--इसा, दूसरी ओर अंधकार दै पर्ठ | बस, 
इस मार्म पर ईसा के नाम पर ईसा की ओर बदो । 

स्त्री पुरुषों के सम्बन्धों फे विपय में भी यही यात है। 
संपूर्ण, शुद्ध मह्मचय आदर है । परमात्मा फी सेवा करने वाला 
विवाद की ड्तनी द्दी श्च्चा फरेगा जितनी शरात्र पीने फी। प९ 
शुद्ध शद्धाचये फे राजमार्ग में कई मंजिलें हँ। यादि फोई पूछे 
कि हम विवाद करें या नही, तो उन्‍हें केषल यद्दी उत्तर दिया जा 
सकता दै कि यदि आपको बक्षचर्य के आदर्श का दर्शन नहीं दो 
पाया है तो ख्वादसख्वाह उसके सामने अपना सिर न भुकाओं । 
हो, पैचादिक जोवन में विषयों का उपमोग करते हुए धीरे घीरे 
उस आदशे की ओर बढ़ो । यदि में डँचा हूँ और दूर की एक 
इमारत को देख सकता हूँ और मुमसे छोटे कद बाला मेरा साथी 
उसे नहीं देख पाता तो में उसे उसी दिशा में फोई नवदीकबाली 
बस्तु दिखा कर उद्िष्ट स्थान फी कल्पना कराऊँगा। उसी प्रकार 
जो लोग सुदृरबर्ती शह्मचय के आदशे फो नहीं देख पाते उनके 
लिए प्रामाणिक विवाह उस दिशा की एक नजदीकी मंजिल है 
पर यद्द मेरी और आपकी बताई मंजिल है। सं ईसा तो सिवा 
अद्वायर्य के और किसी आदर्श को न वो बता सकता था और न 
उसने बढाया दी है । 

के 


नि कं के 
ड्ट 


स्रो भोर पुरुष 


संघर्ष जोदममय और जीवन संघर्षमय है। विश्नान्ति का 
नाम भी मे लीमिए । आदशे इमेशा सामने खड़ा दै। सुमे तग्र 
तक शास्ति नहीं नसीव दो सकती जब तक में यह नहीं फहूँगा 
कि उस आदशे को प्राप्त नदी कर लेता घल्कि में उसफी तरफ 
एकसा नहीं बदता रइता । 
ददादरण फे लिए प्रश्षयय को लीजिए | अथशास्र के क्षेत्र 
में जिस प्रफार अकाल पीढ़ितों फो एफ धार या अनेरू बार 
भोजन करा देने से उनके पेट फा सवाल हल नहीं होता, उसी 
प्रवार शारीरिफ विपयोपभोग से मनुप्य थो फमी संतोष मर्द 
दहोता। फिर सतोप फैसे होगा ? भष्नचर्य के आदेश पी 
संपूर्ण भग्यदा को भी भाँति सममझ्र लैने से, अपनी पसजोरी 
यूरीदया स्पष्ट रूप से देस लेने से, और उसे दूर फर उस उच्च 
आदर फी और पढ़ने का निश्यय परने से। दस, फेवल इसी 
सर संतोप हो सफसा दैँ। अपने आपफो ऐसी परिश्दिति में 
रखफर हमें कभी सदोए नहीं होगा जिसमें श्म अपनी भौँरों को 
चंद कर आदश फे आदेशों भौर हमारे जीवन के योषदात भेई 
को देखने से इन्पार पर दें। 
शा श् का आओ 


पिप्य-दाण के आराशमण दत्दत विष्म होते हैं। दात्शइस्था 

और दूरधर्तो इृद्धादरथा हो ऐसी अधस्पायें हैं जो उससे (बिपप 

बी) आवमण-पक्षा से निराएएह एं। इ्एलिए दुसरे साद टड 

बरते हुए मनुष्य दो करी निरारा नऐगा छाटिए; ने कसी ददा- 
है 


स्रो भोर पुरुष 


चस्था में ऐसी अवस्था में पहुँचने फी आशा करनी चादिए जिसमें 
चह मन्‍्मथ (विपय) के आक्रमणों से बच कर शांति से रह सडे। 
एफ क्षण भर के लिए भी मनुष्य कमजोरी को अपने पासन फरक 
ने दे । पर शत्र को मिःशसत्र करनेवाले तमाम उपायों की खो 
और योजना हमेशा एकसा फरता रहे । चित्त में विकारों को उत्पन्न 
करने वाली घस्तुओं को टालते रहो । सदा कार्यमग्न रहो। यई 
एक रास्ता हुआ । दूसरा रास्ता यदद्‌ है कि यदि आप विकार की 
अपने अधीन नहीं कर सकते तो विवाह कर लो, अर्थात्‌ ऐसी 
स्त्री फोदढूँद लो जो विधाह करने पर राजी हो । अपने आप से 
कहो कि यदि मैं पतन से अपने आपको बचा नहीं सकता, यदि 
पतस अनियाय है तो चह फेयल इसी खो के साथ होगा । 

यदि आपको कोई संतान हो ठो दोनों मिल कर उसे सुर 
छ्ित कीजिए । और दोनों मिलकर ब्रह्मचारी रहने की कोशिश 
फीजिए। फिफार से जितनी जल्दी मुक्त दो सकें, उतना ही मता 
है। बस,अलावा इसके, में और कोई उपाय नहीं जानता ! हाँ, ई 
दोनों उपायों का सफलता पूर्वक उपयोग करने के लिए इंश्वर के 
साथ घनिष्ठ सन्वन्ध प्रस्थापित कीजिए । दमेशा इस बात को 
याद रखिये कि आप वर्दाँसे (ईश्वर के घर से ) आये हैं 
और वह्दी वापिस भी जाना है। इस जीवन का उद्देश्य और अर्थ 
यही है फि हम उसकी मनशा फो पूरा करें। 

आप जितनी ही उसकी (परमेश्वर की) याद करेंगे उतना ही 
बह आप को सद्दायता करेगा। 


एफ बात और है.। यदि कहाँ आप का पतन हो जाय तो 
ण०्छ 
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हिम्मत न हारिएंगां। यद्द म सोचिएगा कि अथ तो दीन-दुनिया 
से गये। यह सुयात न फोजिएगा कि अब सावधान रहने से क्‍या 
फायदा ! थदि आप गिर गये हैं तो उठकर और भी अधिक बल 
फे साथ थुद्ध छेड़ दीजिए । 

् के क नै ञ्ह 


काम मलुप्य को अंधा कर देता है, उसको विचार-शक्ति 
को मूच्छित कर देता है। साय संसार अंधकारमय हो जाता 
६। मनुष्य उसके साथ के अपने सम्बन्ध को भूल जाता है । 
सयोग ! कालिमा !! असफलता !! 
9 के श्र कै मर 


रिव शिव ! इस भयंकर विकार को प्रहण करके तुमने बहुत कष्ट 
उठाया, खूब दुस्स सद्दा ! मैं जानता हूँ कि यद्द किस तरह प्रत्येक 
चस्तु फो छिपा देता है । हृदय और विवेक को क्षण भर के लिए 
किस तरद्द संकज्षाद्दीन कर देता है। पर इससे मुक्ति पाने का एक 
ही उपाय है। निश्चयपूवंक समर लो कि यद्द्‌ एफ स्वप्न है, एफ 
संमोहमासतर है, जो आता है और निकल जावा है और तुम थोद़ी 
दी देर में अपनी पूर्व स्थिति को पहुँच जाओगे। विकार की ऑँधी 
जब अपने जारों में होगी सब मी नम इस थात को समझ सकोगे। 
परमात्मा « कि 
र्जए- 
श्रूर 
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पहुँच सफता है। और घुमे इस प्रयत्न में कमी निराश ने होगे 
घादिए । प्रलोभन के सामने और पतन की डाढ़ों में पहुँच 7 
पर भी अपने आदशं फो न मूलना, और न भूलना इस बात ो कि 
सू यहाँ से भी अट्ठता रहकर भाग रुफता है| अपने दिल से # 
कि मैं गिर रहा हूँ पर में पतन से घूणा करता हूँ । में जानता 
फि इस समय नहीं, तो अगली थार पारूर मेरी विजय ह्वोगी। 


5.4 5 मै कै र्ः 


संपूर्ण अ्रक्ष चय नद्दीं, पर इसके अधिक से अधिक मजदोई 
पहुँचने के उद्देश से आप प्रयत्न शुरू कीजिए । संपूर्ण अक्षर 
दो एक आदर स्ष्टि की बस्तु है ।/ शरीर शारी सहाय एसे कमी 
प्राप्त महीं कर सकता । वह तो फेवल उस तरफ बढ़ने फा प्रय 
मात्र कर सकता है क्योंकि वह अद्धाचारी नहीं विकारपूर्ण है! 
थदि आदभी विकारपूर्ण नहीं होता ती उसके लिए न तो अद्ाचर्य 
के आदर्श की और न उसकी कल्पना दो की आवश्यकता होती | 
ग़लती यह है कि मनुष्य अपने सामने संपूर्ण (वाक्ष---शारीरिक) 
अक्षचर्य का आदर्श रखता है, न कि उसके लिए प्रयक्ष करने का । 
अयन्न में एक थात गद्दीत समझी जाती है---यद्द कि हर हालत में 
और हमैशा अक्षचर्य॒ विकारवशता से श्रेष्ठ है। सदा अधिवा' 
घिक पविच्नता को प्राप्त करना मलुप्य फा धर्म है। 

यद्‌ भेद धड़ा मदत्वपूर्ण दै। यादरी अद्ाचर्य को आदर्श 
सममने वाले के लिए वतन या गलती सबनाशक होती है। एक 
यार की गलती भौ धुनः प्रयक्ष करने से उसे निराश कर देती है । 
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प्रयक्नवादी फे लिए पतन हृ्‌ई नदीी। निराशा उसके पास भी नही 
फटकती | विप्नन्वाघायें उसके प्रयत्ष फो रोकती नहीं बल्कि उसे 
और भी प्रदल अयत्न के लिए प्रेरणा करती हैं । 
के 533] ्ः क मु 

जय मनुष्य फेवल स्वार्यी होता है, अपने व्यक्तिगत आनम्द 
को छोड़ कर और किसी श्रेष्ठ यात को जानता ही नही, तब भरते 
ही उसके लिए प्रेम--एक ख्री फो प्रेम करमा--उन्नतिकर प्रतोत 
हो | पर जिस मनुप्य ने एक वार परमात्मा फी भक्ति का दर्शन 
कर लिया दे, जो अपने पड़ोसी फो अपने द्वी जैसा प्यार करने 
फी कला को थोड़े से भंशों में भी जान गया है, वह तो जरूर दी 
उस बैपयिक प्रेम फो एक ऐसी वस्तु सममेगा जिससे छुट्टी 
पाने फी कोशिश करना ही श्रेयस्कर है। और तुम भी इस 
इसाई भाईपन की मुहब्बत से क्‍यों न संतुष्ट रह सकते हो ९ 
क्षमा करना, सुम्दारा यद कहना ग़लत दै, स्रीन्‍जाति का अपमान 
है, कि उसके विपय के प्रेम के कारण सुम अपनी पवित्रता की 
रक्षा नदी कर सकते हो। प्रत्येक मनुष्यप्राणी और खास कर सभा 
इसाई चाहता है कि वद शारीरिक नहीं, आध्यात्मिक शक्ति का 
माध्यम हां।। अपनी पवित्रता की रक्षा तुम अपनी धदी शक्ति से 
करो और €स धहन को केवल अपना निःस्वार्थ, निविकार प्रेम 
अपण करो । परमात्मा के सिहापन पर मनुष्य को म्‌ बैठाओं | 
विश्वास रक्खो,' धद्द अनंत शक्ति (ईश्वर) तुम्हें इतना अधिक बल 
देगा कि तुम जिस शी आशा भी नहींकर सकते । हाँ, और इसके 
अतिरिक्त उस बहन पा निर्मल प्रेम भी तुम्दें दल देगा । 
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तुम लिखते दी कि तुम्हारे प्रेम से उसफी रक्षा फी जाय। 
मैं नहीं मममा, तुग्दाया मतलग्र किसमें है? में यद भी नदीं समर 
सफा कि तुम्हें उसकी क्यों और किस कारण इतनी दया आरती 
है १ दम लोगों में यद्ध एफ रिवार सा द्वो गया दै कि पुरुष किसी 
मे फिसी अनोसे ढंग से शादी फरना चादते है ! 

“यदि मनुष्य निर्मेल और निर्षिफार श्रेम फर सझता दै णें 
पहले बद्द ऐसा दी शुद्ध प्रेम फरे।” यदि यद उससे न हो सफे दो 
शादी फर ले । यही इसा ने फट्दा है और पॉल ने इसका समर्यन किया 
है। इमारी बुद्धि भी इसी यात फो फहती दै। और आदमी 
किसी नये ढंग से शादी फर द्वी नहीं सकता | जैसा कि संसार 
अब तक फरता आया दै पैसा दी उसे भी फरना चाहिए | अर्थोर 
पहले धद्द अपना एफ साथी ढूंढ ले, उसके प्रति सच्चा रहने 
निश्चय फर ले और मृत्यु तक फमी उसे न छोड़े | साथ द्वी उप्ती 
सद्दायता से विनष्ट भ्रद्माचय को पुनः प्राप्त करने फी फीशिश 
करे | भले द्वी हम सामाजिक या धार्मिक रीति-रिवाज़ों फो *े 
सानें; पर फिर भो दम विवाद को संसार के विपरीत किसी दृष्टि 
फोण से नहीं देख सकते । 

विवाद तो स्त्री पुरुषों फे पारश्परिक आकर्षण का स्वामाविर 
फल है और यही रद्देगा भी । विवाद में यदि कहीं इस हार्दि 
और पारस्परिक प्रेम का अभाव है तो वद्द एक घुरी चीजु है | 

मै हु कं ख् का 

मेरा खयाल है, में तुम दोनों को 'अच्छी तरह सममक गये 
हूँ। मैं चाहता हूँ कि सुम्दारे बीच में जो कुछ भी दुःख और 

ब्छ 
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अशान्ति का छारण दे उसे निकाल डाढ और तुम्दारे जीवन को 
आनंद्मय घना दूं । उसका यद्द्‌ फथन सत्य दे कि सरौ-पुरुषों के 
चीच का अनन्य प्रेम, भक्ति का पोषक नहीं थाघक है । पर इससे 
फोई इन्कार नहीं फर सकता कि तुम उस पर ऐसा दी अन्य 
प्रेम फरते हो । यह स्याभाविफ भी है | यह तो मनुप्य फे शरीर 
और स्वभाव का दोप है। पर इस थात फो स्वीकार फरते ह्रुए 
इमें फवल उन्हीं यातों को प्रदए फरना चाहिए जो फायदेमन्द 
दो और अच्छो हों। और तमाम घुरी बातों फो छोड़ देना 
चाहिए । यह भाव भला दे कि ध्मारे प्रेम पा पात्र सुदर टै-- प्रेम 
अरने योग्य है । मनुष्य रवार्थवश प्यार नहीं करता । परमात्मा दी 
के भादेश षो पूरा फरने में, एक दूसरे पी सद्दायता फरने टी के 
लिए ध्यार षरता ८ । यद् सो एक आनंद की थरतु है। पर इसछ 
पहले हमें उस प्यार को दैपयिकता पे विप से मुक्त पर लेना 
जरूरी हैं। कभो कभी यद्टी एमें निर्दिकार दिस्शई दने लगता दे। 
इंप्पो इसका चिन्द्र दै। और भो कितने दो सुंदर सुंदर रूप धारण 
कर, यद दमारे सामने आठा दे। मैं तो तुम्दे यहां अ्मली सहाइ 
दूँगा कि भपने विशारों पर पभी दिचार न करो । शनरों एक 
दूसरे ढे प्रति प्रकट भी न बरो (यद दल नहटी, संयम ६) भरने 
प्रमपात वो हमेशा अपने झीदन पाय दे: दिपय में शिएशे, 
जिसमें बह शुग्टाया साथी हो। एश दुसरें पर प्यार ढरने छ 
पदिपय में जिएने बी बोई कऋदश्यबता हो महीं। यह हे! हुए बस 
जानो हो कौर दए भी, इसलिए छापने तमाम दार्ों ब्यैर शहरों 
बा ऐप भी तुम झागते हो। अपने पेगरात्र के प्रति भषने शत 
ब्द 
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भारों फो प्रफट करने की भी सीमा द्वोती है। सममदार आदगी 
को चाहिए कि वद्द उसका उलंघन मे करे। तुमने उसका उधर 
कर डाला हैं । इस सीमा को लांघ कर जो झछुछ मो भाव प्रकाशन 
किया जाता है बह नियनन्द और भार सा द्वो जावा है । 


परमात्मा ने तुम्हें प्रेम दिया दै। उससे सच्चा लाभ उठाभरो। 
विशुद्ध ग्रेम का पदले अर्थ समझ लो। सच्चा श्रेम स्वार्यी नहीं 
होता । वह अपने विषय में नहीं सोचता । सदा अपने प्रेमपात्र के 
कल्याण के विपय में सोचता रद्ता है। ज्योंद्ी हमाय प्रेम बह 
विश्युद्ध खलप घारण कर लेता है. त्योंद्री उसकी अंतर्गत ठुः्सद 
चेदना नष्ट द्वो जाती है । बढ केवल आनंदमय हो जाता है । 


प्रेम कभी द्वानिकर नहीं द्ोता । हाँ, यदि वद बकरी के रूप 
में अहंकार का भेड़िया न हो--यल्कि सच्चा श्रम हो तो। एक 
ऋसौरदी तुम्दें बतला देता हूँ । अपने प्रेम को जाँचने के लिए मल्॒ष्य 
जरा अपने दिल से यद सवाल पूछ ले “मेरे प्रेम पात्र के भले के 
लिए मैं उसे छोड़ने के लिए तैयार हूँ, उससे सम्बन्ध त्यागने 
के लिए उद्यत हूँ ? मेरी यह तैयारी है कि में उसे कभी न देस 
पाऊँ तो मेशा दिल्ल जराभी न छट पटाये ?” यदि मेरी यद्द तैयारी 
हो तव तो जरूर बह शुद्ध है, निरपेत्ष है । किन्तु यदि इसमें 
हमारे दिल को ज़रा भी पीड़ा हो, एक अंध आकाचा हो, थोड़ी 
भो चिंता हो तो समझ लीजिए कि वह खार्थ से कलंकित है, वह 
वही भेड़ियां है जिसे माए डालना श्रेयस्कर है। में जानता हूँ कि 
तुम भावुक द्वो, धर्मशील दो । सुमे विश्वास है कि यदि तुम्देँ 

५६ 


ख््री और पुरुष 


यह भेड़िया किसी भी रुप में दिसाई देगा तो तुम जुरूर उसे 
मार डालोगे । 

हाँ, सब मनुष्यों फो आदमी एफ सा प्यार नहीं कर सकता। 
अक्सर एक ही घ्यक्ति को प्यार फरने में असीम सुपर फा अलुन 
भव दोता दै। पर स्मरण रहे, यद्द प्यार उसके प्रति हो न कि 
अपने इन विकारों से सम्बन्ध रखने घाले आनन्दानुभव के प्रति । 


शा श्र है. कर न 


मैंने इस 'प्रेम' के विषय में यहुत विचार और मनन किया; 
किन्तु मुके मानवन्जीवन के लिए इसका कोई अर्थ न दिखाई 
दिया, न मैं इसके लिए कोई स्थान दी कायम कर सका। पर 
फिरभी उसका अर्थ और उसका स्थान अत्यंत स्पष्ट और निश्चित 
है। विलास और प्रक्मचये के घीच जो संघ चल रद्दा है, उसे 
सौम्य करने में इसका उपयोग दोता है । विपय-लालसा के मुका- 
बल्ले में जो युवक और युवतियाँ अपने को कमजोर पावें, के 
अपने जीवन के अत्यंत माजुक समय में सोलह से लगाकर बीस 
बषे की अवस्था तक अटूट चैवाहिक बन्धन में बेंघ जाने के लिए 
“प्रेम' कर सकते हैं. और अपने को विकार की उन भीपण यंत्रणा- 
ओं से घचा सकते हैं। यही और फेवल यदी प्रेम को स्थान है । 
पर यदि बद विवाद के थाद व्यक्तियों के जीवनोपबन में कहीं 
पैर रखना चादे तब तो उसे उसी समय मार भगाना चाहिए | बढ 
छुटेरा है, घृणा का पात्र है | 

मे "0 क् श्ः कक 
ध् 


स्त्री चौर पुस्च 


“प्रेम फरना भच्दरा दै था सुर” (--मेरे लिएती इस सात 
का उत्तर रपट है। 3 

यदि मनुष्य पदले दी से अनुष्योगित साध्यात्मिद जे 
च्यतीत कर रदा दे सप थो एसऊे तिए प्रेम! भौर विवाई पं 
है। पर्योदि अपनी शक्तियों का हु दिस्सा उसे अपनी प२। 
झुडम्य या अपने प्रियतम झो देना होगा । पर यदि बह पहुजोर 
व्यतीत कर रदा द्ो--रगने, फमाने, लिसने फे क्षेत्र में का हम 
शादी फर लेना द्वी उसके लिए फायदेमन्द है, जैसाकि ४ 
और फीटों फे लिए दै। शादी उसके प्रेम और सहाजुरभूति रे 
क्षेत्र फो यद़ाने में सहायता करेगी ! 


हि कं श्र कक श्र 


मैं नहीं स्सोचता कि सुग्दें खिियों से किसी प्रकार का मे 
विशेष फर शाप्यात्मिक सम्बन्ध रखने फी आवश्यकता है। 
ख््ियों के साथ में सामाजिक सम्बन्ध भी मठ॒प्य फो कमी रखे 
चादिए जब स््री-पुरुप विषयक भेद्माव भी उसके दिल से नि 
गया हो । 

मेरा खयाल है, कि तुम्दें परिश्रम की भारी आवश्यकवा दै। 
परिश्रम ऐसा द्वो जो तुम्दारी समस्त शक्तियों को सोख ले ! 

४ उत्पादफ शक्ति ? विषयक श्रीमती अलाइस स्टॉक्ट्म की 
चह्‌ निवन्ध मुझे बहुत अच्छा लगा जो एन्‍्दोंने मेरे पास भेजी 
है। थे कद्दती हैं कि जब मलुष्य फो अन्य प्राकृतिक श्लुधाओं के 
साथ साथ विपय-छ्ुघा लगवी है, तब वद्द समम ले कि यह्‌ किसी 

प्््ट 


स्रो और पुरुष 


अद्दान्‌ उत्पादक कार्य के लिए प्रकृति का आदेश है । फेपल, पद्द 
रिपय-वासना फे अधम रूप में अकट हो रहा है । बह एक कुबत 
है जिसको चलिप्ट इच्छा-शक्ति और दृद प्रयत्न के द्वारा बड़ी 
आसानी से अन्य शारीरिक अथवा आध्यात्मिक कार्य में परिणत 
बकैया जा सकता है । 

मेरा भी यद्दी ख्याल दै। घद सचमुच एक शक्ति है जो 
परमात्मा को इच्छा को पूर्ण करने में सद्दायक हो सकती है। 
चाह प्ृथ्दी पर स्वराज्य फी स्थापना करने में अपना महत्वपूर्ण 
फाम कर सकती दै। जनन-काय द्वार यद्दी फाम--एथ्वी पर थैकुएठ 
थो लाने का काम--दम अगली पुश्त पर अथौस्‌ अपने यच्चों पर 
डकेल देते हैं। प्रक्नयय द्वारा इस शक्ति फो इश्वरेच्छा पूर्ण करने 
में प्रत्यक्ष लगा देना जोबन का सर्वोच्च उपयोग है । थद्‌ फठिन 
है, पर असंभव नहीं । एमारे सामने सैकड़ों नदीं, एजाएँ आइ- 
मियों मे इसे करके दिखा दिया दे। 

इसलिए यदि तुम झपने विवगर का जीत सको तब तो मैं 
सुग्दे बवाई दूँगा | विन्तु यदि उसझे सामने द्वारना दी पढ़े तो 
शादों फर लेना ! फोई दिंता नहीं, यद बाम छरा गौण ठो धोगा 
चर थुरा नहीं दे । 

कामाप्रि से जलते हुए इपर उपर निरुएेश पायल की तरदद 
दौइते फिरना घुरा दै। इस विप थो रक्त में अधिक न पैलने 
देगा चादिए । 

हों, एक दात और याद रस्म । यदि मुग्शारी कल्प स्व्ी- 
सौस्य में दुद दिरोष झानन्द, विरोष सुर दो दताने दो कोशिश 
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री झोर एुरुप 


फरे तो उस पर फर्मी विधांस ने करना। यह सप्र फॉमुरवा मै 
उत्तन्न द्ोने बाला भ्रम है । जितना पुरुष के साथ बातचीत इरे 
और उठने थैठने में आगन्द आवा है उतना दी स्त्रियों के सालिय 
से भो आता है। पर सासफर सख्री-सास्निष्य में ऐसा फोई विरे* 
आनन्द नहीं है। यरि हमें इसफे विपरीत दीसता देसो नहा 
समम लेना चादिए कि हम भ्रम में हैं। भ्रम जूरा सूइम किमी? 
है, पर दै जरूर भ्रम दी । 


4] कि ०] ध्् 

छुम पूछते हो, विकार से कगड़ने का कोई उपाय यताईए। 
ठोक है। परिश्रम, उपवास आदि मौण उपायों में सब से अधिर 
कामयाय और फारगर उपाय है दारिद्र--निर्धनता। यादर से मी 
णर्किचन दिखाई देना जिससे मनुष्य रियों फे ग्रिए आरके 
की यरतु न रहे । पर प्रधान और सर्वोत्तम उपाय तो अविएं 
संघप ही है ! मनुप्य के दिल में हमेशा यह भाव जाम्त रहंग 
चाहिए कि यह्‌ संघर्ष फोई नैमित्तिक या अश्यायी अवस्था नहं 
यरिक जीवन फी स्थायी और अपरिवततनीय अवध्या है । 

ञश्ँ कु ञु 5.4 श्र 


तुमने मुझे ' स्कोपट्सी ? #& जाति फे विषय में पूछा है ! 
यह रूस की पुस्ध किघान जाति है शिसक्म घुरुप घग्गे धद्धार्यय पूरी 


छीपन व्यतीत काने में समर्थ होने के लिए शरद पूछ अपनी जननेंग्निः 
को काट दाता दै । 





+--भनुवादरू 


र्त्रो और पुरुप 


लोग इन्हें घुरा फदने हैं, पया यह उचित दे १ क्या थे मैथ्यू फे 
प्रवचन के उन्नीसमें अध्याय फा आशय ठीक ठीक सममः गये हैँ, 
जय कि ये एसफे ९० पें पच फे क्ाघार पर अपने तथा दूसरों 
के जननेन्द्रियों फो फाट डालते हैँ। प्रश्न फे पहले दिस्से फे विषय 
में मेगा यद् कथन है कि एथ्यो पर कोई बुरे! लोग नहीं है । 
सभी एफ पिता फी संन्‍्तान हैं । समी माई २ हैँ । समी सम 
समान ईँ। न फोई दिसी से अच्छा न घुरा। स्फोपद्सी लोगों फे 
विषय में मैंने जो कुछ भी मुना है उसपर से में तो यद्वी जानता हूँ 
कि वे नीतिमय और परिप्र भी ज्ीयन व्यतीत करते ै.। अप इस 
अश्नफा उत्तर कि ये प्रचचन का ठीक आशय सममकर ही अपनी 
इन्द्रियों को फाटते एैँ या फैसे ९ में निमोन्‍्त चित्तसे फहता हूँ कि पन्‍्होंनि 
प्रवचन के आशय फो ठीक ठीफ नहीं समझा । खासकर अपनी 
सया दूसरों की इन्द्रियों को काटना तो घर्म फे साफु साफ विप- 
रीत है। ईसा ने भ्रद्माचय फे पालन फा उपदेश दिया दै पर ययायंतः 
उसी अह्मचये का मूल्य और सच्चा मद्दत्व है जो अन्य सदगुणों 
फी भाँति भरद्धापूषक दीप प्रयत्न से विफारों फे साथ युद्ध करके 
झाप्त किया जाता है। उस संयम का मदल दी क्‍या, जद्ाँ पाप - 
की सम्मावना द्वी नहीं ९ यह तो उसी मलुप्य फा सा हुआ जो 
अधिक खाने के प्रलोमन से अपने फो बचाने फे लिए किसी ऐसी 
दवा फी सा ले जिसमें उसको भूख द्वी कम दो जाय; था कोई 
युद्ध-प्रिय आदमी अपने को लड़ाई में माग लेने से बचाने के लिए 
अपने हाथ पैर घेंघवाले। अयदा गाली देने की घुरी आदतवाला 
अपनी जधान फो दी इस खयाल से काट डाले कि उसके मुंह से 
६१५ 


री और पुरुष 
वैशाही है 


गाली निकलने दी नपावै। परमात्माने मलुष्यकों ठीक महा 
किया है जैसा कि यह ययाय्थ में दै। उसने उसकी ग 
याया में आणों फो इस लिए प्रतिष्ठित डिण दे हि 
रिक विकारों की अपने अपने अधीन फरके रक्खे। मा सी 
का रहस्य यद्दी सघर्ष तो है। परमात्मा मे उसे यई कं 
शरीर इस लिए नहीं दिया कि बह अपने तथा दूसरे के 0 
किसी हिस्से फो काट कर उसे विकलांग बना दें। झा 
यदि स्लो और पुरुष एक दूसरे को ओर इस तर 
होते हैं तो उसमें भी परमात्मा का एक हेतु है। म्धुप्य प्र हे 
फे लिए बनाया गया है! यदि एक पुश्व इस पृ को 
तरह न प्राप्त कर सके तो कम से कम दूसरी एश्ठ जो 
करने की फोशिश करे । घन्य है, उस द्याधन की चाही के 
मतुष्य, अपने स्वर्गीय पिताके समानपूर्ण वन | और इस पर 
परप्त करने की झुंजी दै जक्चर्य । केवल शारीरिक अमन 
बल्कि मानसिक भी--विपय-वासना का संपूर्ण-अभाव। यदि * 
संपूर्ण शरद्याचय का पालन करने लग जाय तो मानव-जां रा 
. ज्ञावनोद्ेश ही सफल दो जाय । फिर मनुष्य के लिए पैद्ी 
और जीने की फोई आवश्यकता नहीं रद जाय । क्योंकि व 
मलु॒प्य अमर-पूर्ण हो जाँयगे । फिर विवाद आदि की कोई 
दी न रद्द जायगी | पर चूँकि मत॒प्य ने अभी उस पूरणोता के 
नहीं किया है इसलिए वह नवीन पुश्वों को पैदा करता ज॑ 
है । ये नवीन पु्तें अपनी शक्ति के अनुसार पूर्णता के आँ 
घिक नजदीक पहुँचती जा रही हैं । इसके विपरीत थदि 
द्क्र 


स्व और पुरुष 


परनष्य इन अक्ञान किसानों फी माँति अपने शरीरों को विकलॉग 
इर लें तो अपने जीवनोदेश फो--परमात्मा छी इल्आ को--बिना 
ही पूर्ण किये, मनुष्य-जाति का ऊंत हो जायगा । 
यह पदला फारए है किससे में उन अक्षान किसानों के कार्य को 
एूलत सममत्ता हूँ। दूसरा कारण यह है कि ध्मोचरण फल्याण- 
प्रद होता है ( ईसा ने कद्दा है-मेरी छुरा आसान और बोक हलका 
है) और दर प्रकार की हिंसा की निन्‍दा फरता है । विकलांग 
करने और कष्ट देने फी भी दद्द अवश्य ही निंदा करता है । यदि 
यह ज़्यादती फोई दूसरे पर करता द्वो तथ तो पाप हुई है। 
पर खुद अपने ऊपर भी ऐसा अत्याचार करना ईसाई-कानून 
का भंग करना है । 
दीसरा फारण यह है. कि यद्द किसान“जाति स्पष्ट-रूप से 
मैध्यूके प्रवचन फे रज्नीसवें अध्याय के यारदवें पथ का अर्थ गलद 
करती है। अध्याय के आरंभ में जो कुछ फट्दा गया है, वद सब विवाह 
के विपय में दे । और इसा विवाद के लिए मना नहीं करता । बहू 
तो विलाक फी, एक से अधिक पत्नियाँ करने की मुमानियत फरता 
है। इस तरह विवादित जीवन में मी इईसाने संयम पर ज़्यादद से 
दयादद् जोर दिया है। मनुप्य फो फेवल एक द्वी पत्नी करना 
चादिये। इस पर शिप्यों से शंका को ( पद्च १० ) कि यह्‌ 
संयम तो घड्ठा मुश्किल दे, एक ही पत्नी से काम चलना तो नितान्त 
कठिन है । इस पर ईसा ने कद्दा छि यद्यिवि समी मनुप्य जन्म- 
ज्ञात अयवा मनुष्यों के ड्वाए बनाये गये नपुंसक पुरुष की भाँति 
विपय-मोग से अलग नहीं रद सकते तयापि कई ऐसे लोग ्ट 
द्३ 


स््री और पुयप 


जिन्होंने उस खर्गीय राज्य की अमिलापा से अपने को हे 
बना लिया है--अर्थात्‌ भात्म-बल,से विकारों फो जीव लिया 
और प्रत्येक मतुष्य का धर्म है कि बह इनका अलुकण है 
“ख्र्गेय राज्य फी अमिलापा से अपने फो नपुंसक बता लिया 
इन शब्दों का अर्थ शरीर पर आत्मा की विजय फरवा चाह 
न कि शरीर फो विकलांग बना देना । क्योंकि जहाँ पर शा 
रिक विकलाइता से उनका मतलब है तहाँ उन्होंने कहा हैट 
“बूसरे महुष्यों के हारा बनाये गये नपुंसक पुरुष” पर जद आर्मिर 
विजय से मतलब है तहाँ उन्‍्दोंने फहा है--अपने को “एस 
चना लिया। 

यद्द मैरा अपना सन्तव्य है और मैं उस १२ वें पथ की हि 
तरह अर्थ करता हूँ। पर यदि प्रवचन के शब्दों का यद भ 
सुम्हें संतोप जनक न भी दिखाई देता हो वो भी उुम्हें यह स्म्एय 
रखना चाहिये कि केवल आत्मा ही जीवन का देने वाला है। 
ऐेच्छिक रूप से या जूबरन्‌ मल॒ष्य की विकलांग फर देना ईसाई 
धंम की आत्मा के बिल्कुल विपरीत दे । । 

कै कु मे रू की 


मेरा .ख्याल है. कि विवाह कर लेने पर स्री-पुरुषों की 

आपस में विषयोपभोग फरना अनीतियुक्त नहीं है। पर इस पर 

अधिकारी रूप से कुछ लिखने के पदले मैं इस प्रश्त पर सूक्ष्मता” 

पूर्वक विचार फर लैना ठीक सममता हूँ। क्योंकि आखिर इर्स 

कथन में भी यहुत सत्यांश दे कि मद्दजु अपनी विषय-बासना को 
न 


ख्नो ओर पुरुष 


: करने के लिए विपय-सेवन करना पाप है। मेरा तो सयाल 
कि मददज आनंद प्राप्त करने के लिएविपय-सेवन करमा भी उतना 
यड्ा पाप है जितता घड़ा कि विषय सेवन से बचने के लिए 
रनी इन्द्रिय छो काट डालना है। भूखों मरकर प्राण देना जितना 
प्रंकर पाप है, अधिक साकर जीवन से हाथ धोना भी उतना ही 
श पाप है। बद्द अन्न-सेपन मनुष्य के लिए लामदायक और उप- 
मी है जो उसफो अपने भाइयों की सेवा फरने के योग्य भ्राण- 
कि अपए फरता दै। उसी प्रद्मार विषयभोग सी उतना ही 
पयजु है जो मनुप्य को अपने बंश को फायम रखने फे लिए 
एवरयक हो। 
स्वेष्ध्ापू्वंक: नपुंसफत्व धारण करने घालों का यद्ध फथन 
ग्रैक दै कि आध्यात्मिक आवश्यकता फे न ोते हुए भी विपय- 
शेग करना घुरा ऐ, अनीतियुक्त दे। भद्दज्‌ शारीरिक सुख के 
लेए बथा प्रकृति के बवाये समय फे अतिरिक्त भी दार दघा( विपय- 
पोग करना पाप दै, ध्यमभिचार दै। पर रनफा यद कादश्चन गलत 
(दि धंशा को लाने वाली संतान की प्राम्रि फे लिए अथवा 
प्राध्यात्मिषट प्रीदि थे: रफ्याज ऐे विषयभोग बरना भी गुलत दै। 
इर्द्रियों का काटना कुद कुछ ऐसा काम दे । फश दीजिए दि 
एक आदमी दद्ा दा शिथिल और अनीतिमय जीदन ध्यदीत कर 
रहा है । व भपने अनाज से शराद दना बनाकर पोठा रहता टटै 
औरनरो में चूर रहता ऐ। थाई में दिसी प्रशर उसे छोई यद 
जुंचा देता है हिः पए्‌ चुण ऐै, पाप ऐे और दह भी इसझो बदाप- 
हा दो समगः सेदा है। अद इस दुरी भारत हो दोद़इर 
च्थ 


स््री और पुरुप 


_ 3, ऋके वह हे 

अपने अनाज फा सदुपयोग फरने के पढे. 5 
है कि इस व्यसन से यचने का सर्णोपाय दो यही है 
ही जला दाद. और बह ऐसा ही फर मी ढंग 2] है 
होता दै कि बद्‌ व्यसन उसके अखर न्‍्यों का लो रे हे पे 
उसके पद़ोसी पदले दी की भाँति रायत्र वन्य ह क्र 
ने अपने यीवी-य्थों फा, न दूसरों फा चया ने अपती ही 
सकता दै | हे कर 
इंसा ने नन्हे नन्हे घच्चों की तारीफु व्यथ नहीं की है 
ही उसने यों नहीं कह कि स्वर्ग का राज्य उन्हीं का है। दे 
ुद्धिमान्‌ लोगों के ख्याल में जो बातें नहीं आती, उे 5४ 
वे फौरन कर लेते हैं। हम खय्य इस तत्व की ययायताईं 
करते हैं। यदि बच्चे पैदा होना बन्द हो जॉय तो खरे की" 
प्रथ्वी पर आने की समी उम्मीदों पर पानी फिर जाय पर 
बच्चे हमारी आशा के आधार हैं। हम तो पहले ही व्रिगई 
है. और अब यह मद्दा कठिन है कि हम अपने को पु: 
कर सके । पर यहाँ तो प्रत्येक पुश्त में, प्रत्येक परिवार में चने 
बच्चे पैदा होते हैं जो निर्दोष पवित्र आत्मायें हैं। सम्मः 
आखिर तक पवित्र रद सकें। नदी का पानी गन्‍्दा और पर्व ६ 
पर उसमें कितने ही निर्मल जल के स्रोत मिले हुए हैं । 
यह आशा करना व्यर्थ नहीं कि एक दिन उस नदी का प' 
उन्हीं सोतों के समान निर्मल हो सकेगा । 

_ यह एक महान प्रश्न है और इस पर विचार करते ६7 
झुझे बढ़ा आनंद आता दै। में लो फेचल यद्द जानता हैँ कि विकार 

ध्द 


नी मी 


स्रो और पुरुष 


प ज्ञोवन तथा विकार के मय से इन्द्रिय को काटफर जीमा 
ऋसा ही घुरा है १ पर इन दोनों में इन्द्रिय फो काटना बहुत 
ण्दै। 

विकाराधीनता में कोई गये की यात नहीं, यल्कि लज्याफी बात 
। पर अंग-बैकल्य में लज्जा नहीं | बल्कि लोग तो इस बात पर« 
भिमान करते हैं कि उन्होंने प्रलोभन और संघपे से बचने के 
गए परमात्मा के नियम को दी तोड़ डाला | सच तो यह है कि 
प्रंग-बैकल्य से विकार नष्ट नहीं दोता। यथार्थतः आत्मा की, 
द्वय की शुद्धि की आवश्यकता है । लोग इस जाल में क्‍यों फेस 
पते हैं ९ इसका एक मात्र कारण यह दै कि अन्य सब विचार 
शले ही मष्ट हो जाँय पर काम-विकार एक ऐसी वस्तु है जो 
ऋभी नष्ट हो द्वी नहीं सकता । पर फिर भी भलजुप्य का कतंव्य है 
कि वह तमाम विकाएँ का नाश करने फी कोशिश करे । 
धन सने घन से यदि मनुम्य परमात्मा को प्यार करने लग 
जाय तो बद्द अपने आप को पूरी तरह भूल सकता है। 
पर वह तो बढ़ा लंबा रास्ता है, और यही फारण है. कि लोग 
घबढ़ाकर फोई छोटा नजदीक का राष्त्ता दँदने को कोशिश 
करते हैँ कि इस सजुदोक के रास्ते से चल कर भो हम अपने 
मुकाम पर पहुँच सकेंगे और इस भीषण विकार से अपना पिंड 
छुद्ठ सफेंगे । पर दुर्देंद तो यह है कि ऐसी पगड़शिष्टयों पर 
भटकने से मनुष्य अक्सर अपने मुकाम पर पहुँचने के ददले 
उलटा किसी दलदल में जा फेंसता है ॥ 


के नि 


ख्रो भर पुरुष 


थे टिकापे ५, श्त्ता शिवा रा 
घंश फो टिकाये रखने के लिए अशवता  आक 
और आवश्यक दै | पर यदि लोग केवल इसी उरह 


० | 
फरना चाहें तो यह आवश्यक दे डिये ईहे बाद की के 
करें कि बदले हमारे अन्दर अपने बच्चों है | दाओं 

/सुसंस्‍्कृत फरने फी शक्ति है। अपने पर्ची को वे समाज है 


५2200 वा 
खुटाने घाले नहीं चरिक ईश्वर और म॒ुप्व वा सर 


थनाने के इच्छुक हों और इसके लिए यह आर्य हर 
उनमें ऐसी शक्ति दो जिससे वे दूसरों की कृपा परे रा 
अपने पराक्रम से जीयें। मल॒ुप्य जाति से जिंकना ०! 
अधिक उसे दें । 

५ 


इसके विपरीत हम लोगों में यह कल्पना रूढ है किए | 
त्तभी शादी करे जब बह दूसरे की गदन पर अच्छी तरह हे े 
गया हो । दूसरे शब्दों में जब उसके पास 'साधन-वि्वरण थे 
पर होना चाहिए इसके ठीक विपरीत । केवल वही 
जो साधन-हीन होने पर मो अपने बच्चों का पालना 
और शिक्षा फा बोर उठाने की क्षमता रखता हो । फेपल झेसे 
पषिता अपने बच्चों को अच्छी तरह सुशिक्षित कर सकते हैं) 

पट कक कक कक 

विपयेच्धा यदि इश्वर के फानून फो पूर्णो फरने का नई | 
अपने यंशओं द्वारा उसकी पूर्ति को अनिवार्य बनाने के सर्प 
की बचना फी भूख दै । प्रत्येक व्यक्ति फे जीवन में इसकी सत्य 
यो अजुभूवि भी द्वोती दै। मनुष्य जितना दी उस फी्यूनी 

द्द्ट 


खो और पुरप 


के नजदीक पहुँचता है, उतना ही उसकी छ्षुधा से बह मुक्त 
:डादा है। साथ ही यह जितना ही उसको पूर्ति से दूर 
। है उतने हू। जोरों से बह विपय-्तुघा को अनुभव 
पद 

घ्ड के छः फ् 

विपय-भोग आकर्षक इसलिए है कि वह हमारे एफ मदहात 

ब्यसे मुक्ति पाने का साथन है । मानों बह मनुष्य फो एक 
कमे मुक्त फर, उसे दूसरे पर डाल देता दे। में नहीं, तो मेरे 
थे स्वर्गीय राज्य को पावेगे । इसोलिए रियो अपने यच्चों में 
नी हम्मय हो जाती हैं । 

छछ हे छः छः 


एन-ने ध्रह्मघय की वःलपना वा बड़ा विरोध किया। दलील 
ह्‌ ऐश वी गई दि; थदि सभी धघरष्नघयय का पालन करने लग जायेंगे 
। भनुष्प-जाति दा अंत ही दो जायगा । इसभा उत्तर मेने इस 
रद्द दिया था। पादद़ियों थेः विश्वास के अनुसार संसाए का अंत 
के मे एक दिन निश्ित दे । दिल्लान भी यटी वश्टता है दि किसो 
एव समय प्रृध्यी थे; दमाम प्राणी शी नहीं, ग्वयं एप्दी मी नष्ट हो 
कापी । फिर इेंदल इसी पष्पना मे इसना चौदबन सोग्य करा 
है कि मीविमय और सदापार-युक्त जीवन से एक दिन घनुष्द- 
जाति बा ऋंत होने छ सम्भावग है। शायर पहली और दुसरे 
दान दशाप शाय शी हो) दुरिक दिसो लेसइ ने अपने हेख मे 
चए सूचित की दिया है “ऋएचर का पाएन दर सगुद अपने बो 

६५ 
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है नज॒दीक पहुँचता है, उतना द्वी उसकी छुघा से बह मुक्त 
जाता है। साथ ही बह जितना ही उसको पूर्ति से दूर 
है उतने हा जोरों से बह विपय-्तुघा को अनुभव 
ग है ॥ 

छठ क् घट छ् 
विपय-भोग आरुपक इसलिए है कि वह्‌ हमारे एक मद्मत्‌ 
4 से मुक्ति पाने का साधन दै । मानों वह भनुष्य को एक 
से मुक्त कर, उसे दूसरे पर डाल देता है। मैं नहीं, तो मेरे 
' ख्वर्गाय राज्य को पावेंगे । इसीलिए स्त्रियाँ अपने यच्चों में 
| उन्‍मय हो जाती हैं । 

् ध्छ कट 3] 


एन-ने अश्यचये की कल्पना का यड्टा विरोघ किया । दलील 
पेश की गई कि यदि सभी प्रह्मचये का पालन करने लग जायेंगे 
सुष्य-जादि छा अंत ही हो जायगा इसका उत्तर मैंने इस 
* दिया था| पादड््यों के विश्वास करे अनुसार संसार का अंत 
न एक दिन मिश्चित है । विज्ञान भो यद्दी कष्टता है कि किसो 
समय प्रप्यी फे तमाम प्राणी द्वी नहीं, स्वयं शध्यी मी नष्ट हो 
एमी १ फिए केवल इसी करना में इतना चौकने योग्य बया 
के नीतिमय और सदायार-युक्त जीवन से एक दिन मनुच्य- 
ते का अंत दोने की सम्मावना दै। शायद... > इससे 
( झाथ हि ६ | मे 
५ » निया 


खो और घुरप 


ेसी युरी मौस से बचा क्यों न ले ।” याद! ऐैसी छरी बे ॥' 
दररशेल मे एफ दिसाय लगाया है। यह कहता है भा 
तरह यदि संसार फे आरंम-फाल से मलुष्य-संस्या प्रति वे 
दोती रहती वो पहले स्त्री-पुरुप के बाद, सात दशाए व गेंद 
सान लें कि अभी अनुप्य जाति की उम्र इतनी ही ६ 
संख्या बेहद घढ़ जाती । मान लें कि पृथ्वी का पे? 289 
बड़ा भारी पिरामिड का आधार है । और इस पर इते _ 
भनुष्यों को पिरामिड के आकार में एक के सिर पर दूसरे 5 
वरद खड़े फर दें तो वे धथ्वी से सूरे की ऊँचाई के २० हैं 
अधिक ऊँचा पहुँच जाते । न 
नतोजा क्या निकला ? सिफ दो बातें--्य तो हमें है| 
सहायुद्धों फो मानना और चाहना चाहिए या संयमशील 
व्यतीत करने के लिए सैयार दो जाना चादिए । बढ़ती है 
संख्या से संयम का आदर्श ही हमें बचा सकता है! * क्यो कं 
शेग और बुद्धों के भंकों छो संयमशील राष्ट्र फी जतस 
से चुलना फरके देख लेना चाद्िए। घुलना यद़ी मनोरंजक सं । ; 
ड्ीगी । निश्चय ही इनका सम्बन्ध एक दूसरे से विपरीत होगे | 
जहें। विनाशक साधनों की संख्या फम है, चहाँ संयम 
अधिक पाई'जायगी । एक, दूसरे की धूर्ति करती है । शी] 
इठाव्‌ हम एक दूसरे नतीजे पर भी पहुँचते हैं । पर मेँ है | 
अभी स्पष्ट रूप से रखने में समये नहीं हैं । यही कि, भर] 
संज्या फे घटने को चिंता करना, उसका दिसाव लगांवे मैट | 
डीक नहीं है । केवल प्रेम दी भेए मार्ग है। पर भवि ० 


खी ओर पुरुष 


किर प्रेम कमो अकेला रवा ही नहीं। हम एक ऐसे आदमो 
कस्पना फरते हैं जो जन-संख्या को बढ़ाना भो चाहता है ओर 
वा भी । एक साथ दी चित्त में दोनों विकारों का धोना असंभव 
एक उपाय है । एक भाणों की जान निकाल फर उसी समय 
'य उत्पन्न करना होगा। क्या यह हो धकता है ? 
एक घाव साफ है । “अपने स्वर्गीय पिता के समान पूर्ण 
 यद्द पूणंता पहले पवित्रता और थाद प्रेम में निवास फरती 
। पदला नतीजा है परविध्रठा, दूसरा जाति की रहा । 
का 5 जो के श्र 
एन अपने एक दूसरे पत्र में लिखता ह कि विपयमोग 
वेत्र षारय है क्‍योंकि इससे पंश-ृद्धि दोतो है । इस पर में यद 
व रद्द हैँ कि जिस प्रकार अन्य प्रारियों रे साथ साय मनुष्य 
। भी जीवन पलट के नियम के सामने सिर मुझाना पहठा है, 
पी प्रफार उसे पुनर्णनन थे: करनून थे: सामने मो अम्य प्राणियों 
ते भौति अपना मस्तफ रयाना पहला ऐ । 
पर मनुष्य, भनुष्य हे। उसवा फलद के: विपरीत अपना एक 
प्रश्न छान ऐै--प्रेम। इसी भषार पुनजेनन के विपरीत मी 
सदा ऋपना एक उच्चतर नियम ए--अक्षयय-संदम । 
] फ् के क क 
$ अपने साता-पिता बोदी-दरुए आदि को छोड़ शर मेशा 
अनुसरण बर! इन शाषप्दों दा अर्थ लमने गृझत समा है। जब 
अनुप्य द ।.. जेदारिस ढषव्यों के रोच 


ख्रो ओर पुदप 


घुद्ध धिक़ जाय सथ सममौते पी रावतें बादर से हमे 
जा सकती । चादरी नियम या हपर्रेश कोई खाम मी हां 
सफते इनको सो भतुष्य को अपनी शाफ़ति के कक 
उरमरना घादिद । आदएर्र तो यही रहेगा,” अपनी परी से हि 
भेरे पीछे चल। पर यद्द बात हो केवल बह ० ५ 
परमाक्ता दी जानता है कि इस आदेश का पाजनत वह कह 
कर सकता है । गा । 
छंम पूछते दो, अपनी पत्नी फो घोइने फे माने क्या न 
क्‍या इसक़े मानी यह्व हैं के इसे “त्याग दो, इसके सार 
पन्‍्द कर दो, संतानोत्पत्ति न फरो ११ न प 
दो, स्री को छोड़ने के मानी यदी हैं कि हम उससे श 
की हो सो है । संसार की अल्य कषियों शी तरह भरी ५ 
की तरह उसे समझें । यह आदरी है । पर इसको पति इस | 
करनी चादिए जिससे उसे ( पत्नी को ) & क्लोम न होंगे # 
उसकी राह न रुक जाय, प्रलोभन और अनीतिमय जीवन 
पद नबद् जाय। यह भद्दा कठिन कार्य है। संयमनाँ 
जीवन की ओर बढ़ने वाला अत्येक पुरुष अपने ही द्वासा है? 
गये इस घाव को भरने की कठिनाई को महसूस करता है। में 
एक हू बाव सोच और कह सकता हूँ। वि 
दी जाने पर भी पाप को बढ़ने का मौका न्‌ देते हुए अपनी * 7 


& भवष्य ही संयमशोक्ष जीवन ब्यतीय करने की * . 
याक्े प्रस्पेक धुद्र भौर छी के डिप भी शल्स्टाय को यदी घिकारिय |! 
छ्र 


स्त्री और पुरुष 


र्‌ और जीवन भर अविवादित संयमशील जीवन व्यतीत फरने 
कोशिश फरना चादिये। 


छठ छः छठ छ् 
संयम, यस, संयम दी सग्र कुछ है। संयम-शक्ति का विकास 
ब से अधिक मददत्र रफ़्ता है । जिस क्षण लोग प्द्मचर्य-संयम 


पल्याण फा दशन कर लेंगे, पस, उसी क्षण विवाह-प्रथा थन्‍्द 
[जायगी। 


ध्क घ्छ पे छठ 


जीवन को मुखमय बनाने के खयाल से दी यदि कोई शादी 
रेंगा तो उप्त कदापि अपने उद्देश में सफूलता न मिलेगी। 
नये सब बातों को अलग रख्के, केवल विवाह को--प्रियतम 
प्रक्ति के साथ सम्मिलन को--द्दी जीवन फा लक्ष्य बना लेना 
'लती है। आदमी यदि वियार करे तो उसे यह गुलती नज़र भी 
गा सफती है । जीवन का अंतिम लक्ष्य फ्या विवाद है? अच्छा, 
॥दमी शादी करठा है । तब क्‍या ९ यदि उन दोनों को जीवन 
। कोई मददत्वाकांक्षा नहीं है. तो उसे उत्पन्न करना या दूँदना अत्यंत 
४ठिन ही नहीं, पर असंमव होगा। साथ दी यह भो रपष्ट है 
के यदि दोनों फे जीवन में वियाद् के पूर्व साधम्य नहीं हैं तो 
बैबाद के बाद उनका दिल मिलना असंभव है| वे शीघ्र दी एक 
एूसरे से दूर दोने लगेंगे। विवाह तभी सुखफर दोता है जब दोनों 
के जीवन फा लश्य एक द्वो दोता है। हे अं टसिटनलल 
दोण्यक्ति एकही 
ध 
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इस महलपूर्ण प्रश्न फो भले ही आगे ठकेल दें, पर टाल 
रै द्ापि नहीं सकते क्योंकि अपने और घश्चों के जीवन का 
गई ध्येय निश्चित न करने पर भो उन्हें उनको सुशिक्षित तो 
फ़र फरना ही होगा । इस हालत में माता-पिता अपने मनुप्यो: 
चैत गुणों फो और उनसे उत्पन्न दोने वाले सुख से हाथ थो 
रैल्वे है और छेवल बच्चे दाने वाली फल वन जाते हैँ । 

मे और इसीलिए विवाह फी इच्छा करने घाले लोगों से 
* कहता हूँ कि अमी आपके सामने विशाल जीवन पड़ा हुआ 
:। इसलिये आप सप से पहले अपने जोचन का लक्ष्य निश्चित 
इर लें । भर इस पर प्रकाश डालने फे लिए मनुप्य को चादिए 
दि घह उस शसमास परिस्थिति फा वियार और निराक्षण फर ले 
जिसमें कि धद्द रहता दै। जीवन में फौन सी चीज मदृत्वपूर्ण 
है, पौन सी प्यर्थ ऐै, इस विपय में यदि उसमे पहले भी फोई 
दिषाए दियाए तो एसपफो भी पूरी सरद जाँच ले । घद्द यह भी 
निश्यय घर ले कि घु किसमें दिश्वास करता दे अथात्‌ बह 
दिस थात थो शाखत सत्य मागता है कौर दिन सिद्धान्दों फे 
अनुसार वह अपने जीबन वो पट्टना चाहता ै। इन दातों का 
बेचल दिपार छौर गिश्चय हू! करएे: दह न ठहर) उन पर 

। भमत बरणा भी शुरू ब ए दे। कयोंदि जप सके सतुप्य डिसो 

फिद्धाम्त पर छामल चरन नही छगे जाता सब हफ बह यह 


छान पाता दि थर्‌ दगगे सपमुच दिध्यास को कर्ता है या नहें। 
] एरी धद्या वो में जानता है | रुस शुद्ध ८े (जिन अंसी पर सम 
। अमग बर शराबी, भभोरसे इन एए अगर बरना है चर दो | 


उग 


स्री भर पुयप 


यद्दी उसके लिए सब से योग्य समय दै। यह विश्वास औौरम्ण 
अच्छी है फि मलुध्यों पर ध्यार करना चादिणए और उव्न पर 
पात्र यनना चादिए। इस उद्देश्य की पूर्वि फे लिए मैं तीन हक 
से सतत भ्रयत्र फरवा रदता हूँ। इसमें अति की शंका ही नही 
चाहिए । और यद्दी तुम्हें मी इस समय फरना चाहिए। « 

दूसरे पर प्यार करना और प्रेम-पात्र यनना सीखतीईं वे 
मनुष्य फो सत्र से पदले यह सीखना घाहिए--दूसरों से आरविर 
आशा न करो | जितदी हो सके अपनी आशा--वमगीर्ी 
घटा दो । यदि मैं दूसरे से अधिक अपेक्षा करूँगा वो मुर्क 
पूर्ति का अमाब भी बहुत अखरेगा। फिर मैं श्रेम केसे ४ 
ओर नहीं, दोप देने की ओर मुकूँगा । अतः इस विषय में ब्ु 
कुछ सावधानो और चालीम की आवश्यकता दे । 

दूसरे, केवल शह्दों से नहीं, कार्य द्वारा प्यार करना सीसी 
चादिए। अपने प्रियवम की किसी न किसी प्रकार उपयोगी 
सेवा करना सीखना आवश्यक है। इस क्षेत्र में और भी 
काम है । 

तीसरे, प्यार करने की कला सोखने के लिए मतुष्यों गे 
शांति और नम्नता के शु्ों को धारण करना चाहिए। 
अलावा उनके लिए असुखकर बस्ठुओं तथा मलुप्यों के अर 
कर प्रभावों को सहन कर लेने की छामता धारण कर हेंगे 
सी परमावश्यक दहै। अपने व्यवद्धार को ऐसा बनाने री 
कोशिश करनी चांदए जिससे किसी को कोई छेशन हो। 
यदि यह असंभव दिखाई दे तो कम से कम हमें किसी का अर 

जद 
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सान तो कदापि न करना चादिए। हमेशा यद प्रयत्न रो कि मेरे 
शर्तों की फटुठा जहोँ तक सम्भव हो, फम दो जाय। इसके अलावा 
हमें और भी कई काम करने होंगे । अब तो सुबह से शाम 
सक काम दही फाम बना रदेगा। और यह फाय दहोगा--आनंद- 
भय । क्योंकि प्रतिदिन हमें अपनी प्रगति पर खुशी धोती रदेगी । 
अब हमें शनेः शनैः लोगों फे प्रेममाव फे रूप में इसका आनन्द- 
दायक पुरस्कार भी मिलने लगेगा। 


इसलिए सैंतुम दोनो को सलाद दूँगा कि जितनी गंभीरता 
क साथ हो सफे, विचार करो और अपने जीवन को गम्भीर थनाओ। 
क्योंकि ऐसा फरने ही से तुम्दें पता लगेगा कि तुम एक दी राह 
के पय्रिक हो या नहीं । साथ दी तुम्हें यद भी माछम हो जायगा 
कि तुम दोनों को विवाद करना उचित दै या नहीं । गम्भीर विचार 
और जीवन हारा तुम अपने फो अपने उद्देश के नदादीक भी ले 
जा सकोगे। मुम्दारे जीवन फा उद्देश यद् न हो कि तुम विवाह 
कर विवाद्दित-जीवन का आनन्द छूटो । थल्कि यद्द दो कि अपने 
निर्मेल और प्रेममय जीवन द्वारा संसार में भेम और सत्य का 


प्रचार करो। विवाद का रद्देश दी यद्द दे कि पति-पत्नी एक दूसरे 
को इस उद्देश को पूर्ति में आगे बने में सद्यायता करे । 


सिरे दी मिल सकते £ै । सब से अधिक म्वार्थी और अपराध्य 

जीवन उन व्यक्तियों का द्वोता है जो फेइल जीवन का आनन्द 

लूटने के लिए सम्मिलित दोदे हैं। इसके विपरीत सर्द श्रेष्ठ 

जीवन उन स््रियों और पुरुषों का ट्वोदा है जो संसार में सत्य 
छउछफक 


री भर पुदप 
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पे 


हर 


झटैर प्रेम के प्रयार द्वारा परमात्सा री मेवा करने रे विद 
मौर दैद्पदिण रीति से सम्मितित दोते है। 

ट्षमता कहीं गृफुडत न दो । दोनों सस्ते है 
दवसते हैं, पर है व्रिज्नएुत जुदे जुदें। मठाप सर्वोच्ठ यलेश! 
क्यों न थुने ? अपनी सारी आत्मा उसमें ढाज दो। योगी 
संशत्प-शाफि से काम न चलेगा । 
# श्र ञ् 


यो वी एक 67 


कर 
बेशक, प्रत्येक चतुर व्यक्ति जिसे छच्द्री तर जीने 


इच्दा है, उरूर शादी फरे। पर प्रेम! करके नहीं, दिलाव 
कर उसे शादी करमी चादिए। स्पष्ट द्वी इन दो रातों की । 
अर्य॑ ने लगाना जो कि प्रचलित दै । 

. अथोत वैपयिक भ्रेम को पूर्ति के लिए नहीं, वर्क इस वी 
को दिसाब लगा कर मलुप्य को शादी करनी चादिएंकि * 
भावी साथी मलुप्योचित जीवन व्यतीद करने में सुझे कहाँ 
सद्दायक या वाधक द्वोगा । 

कै कै धर कं 
भाई, सब बातें छोड़ दो। शादी करने के पहलें बीस 
बार, अच्छी तरद्द पहले विचार कर लो । एक नीतिमादि ब्यी 
के लिए विपय-जाल में पड़ कर शादी कर लेना अत्यन्त 
है। मह॒प्य को उसी श्रकार शादी करनी चादिए जैसाकि * 
शल्य को पाप्त कर है। अर्थात्‌ अब कोई मार्ग दी न रद में 
हूं ६] 4 


क्र 
स नहीं 


शक बट कक 
थ्ट 


स्त्री और पुरुष 


इल्यु फे दूसरे नंबर में, समय की दृष्टि से, विवाद के समान 
परितनीय और भद्दल्पूर और फोई वस्तु नहीं। झत्यु फे 
मान विवाद भी वही अच्छा ' है, जो अनिवाये दो ॥ अकाल 
स्यु के समान अकाल-विवाद भी घुरा होता है। वह विवाद घुरा 
हीं, जिसे हम टाल ही नहीं सकते । 
क्र भ्क का ] 
विवाद फो टालने फो शुंजाश्श होते हुए भी जो शादी फरते 
(, पनकी तुलमा मैं उन लोगों से फरता हूँ जो ठोंकर खाने के 
झले दी जुमीन पर लोट जाते हैं। यदि मनुप्य सचमुच गिर पढ़े 
थे फोई उपाय भी नहीं रह जाता। पर खझुवामख्वाह क्‍यों 
गया जाय १ 
जा श्र श्र जे 


विवाद का प्रश्न वास्तव में इतना सरल नहीं जितना कि 
दौस पढ़ता दै। “प्रेम' करना एफ गलत रास्ता है। पर विवाद ४ 
विपयफ गदरे विचारों में पढ़ जाना दूसरा विमागे दै । आप फट्ते 
हँ-मनुप्य को पदली द्वी लदकी से शादी फर लेनो चाद्िए, अर्थात्‌ 
सनुप्य को अपने सुय फा सयाल छोड़ देना चाहिए, यही न ९ 
सथ इसके मानी ठो ये हुए कि अपने को भाग्य के द्वायों में सॉप 
हें और अपनी पसन्दगी फो अछग रखदर दूसरेके द्वारा किये गये 
अपने चुनाव में दी संतोष मान ले । छलमर्नों से भरी तथा पापमय 
अदस्धा में हम अविदेक से नहीं चल सकते । क्योंकि यदि हम 
घलपृदक अपनी परिरिथति दो तोड़ने को कोशिश करने 
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और प्रेम के चार द्वास परमात्मा की सेवा के के हि 
और चैयादिक रीति से सम्मिलित दोते दै। हर 
देखना कहीं गृफूलत न दो । दोनों रास्ते न शहद 
दीखते हैं, पर हैं. बिलकुल जुदे झुदे। मठ॒ुप्य लत बोहीओं 
क्यों न चुने ? 'अपनी साटी आत्मा उसमेंडात वी! 
संकल्प-शक्ति से काम न चलेगा । 
क्र मै 54 
वेशक, अत्येक चठुर व्यक्ति धि 
इच्छा है, ज़रूर शादी करे । पर 'प्रेम' करके नहीं) 'मश कं 
कर उसे शादी करनी चादिए। स्पष्ट द्वी इन दो रा 
अथ न लगाना जो कि प्रचलित है । हद 
अर्थात्‌ बैपयिक प्रेम की पूर्वि के लिए नहीं, बलि कक 
का द्विसाव लगा कर मजुप्य को शादी करनी चादिएं कि 
भाषी साथी मजुष्योयित जीवन व्यतीत करने में सुर कं 
सद्वायक या वाधक द्वोगा । 
हि कै कक की 
भाई, सब चातें छोड़ दो । शादी करने के पहले बीस नहीं 
बार, अच्ची तरद्द पदले विचार कर लो | एक नीविमार्ई रचा 
के लिए विषय-जाल में पड़ कर शादी कर लेना अत्यन्त द्वारतिं 
है। मह॒प्य फो उसी प्रकार शादी करनी चादिए जैसार्कि , 
रत्यु को प्राप्त दीवा है । अर्थात्‌ जब कोई मार्य दी ने रद 
सतमी बद्द शादी करे । 
क्र कक के ] 
ज्ट 


हि 
कं जे 
जिसे बच्ची वर जी 


हा 


ँ 
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स्यु फे दूसरे मंबर में, समय की शृप्टि से, विवाद फे समान 
लगीय और मदृब्यपूण और फोई वस्तु नहीं। म्द्यु के 
विवाद भी यद्दी अच्छा है, जो अनिवाये हो । अकाल 
के समान अवाल-वियाद भी घुरा द्वोता है। यद्द विवाद बुरा 
जिसे एम टास ही नहीं सकते । 
शा भ्फे हम के 
विवाह को टालने फो शुंजाइश होते हुए भी जो शादी करते 
इनकी हुलना मैं उन लोगों से करता हैं. जो ठोंकर खाने के 
ले ही जुमीन पर लोट जाते हैं। यदि मनुष्य सचमुच गिर पड़े 
फोई उपाय भी भहीं रह जाता। पर ख्वामख्वाह क्‍यों 
रा जाय ९ 
रू जौ ज् श्र 


विवाद का प्रश्न वास्तव में इतना सरल नहीं जितना कि 
तैस पड़ता है । प्रेम” फरना एक गलत रास्ता है। पर विवाह 
वैपयक गदरे विचारों में पढ़ जाना दूसस विमामे है । आप कहते 
[-मलुप्य की पदली दी लड़की से शादी कर लेनो चाहिए, अधोत, 
मनुष्य को अपने सुख का खूबाल छोड़ देना चाहिए, यद्दी न ९ 
हर इसके मानी तो ये हुए कि अपने को भाग्य के द्वाथों में सॉंप 
दे और झपली पसन्‍्दगी को अलग रखकर दूसरेफे द्वारा किये गये 
फपनेचुनाव में दी संदोष सान ले । उलमनों से भरी तथा पापमय 
अवस्या में दम अविवेक से नद्ीं चल सकते । क्योंकि यदि दम 
चलपूर्दक अपनी परिस्थिति को तोड़ने की कोशिश करने 
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लगें तो दूसरों फो फष्ट पहुँचता है, पर यदि भाडुझवा आग 
एक उलमन में डालती द्वो तो फोरी सिद्धान्त-प्रियता महु व 
इस प्रश्न के और मी जटिल दिस्से में पहुँचा देगी। सब संस 
उपाय तो यह्द है कि मलुष्य को किसी मध्यवर्ती पदा् की » 
ध्येय या उद्देश न बनाना चाहिए; बल्कि इमेशा श्रेष्ठ सदावाए 
जीवन को ही अपना ध्येय यनाये रखना चादिए और उसकी 
शांतिपूवंक कृद्म यढ़ाते जाना चादिये। ऐसा करने से विद्रय 
एक समय ऐसा आवेगा और संयोगों का एकीकरण '* 
तरह द्वोगा कि महुप्य के लिए अविवादित रहना अर्समः 
जायगा। यह मार्ग अधिक सुरक्षित है । इसके अवलम्बन में 
तो मलुप्य गूलवी ही फरेगा और न पाप का भागीदार ही 
सकता है । 


हा कं मै ध्या 


विवाह के विषय में लोकमत तो जाहिर दी है। 
आजीविका के साधनों को बिना डी प्राप्त किये लोग शावियाँ ' 
लग जायें तो दो चार साल के अंदर दी दारिद्र बच्चे 
कष्टों फी फसल आने लग्रेगी । दुस बारह साल के वाद में 
एक दूसरे के दोषों को ढूँदढ़ना और प्रत्यक्ष मरक का निवास 
परिवार में हो जायगा । समष्टिरूप से यद्द परम्परागत लो' 
बिलकुल ठीक है। यदि विवाद फरने बालों.का कोई दूसरा भव 
हेतु न दो जो कि उनके आलोचकों को ज्ञात न हो, व 
"ए.ा  ध्य-कथन भी सच्चा सच्चां साथ्रित होता है। या 
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'पमा बोई परेश हो तब छो अच्छा दै। पर उसका फेवल बुद्धि- 
गद होना ह। काफी नहीं, फार्य में,जोवन में मो परिणत दोता आव- 
सैयद है। ममुप्य फो अपने सीवन में इसको पूर्ति के लिए एकसी 
च्याइलता होनो चादिए। यदि यह उद्देश दै तब्र तो ठीक है, 
बे लोकमत को ग़लत सिद्ध कर सरेंगे। अन्यधा उनका जीवन 
भवश्य ही दु।घप्रसय सिद्ध हुए बिना म रहेगा । 
का के ् क् श्र 
तुम्द्दारा सम्मिलन दो फारणों से हुआ है । एक तो अपने 
अद्वा--विश्वाप--के और दूसरे प्रेम के कारण। मेरा तो खयाल है. 
श्नम्रं सु एक सो काफ़ी है। सर्चा सम्मिलन सच्चे निर्मल प्रेम 
है। यदि यद्ट सच्चा प्रेम दो और उससे भावुक प्रेम भी उत्पन्न 
है गया हो तब तो पद और भी अधिक मजबूत हो जाता है। 
यदि फेबल भावुक प्रेम दी दो तो बद भी चुरा नहीं दै। यद्यपि 
उसमें अच्छाई हो कुछ भी नहीं है, फिर भी यह एक धकने 
पग्य वात हू । निश्चय स्वमाव और मद्दान्‌ यत्नों के चल पर सतुप्य 
उस प्रेम से भो काम चला लेता है । पर जहाँ ये दोनों न हों, 
पेह्दं दो निःसन्देद्द बड़ी बुरी द्वालत द्ोती द्वोगी । इसलिए यह 
पहुद आवश्यक दै कि सनुप्य अपने साथ वहुत सख्ती करके यह 
दपले कि किस प्रेम द्वारा उसका हृदय आन्दोलिन दो रहा है। 
ध्य हि का ऋ श्र 
रपन्यासकार अपने उपन्यासों छा अन्त अक्सर नायक 
नायिक्ता के विदाद में फरते हैं । यथार्थ में उनको विवाद से अपना 
उपन्यास शुरू करना चादिए और अन्त विवाद-पन्धनों फो छोड़ने 
<१ 
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में, पर्मर्य-जीवन व्यतीत करने का आदशे पेश फर्स हम 
चाहिए । नहीं सो मानवन्जीवस का चित्र खींचकर दिया 
समाप्त करना ठीक ऐसा ही भद्दा! मादम होठ द दप 
मुसाफिर की पूरी मुसाक्री का वर्णन कर जहाँ चोर की £ 
लगें वहीं कहानी को छोड़ दें । हि 
धर्मनमन्थ से विदाह की आह रहीं है। उसमें वीं 2 
अभाव ही है। अनीति, विलास, तथा अनेक अक* 
कड़े से कड़े शब्दों में निन्‍्दा जलबत्ते की गई दे । वि 
का तो उसमें उल्लेख भी नहीं है। हाँ, पॉदड़ीशाही जहर 5 ं 
समर्थन करती है । जयियस का आगमन जिसे आओ 
का समयेन करता है उसी तरह काना का बेहूदा ५202 
विवाह-संस्कार का समर्थन करता है। ४ 
घ् ् रक्ः सह. 
हाँ, मेरा खयाल है. कि विवाइ-संस्था ईसाई-वर्मकी # 
है.। ईसा ने कभी शादी नहीं की ) न उसके शिष्योंनि ४ । 
किया । उसने विवाद फो स्थापना भी तो नहीं की | पर्सि द्रव 
से उसने, जिनमें से कुछ विवादित थे और डेथे “ 
यही कद्दा था कि थे अपनी पत्नियों की अदुला-यदल ( मे 
न करें लैसा कि मूसा के कानून के असुसार वें के हु 
६ मेध्यू अध्याय ५ ) अधिवाहित लोगों से उसने का 
वे ययासम्मव शादी न करें । ( मेथ्यू अभ्याय १५ रथ! कै 
और सब साधारण से आमदौर पर उसने यदी का 
खी-जति फो अपनी भोग-सामप्री न सममें। सैप्यूजी 
दर 
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दि २८ ) कहने की आवश्यकता नहीं कि यही ज्यों फो मी 
सपों के विषय में समझना चाहिए । 
उपयुक्त कथन से हम नीचे लिखे अमली नवीजों पर 
इँचते हूँ 

जनता में यद घारणा पौली हुई है. कि प्रत्येक झरी-पुरुप फो 
जाद अवश्य करना चादिए। इस घारणा फो त्याग फर ख्री- 
रेप छो यह मानना चादिए कि प्रत्येक स्त्री घा पुरुष फे जिए 
पर्यक है कि वह अपनी पवित्रता फ्रो रणा करें मिससे 
पनो तमाम शक्तियों फो परमात्मा की सेदा में अपण फरने में 
उद्च भागे में किसी प्रकार फी रफ्ावट मे हो । 

किसी भी रत्री था पुरुष का पतन ( शरीर-सम्दन्ध ) फेपज 
$ गलती न समझी जाय जो किसी दूसरे घ्यक्ति (स्त्री या पुरुष) 
साथ विवाह कर लेने पर सुधर सकती दै। न दद अपनी 
विश्यफताओं पी क्षय-पूर्ति दी सममगी जाय । पल्शि फिसी भी 
कि का अन्य ख्री या पुर फे साथ शारीरिक सम्पम्प होते हे 
६ सम्बन्ध एक अहूद दिवाइन्दन्यन वा ट्वार ही सममा झाप। 
पंष्यू अध्याय श्ट पद ४-६ ) जो एन स्यांत्तयों पर अपने 
उस मुक्त होने के लिए एक कतेब्य था गर्भार, भआारेश 
(दा है। 

विदाद अपनी दैपदिकता छे प्रशामन बरने वा एक साएन 
है, बल्कि एक ऐसा पाप सममा जयय जिससे मुक्त होगापरमा- 
सष है । 

इस पाए से इस हरद सरुप्य दी मुक्ति हो सदी टै--रवि 
टरे 
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में, शरश्नथय-जीयन ख्यतीय झरने पा आाइरों पता धरे हु 
चादिए । नहीं तो मानर-जीवन का चित्र सीचहुर शत न्‍ 
समाल फरना टीफ ऐसा ही मद्दा मादम दोता है वैसा हि हित 
झुसाहिर की पूरी मुसाहिरी या दर्यन झर उ्दों घोर दी ५ 
लगें वहां फद्ानी पो दोर 

धर्मअन्य में बिदाद की आए रहीं है। उसमें वो मिं हि 
अमाव दो है। अनीति, विज्ञास, ठया अनेक झो-संगोग 
फटे से कड़े शद्दों में सिन्‍न्दा अन्कत्ते पी गई ६ | बिता 
का तो उसमें उस्लेस भी नहीं है। दा, पादडीशाई जर्क रे 
समर्यन करती है । जसियस झा आगमन जिस ; 
का समर्थन करता है इसी तरह बाना का बेइदा परी 
विवाइ-संस्छर का समर्थन फरता है। 

ह्छ घ्छे ध्षट 


इ्द 
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सबने; जब वे देख लेंगे कि ये विवाद किये पिना रही नहीं सकते। 
विवाहित स्रीन्‍्पुरपष अमो परी माँति अधिक यच्चों की इच्या 
नहीं करेंगे, थनिक्न पव्रिच्र जीवन व्यवीत फरने को फोशिश फरते 
हुए यदि एक दो धन्य दो भी जायेंगे तो सुश दवोंगे । साथ ही ये 
अपनी शम्ताम शक्ति, अपना अविफांश समय अपने और अपने 
पद्मीसियों के घक्चों पो, ईश्वर फे भावों सेवकों को, सुसंध्झत 
बनाने में लगायेंगे | बयोंकि यह भी ईश्वर ही पी तो सेवा है। 

उनमें और विवाद फो आनंद का साथन मानने बालों में 
वर्दी भेद होगा जो जीवन-निर्वाइ फे लिए साने बालों में और 
साने के लिए जीने बाल्रों में होता है । एक वर्ग इसीलिए अन्न 
खाता दूँ कि बिना अन्न के जीवनन्यात्रा तय करना असम्भव है। 
इ्मलिए थे शाने फो एक गौण बस्तु, गौण कतेव्य, समझ कर 
यथा सम्भव उसके लिए अपना थोड़ा समय, थोड़ी शक्ति और 
थोड़ा बिचार दी देते हैं । दूसरा वर्ग तो खाने फे लिए द्वी जीता 
है। भिन्न मिन्न प्रकार के व्यंजन बनाने में, उनका आविष्कार 
करने में, अपना समय और शक्ति खर्च करता है। भूख के बढ़ाने, 
अधिक अन्न पेट में भरने आदि के नाना प्रकार के उपायों को 
खाजता हू, जैसा कि इटज्ी फे लोग करते थे। 

इसाई-धर्म फे अनुसार न तो कभी विवाद हुआ है और 
ने हो हूं। सकता है । क्योंकि घ्म विवाद्‌ को आज्ञा द्वी नहीं 





€ दिल्कुछ यद्टी यात आम कृत्रिम उपायों द्वारा शर्भाधान को 
रोहने वाले छोग भी कर रहे दें ! 
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और पक्नी दोनों अपने को विलाप्षिता और विकार से सर्ठ श्छ ॥ 
की फोशिश करें और इसमें एक दूसरे की संद्दायता मी के 
तथा आपस में उस पवित्र सम्बन्ध की स्थापना करने की को 
करें जो भाई और वहन के बीच द्वोता है, न कि प्रिदाऔर 0! 
के बीच । दूसरे, वे अपनी सारी शक्ति इस विवाद से होने गो 
अपने बच्चों को सुशिक्षित और सुसंस्क्त बनाने में लगा दे। 
बस, यह्‌ उस पाप से सुक्ति पाने का मार्ग है | 3 

इस विचारःडैली में और विवाद्द के विपय में समाज ४; 
कल्पना प्रचलित है, उसमें मद्दान्‌ अंतर है। लोग ५ 
ही रहेंगे। माता-पिता भी अपने लड़फे-लड़कियों के विदा 
चरावर निश्चित करते रहेंगे । पर यदि विवाह का दृष्टिकोण की 
जायगा तो इसमें महान्‌ अंदर हो जायगा। विपय-छषुधा को 
करने, संसार में सर्वश्रेष्ठ आनंद मानकर विवाद्द करने, है| 
अनिवाय पाप समझ कर विवाह करने में मार अंतर ६ | पति 
हृदय वाला मनुष्य तो तभी शादी करेगा जब उसके लिए भर 
दिव रद कर पविद्र थने रहना असंभव दो जायगा । विवाई 0 
पर भी बह विकार का दास नहीं बनेगा; बल्कि अपने क्को 
मुक्त फरने की सतत चेष्टा करता रहेगा। थे 
आध्यात्मिक कल्याण का खयाल रखने वाले माता पिता अपने 
लड़के-जड़की की शादी करना अनिवाये न सममेंगे। बह्फि 
शादी तभी करेंगे, अथोत्‌ उनके पतन को भीषण झोने दे 
राकग और उन्हें शादो फी सलाद देगें, जब वे देख रत 
इनके लड़के या लड़कियाँ अब अपने को पवित्र नहीं 
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अतः अब सक में जो कुद फट्द गया हूँ, इसमें से एक शब्द 
। बादिस लेना नहीं चाहता ९ घल्कि इसके विपरोत में उस पर 
रिभी जोरदेना चाहूँगा। हाँ, उसके जरा सममा देने फी अवश्य 
4 क्रूरत इसलिए है. कि हमाण लीवन ईसा के बताये बास्त- 
क जीवन से इतना मिन्न और विपरीत है कि इस विपय में 
दे हमें कोई सत्य सत्य कद्द देता है तो दम सहसा घौंफ उठते 
( में यह अपने अमुमव से फद्दता हैं ) इस तरद चौंकते हैं 
पा कि बह धन घट्ोरने वाला धनिया चौंक पड़ता दे जिसे यह 
हू दिया जाय कि अपने परिवार के लिए या गिरजापरों में 
इ लगाने फे लिए » घन एब्पत्र फरना पाप हैं, और जिस 
हप्य को पाप से छुटकारा पाने की इच्छा हो बह अपनी सारी 
न दौलत स्पात्रों को दान फर दे । 

इस विपय में मेरे ओ विचार हैँ पे प्रिना किसी प्रपार फे 
म की परवा किये जैसे आते ऊा रहे हैं, लिग्ते देता हूँ । 

प्रेम--पैपयिक प्रेम--एक उयरदस्त शक्ति है। यद्द दो भिन्न 
। भ्समान लिंग के ब्यततियों में उत्पन्न शोतो है, जो सम्मिलित 
वेबाहिन) नहीं हुए हैं. । यद्ट विवाद पी आर एन्‍्दें ते जाता हैं। 
गैर विवाद का फत्न दै संतान । गर्भ फे रदते ही पति और प्री 
 पीच का यह आफर्षण शिथिल हो जाता है। यइ विशकुल 








&€ निप्य भछे थुरे डदायों से घत एच्त्र छा छईट सेट साटढार 
हा पद छाप शपण्प दिष्पा धर्म-शा में छा देते हैं, ,ौौर धरने 
मे हृताएँ मागते ६ । दही बात रूघ के घतिर मी बरते हैं । 
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करता । जैसा कि बढ घन-संचय करने कामों आदेशरर्द के 
हाँ, इन दोनों का सहुपयोग करने पर अलबत्ता बह शोर 
देता है । 

एक सच्चा ईसाई अपनी सम्पत्ति के विषय में इस द् 
विचार करेगा--यद्यपि मैं अपने कुर्ते को अपना समझ थे 
तथावि यदि कोई उसे सुमसे माँगे, तो मैं अपना हुतो दूसे 
दे देना आवश्यक मानता हूँ । उसी प्रकार बद्द विवाह के श्ति 
में भी सोचता है। उसका प्रयक्ष वो दिशाओं में रदता है। 7 हा 
अपने बच्चों को सुसंस्कृत करमे की ओर, और दूसरे पर 
विकार रदित करने की ओर अयाव्‌ शारीरिक प्रेम:ऐी बर्दितीं 
आध्यात्मिक प्रेम करने की ओर उसकी प्र्त्ति अधिक हो है 

अगर आदमो फेवल यह स्पष्ट रूपसे समम ले कि विषय 
भोग एक मैतिक पतन है, पाप है और एक ख्री फेसाथ किया 
पाप दूसरी ख्री फे साथ विवाद फर लेने पर घुल नदी जावे 
बद्दी एक अपरिवर्तनीय विवाद-बंधन है जो उसे पाप है 
कर सकता है. हो अवश्य ही मलुष्य-जञाति में संयम फी श्ग 
चयदू जायगी । 

जय मैं यद फट्दता हूँ कि विवादित मलुष्यों फो भथुई मर 
रीति से रदना चादिए, तब मेरा उद्देश कदापि यई बता 
सिद्ध करना पद्दों दोवा कि में छुद इस तरद से र 
दा रद्द रद्या हैँ, यस्कि इसके विपरात मैं इस यात को अपने 7५ 
मर से जानता हूँ छि मनुष्य को कैसे रदना धादिए, बरयोंडि 
सुई इस सर रहा हूँ सैसे रे आदमी को न रदना चाहिए 
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यिकता के विप से चद्द अपनी पत्नी को विषाक्त कर दैता है. और 
उस पर एक साथ द्वी अपनी दासो, श्रान्व मावा और बीमा 
चिड़चिढ़ी तथा पगल्ी स्री होने का असह्य बोक डाल देवा है। 
पति उसे अपनी श्री की हैसियत से मतलब के समय प्यार करता 
है । माता को हैसियत से उसकी लापरवाह्दी करता है और अपने 
ही उत्पन्न किये उसके चिड्रचिढ्रेपन तथा पागलपन के लिए 
उसको कोसता है। मेरा खयाल है कि अधिकांश परिवारों में जो 
असीम फष्ट देखा जाता है, उसका यही मूल कारण है। इसीलिए 
पति-पत्नी के भाई-बहन की तरह रहने की कल्पना करता ह£ू। 
स्री शान्ति फे साथ अपने घालक को जन्म दे, नियमित रूप से 
उसका अच्छी तरह पोषण करे, और साथ ही उसे $छ 8थ 
नैतिक शिक्षा भी देती रहे | केवल खाधीन और उपयोगी समय 
में ही वे एक दूसरे के साथ एकान्त में मिलें और फिर उसी 
प्रकार शान्ति युक्त जीवन व्यतीत करें | 

मे मालूम द्ोता है कि प्यार करना भी एक प्रकार का 
भाफ का द्धाव है, जो यदि सेप्टीवाल्व यथा समय न खोली जाय, 
तो जिन को तोड़-फोड़ डाले । वाल्व तभी खुलती है जब उसे 
पर भारी घजन पड़ता है। अन्य समय बह मजबूती से वन्द रहती 
है । हमारा उद्देश भी यह हो कि हम उसे जान बूककर वर 
रखे रहें । और उसे आसानी से खुलने न देने के लिए उस पर 
खुब बजन रख दें । मैं उन शब्दों फो इस अर्थ में समता हूँ कि 
जो इसको भ्राप्त कर सकता है, करे ! (मेथ्यू १८ अध्याय पद्म ६ २) 
अथोत्‌ प्रत्येक मनुष्य को कोशिश करनी चाहिए कि बह अविवा- 
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हित रहे | पर विवाह फर लेने पर वह अपनी पत्नी फे साथ 
बहन का सा ख्यवद्वार रक्से । भाफु जुरूर ही इक्ट्टी होगी। 
बास्व उठेगी । पर हमें उसे स्वयं हो न खोलना चाहिए जैसा कि 
विपयोपभोग फो फानूनी अधिकार समझने वाला आदसी करता 
है। वह तभी क्तम्य है जय दम उसका संयम न कर सकें। जब 
बह हमारी इच्छा के विपरीत दृूट पड़ता है । 

“पर भनुष्य इस बात का निर्णय कैसे फरे कि अब घह 
अपने फो रोक नहीं सकता !” 

न जाने कितने ऐसे सवाल हैं, और वे कठिन भालूम द्वोते 
हैं। पर साथ द्वी जब मनुष्य उनको अपने लिए, दूक्षरों के लिए 
नहीं, दल करने फो बैठता है, तब वे उसे इसने कठिन नहीं माद्धम 
होते जितने कि वह उन्हें पहले सममे हुए या। दूसरे के लिए तो 
उस क्रम से चलना दोगा जो कि पहले बता दिया गया है । एक 
चूद्ध मनुप्य एक वेश्या से प्रीति लगाता है; उसमें एक भयंकर 
घुराई है । वही बात एक जवान आदमी करता है । यह 
उतनी चुरो घात नहीं । एक वृद्ध पुरुष का अपनो पत्नी से काम- 
चेष्टायें करना उतना चुरा नहीं, जितना कि एक युवा पुरुष का 
एक चेश्या के साथ यैसो घेष्टायें करना है; उसका अपनी श्री फे 
साथ फाम-्चेष्टायें करना उतना घुरा नहीं, जितना कि वही फाम 
एक दृद्ध पुरुष फे लिए धोगा। हाँ, बुग तो जरूर है । इस तरह 
न्यूनाधिकता सबके विषय में द्ोती दे । इसे म सभी जानते हैं 

निर्दाप बच्चों और लड़कों के लिए मी एक सास तुलना की भाप 
होती है | पर स्वयं अपने लिए एफ जुडी बात दै। प्रत्येक ब्रद्व 
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साफ साफ लिणा हुआ है। ईसा ने इसको स्पष्ट कर दिया है। 
पर हम उस पर अमल ही नहीं करते; वल्कि यों कहना चादिए 
कि भली भाँति उसे समम भी नहीं पाते। देखिए मैथ्यू के प्रघयन 
के उन्नीसदें अध्याय में लिखा दै--/सभी आदमी इसे नहीं प्रहण 
कर सकते । केवल बे ही प्रहण कर सकते हैं जिन्हें कि थह दिया 
गया है । क्योंकि संसार में कई जन्मजात नपुंसक हैं। पर 
कई ऐसे नपुंसक भी है. जिन्होंने अपने को छर्गीय राज्य की प्राप्ति 
के लिए ऐसा बना रक्खा है। जो उसको अरदण कर सकता हो 
करे।” ( पद्य ११५ और १२) 

इन पद्यों का बहुत ग़लव अथे लगाया गया है। पर इसमें यह्‌ 
साफ साफ लिखा है कि मनुप्य को अपने विपय में क्या करना 
चाहिए। उसे किस तरफ्वढने की कोशिश करनी चाहिए ९ आधु- 
निक भाषा में फहदना चाहें तो उसका आदी क्‍या हो? उत्तर है 
“ज्र्गय राज्य की प्राप्ति के लिए नपुंसक वन जाय।” जिसने यहद्द 
प्राप्त कर लिया है उसने संसार की सब श्रेष्ठ वस्तु को प्राप्त कर 
लिया पर जो इसे प्राप्त नहीं कर सका है, उसे भी चादिए 
कि इसके लिए फोशिश करे । जो इसे प्रहदथ कर सकता है,फरे। 

मेरा सयाल है कि मनुप्य फो अपने पारस्परिक कल्याण 
के लिए संपूर्ण अ्द्यचर्य के पालन की कोशिश करनी चादिए। दोनों 
को ज्ञान पूर्वक प्रद्यावय के पालन में प्रत्यत्त रूप से भयत्नशील 
होना चादिए तथ वे उसी लाभ को श्राप करेंगे जो कि उनको 
दाना चाहिए। लक्ष्य पर ठीक निशाना लगाने के लिए बाण 
उसके जुरा उपर छोड़ना पहता है। यदि मनुष्य विवादिद जीवन 
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घादेगा तो मैं उन्हें और भी स्पष्टता के साथ और व्यवस्थित ह 
में प्रकाशित करने की कोशिश करूँगा । 


क्र कं रू कै कै 


पशु सभी विषयोपभोग करते हैं, जब सन्तात-उत्पत्ति $ 
सम्भावना हो । पर सभ्य मठुष्य भी विषयोपभोग हमेशा कर 
है । बल्कि उसने यह आविष्कार किया है कि ऐसा करना आर 
श्यक है। इसके द्वारा यह अपनी गर्भवती या माठ्धमंख्ता पढ् 
को सताता है और उसे अपनी विपय-वासना ढप्त करने पर मर्ज 
करता दै। पत्नीत्व और माठ्त्व दोनों धर्मों का पालन एक साथ कर 
में बेचारी मर मिटती है। घस, इस तरह हमने खियों के खुल) रा 
और मीठे स्वभाव को अपने द्वाथों बिगाड़ डाला है। फिर ख्वाहग 
ख्वाह हम उनकी विचार-हीनता की शिकायत करते हैं या उनी 
मानसिक विकास के लिए किताबों या विद्यापीठों की सद्ायता रक 
इच्छा करते हैं। हाँ, इन बातों में मर-पश्ञ॒ अन्य पशुओं से भी गई 
थीता है। उसे पशु-जीवन के सतह पर पहले आना चादिए 
यह तभी होगा, जब यह ज्ञान-पूर्वक प्रयत्न करेगा। 
उसकी बुद्धि का उपयोग तो अपने जीवन को और भी भर्िं 
नष्ट करने की ओर होता रहेगा । 

स्री और पुरुष को कितना विषयोपभोग फरना चादिक 
किस हद तक बह जायज है ? यह अमही ईसाईनयर्म में ४ 
बड़ा ही महत्व पूर्स सवाल है। और वह हमेशा मेरे दिमाग में 
रहता है। पर अन्य प्रश्नों की साँति धर्मेन्मन्य में उसकी उत्तर 
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थार्ते करने लग गये । पर आप फा पूर्व जीवन फैसा था ९ जब 
इम चूदे हो जायेंगे, तथ दम भी यही कहेगे ।” यही आप का 
पुरस्कार है । मनुष्य फी अंदरात्मा कददती है कि अब में गया 
दोता हूँ | परमात्मा के पवित्र संदेश को उसके पुत्रों फो मुनामे 
के लिए में संधा अयोग्य हूँ । पर यह विचार आते दी समाधान 
हो जाता है कि सैर, इससे दूसरों का तो कल्याण द्वोगा । परमात्मा 
सुम्दायर और सबका कल्याण फरे १ 


् श्र श श् 


५अंतिम फथन” के विपय में विचार फरते हुए में सोचता 

था कि विधाह के पहले ये मानी थे--पत्नी फो अपनी सम्पत्ति 
के तौर पर प्राप्त फरना । फिर चुद्ध या ढाऊ़े डाज् फर भी स्त्री 
अआ्राप्त की जाती थी। मनुष्य ने ख्ली के विपय में फिसी प्रकार का 
'दिचार नहीं किया । उसे फेदल अपनी 'दिपय-बासना फो शृप् 
करने का एक साधन मात्र सममा। यादशाहों के फनानराने 
क्या एहँ १ इसी के जोते-जागते उदाहरण! एकगामी होने पर 
सिरयों फी संप्या प्रूर पट गई, पर उनके संबंध में पुरुष फे 
पित्त में जो ग़लत कस्पना थी, वष्ट नहीं गई। यथार्य में सम्बन्ध 
टीक इसके विपरीत दे। पुरुष हमेशा विषयोपमोग के योग्य रहता 

है और एमेशा इन्यार भी पर सपता है । पर खो, जब कि वह 

झुमार अवस्था षो पार फर जाती है, और जब कि उसपो प्रति 
चुरुप संयोग को भाई करती दे व उसे अपने को रोकने में दशा 
कष्ट होती ६ । पर इतनी प्रघल इच्दा उसे दो दो साज में शायद 
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फे विपयोपमोग फो मी अपने जीवन का लक्ष्य थना लेगा तो वह 
उससे नीचे गिर जायगा | यदि आदमी पेट के लिए नहीं बल्कि 
आत्मा फे लिए जीने फी फोशिश फरेगा तो घद्द क्रिसलते फिंसल- 
ते फद्दी मामूली जीवन पर आकर ठदरेगा । पर यदि बह पहले 
दी से जिहालोछ॒प द्वो जायगा तो उसका पतन निश्चित दे । 


ध् छठ छ्ि कि 


विवाद्दित जीवन फे विषय में मैंने यहुत छुछ सोचा है और 
सोचता (रहता हूँ । फिसी भी विषय पर जब्र मैं गंमौरता 
से विचार करने लगता हूँ, तय यद्दी होता है। झुमे बादर से भी 
प्रेरणा द्ोती है । 

परसों मुझे! अमेरिकों फी ख्री डाक्टर श्री अलाइस स्टॉकद्रम 
एम, डी. की लिखी एक पुस्तक डाक द्वारा मिली। पुस्तक का नाम 
था--“टैकोलाजी”-- दर एक स्त्री की किताब ।” खात्ध्य 
दृष्टि से किताब उत्कृष्ट है। जिस विपय पर इतने दिनों से हमारा 
पत्र-व्यवद्वार चल रहा है उस पर,भी उसने एक अध्याय | 
विचार किया है और ठीक उसी नतीजे पर पहुँची दे जिस पर 
कि हम पहुँचे हैं ॥ जब आदमी अंधेरे में होता दै और उसे एका 
एक कहीं से प्रकाश दिख जाता है तो उसे बड़ा आनंद होता है| 
यह्द याद आते ही मुझे घड़ा दुःख होता है कि मैंने एक पशु फ़्ी 
तरह अपना जीवन विताया है। पर अब उसका क्या कियांजी 
सकता है १ ढुःख इसलिए द्वोता है कि लोग तो यही न कहेंगे-” 
“अब कवर में जाने के दिन आये तव तो बड़ी बड़ी शान की 
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देचार न फरे, तुम्हें मिड्ठक दे, तुम्दारा अपमान फरे तो भी 
[म अपने, अपने बच्चों के और परमात्मा के नज़दोफ इस घात 
8 लिए जिम्मेदार हो कि तुम उसे फिर हर तरह समझाने की 
शेशिश करो कि बह अपने भले के लिए अपने कतंव्य का पालन 
रे। हो, जाओ, दारूए जाओ, प्यार के साप, जोर के साथ, 
मुक्ति पूवंक, मधु रता से उसे सममाओ जैसा कि उस विधवा ने 
उमम्यया, जिसका जिकर हमारे धममे-प्रन्थ में आया हुआ है। 
6 मेरा प्रामाणिक विचार और चिंतनपूवक दिया हुआ मत है। 
मम चाहे इसका अनुसरण करो या इस पर ध्यान न दो। तुम 
पर इसे प्रकद कर देना मैंने अपना धर्म समता । 


धो कक श्र श्र हा 


अध्यात्मिफ आकर्पण से शुम्य री-पुरुणा या शारीरिक 
संगम परमात्मा का अपने सत्य फो प्रफट करने का! प्रयोग है । 
इस संगम शरा घद फसौटी पर घदता दे और मृत द्वोता है। 
यदि बह कमज्ञोर द्ोता है तो उसका प्रकाश शनःशरमः यदृ 
ज्ञाता ६ । 

श्र श्र श्र का 

मुझे सुस्दाण पत्र मिज्ञा । उसमें जिखे शंकाओं का बड़ों 
खुशी ऐे साथ समाधान फरूंगा। ये शंबायें हमारे दिल में फई 
यार पैदा द्लोती हैं और बैसो ही रह जाती हैं। 

ओर देस्टामेन्ट और गंस्पेत में लिए्य है कि पति और पह्री 
दो नहीं एक ऐी भाणो ए। यह सत्य है। इसलिए नहों से दे 
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एक एक वार ही होती है। इसलिए अपनी विपय-बासना शो 
तप्त करने का यदि किसी को अधिकार द्वोतो वह $रुप फो 
कदापि नहीं, स्त्री को दी है। ख्री के लिए विपय-वासमा की दर 
एक मामूली आनन्द नहीं है, जैसा कि पुरुष के लिए दै। वर 
बह तो उसके दु:ख के हाथों में अपने की सौंप देती है। उसका 
विषयोपभोग भावी दुःख, कष्ट और यावनाओं से लदा हुआ 
होता है। मैं सोचता हूँ कि प्रत्येक मलुप्य इसी दृष्टि से विवाह 
का विद्यार करे! वे आपस में एक दूसरे के प्रति प्रामाणिक 
रहने की प्रति्षा करें। अह्यचर्य के पालन की कोशिश करें और 
यदि कट्दीं इसका भंग ही होने का अवसर आवे तो वह पुरुप 
की इच्छा के कारण नहीं, सञ््री के प्रार्थना करने पर दी हो | 


मै न्‍ः ञ कर 


तुम अपने बच्चों के पिता से अपील करना नहीं चाहती! 
यह विचार ग़लत है। तुम लिखती हो--'मैं न चाहती हूँ और न 
अपील कर ही सकती हूँ ।” पर स्री और पुरुष का वह सम्बन 
अटूट है जिसके कारण उन्हें बच्चे पैदा दो जाते हैं। भले 
पादड्डियों के पंचों का संस्कार उन पर हुआ हो या न भी हुआ 
हो । इसलिए तुम्द्यारे बच्चों का पिता विवादित हो या अविंगी- 
हित, भला हो या बुरा हो, उसने छुम्द्ारा अपमान किया होंगी 
न भी किया हो, मेरा खयाल है कि सुम्दें उसके पास जारी 
चाहिए और यदि उसने लापरवादी की है तो उसे अपने कर्ता 
का परिक्षान करा देना चाहिए ! यदि वृद्द तुस्दवारों प्रार्थना 
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बहिए। बस, एफसा अपनी कमजोरियों से झूगड़ते 
गदिए । 
हार यह कद्दना ठीक है कि भनुष्य परमात्मा की प्रतिमा 
लेए उसे अपने इस पवित्र शरीर को किसी पापाचरण 
जकित न फरना चादिए | पर यह्‌ उस संयुक्त जीवन पर 
प्रया जा सकता जिससे या तो बच्चे पैदा हो गये हैं या 
सम्भावना है। सन्‍्तानोत्पत्ति और उनका पालन-पोषण 
बन्द के अनौचित्य और थोक फो अधिकांश में नष्ट फर 
। इसके अतिरिक्त गर्भावस्‍था और शिश्यु-संबर्धन फी 
उस पाप फो साफ साफ घो डालठो दै। 
हूं प्रश्न फरना हमारा फाम नहीं दे कि पच्चों फा पैदा धोना 
यात है या घुरी। जिसने पविघ्नता के भंग के पाप को धोने 
* डपाय घताया, बह अपने पाम फो भली भांति जानताथा। 
रा क्षमा करना, यदि में सुम्दे कोई अप्रिय दबाव कह दूँ। 
हते हो कि संतानोस्पत्ति से आदमी अधिफाधिक कमजोर 
ता है। ठीक दे। पर सुम्दारा यह सयाज अत्यंत निष्ठुए और 
य दैै) सुम संसार मे खुशमिजाश भौर केवल आनन्दी रहने 
ए ही नहीं आये दो, बल्कि अपने पगमम को पूर्ण करने के 
पैजे गये दो । अपने आन्तरिक जीवन सम्दन्धी मदरद-यूरे 
फे अतिरिक्त मुग्द्दाग सप से महख-पूर्ण काम यद है कि 
पपने पति वे पवित्रता वी ओर ददने में सहायता करो। 
एस विषय में तुम उससे आगे बदी हुई हो तो शुग्दारा यहा 
है। यहि तुमने सुई दो भपने गुपुरे झिए हुए दाये को 
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परमात्मा फे घघन समझे जाते हैं, पर यह इस असंदिग्य से 
फा समर्थन फरता है कि ख्री पुरुषों का यद्द संयोग अवरय दी 
विशेष रद्दश्य पूर्ण और अन्य संयोगों से मिन्न द्वोगा कि मिसके 
फल खरूप एक नवोन प्राणी पैदा दोता है। एक सास श्र्यं 

में वे दोनों अपनी मिन्‍नता को भूल जाते हैं, एक हो जाते है। 


इसलिए में फद्दता हैं कि इस रद्स्य-पूर्ण रीति से जो अमिन्न 
बन गये हैं, उनको संयमशील जीवन फे लिए विशेष रुप 
प्रयन्षशील रहना चाद्विए। इनमें से जिस किसी के विचार 
अधिक सुरसंस्कृत हैँ बह दूसरे की दर तरद से शक्ति मर सद्दाः 
यता फरे । सादा जीवन, अपने प्रत्यक्त उदादरण और उपदेशों 
द्वारा कोशिश फरे | पर जब तक दोनों के हृदय में इस पवित्र 
इच्छा फा उदय महदीं धोता दोनों अपने संयुक्त जीवन के पापों हे 
बोर को उठावें। 


अपनी विकारवशता के कारण हम कई बार ऐसे छुरेड॒र 
फाम कर डालते हैं जिनकी याइ आते द्वी हमारी अतरात्मा कार 
जाती है, उसी प्रकार यदि हम अपने आपका प्रथक विचार न 
करें, बल्कि विवादित जीवन के--संयुक्त जीवन के-उत्तः 
का ही विचार करें तो कई बार इसमें भी हम ऐसे ऐसे काम कर 
जाते हैं. जो हमारी व्यक्तिगत आत्मा के सर्वथा प्रतिकूल) * 
घोर रूप से निन्‍्दनीय, होते हैं । बात यह दै कि व्यक्तिगत 
जीवन की भाँति ही मलुष्य को अपने संयुक्त विवादित जीवन 
भी सावधानी पूर्वक रहना 'चादिए। फभी पाप की उपेज्ञा ने 
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एुम से दूर रहें । इसके घाद यदि वह फिर विपय-ठप्ति चाहे तो 
फिर उसकी बात भान लो । घस, फिर आगे की चिन्ता फरना 
धोड़ दो । परमात्मा तुम्दारा कल्याण द्वी फरेगा। 

ऐसा करने से तुम्दारे, तुम्दारे पति और उन बच्चों के लिए 
सिवा कल्याण के और कुछ दो द्वो नहीं सकता। क्‍योंकि ऐसा 
फरने से तुम अपने मु की साथना नहीं फरोगी, बल्कि परमात्मा 
श्री इच्छा फे सामने अपना सिर मुकाओगी । 

यदि इसमें तुम्दें फोई रालत सलाद दियाई दे तो मुझे; क्षमा 
करना । परमान्मा फो साक्षी स्पकर, मेने घद्दी लिरने का प्रयत्न 
किया है जैसा कि मैं अपने जीवन में रद्या हैं और जैसा कि मेने 
इस दिपय में अब तक सोचा है । 

कक 9 क्र का 


पति और पत्नी फे पीच यदि कुछ अ्रप्रियता शत्पन्न हो जाय 
तो यद्द नप्रता से दी दृए हो सपती टै। सीते वक्त धागा यदि 
उलम जाता है हो उलमन पे प्रस्येद्ग गुत्थी ये अंदर से शास्वि- 
चूवंद रील को निष्ालते जाने दी से दह मुलम, सकती दे । 

का जि शो का 

मायूम दोता ऐ वद्द अपने विवाट्त जीवन से एक सए्ट्शीय 
स्याय-कर्म से घर्मतुए ऐ । मैं चाएठा हूं दि ऐसा नहो हो अऋच्चा। 
निष्ययपूदषः समभे कि बाहरो दाने पृण्ंतया वो अच्चो नहीं 
होती । पट्टि एड: छाविरेषपृर्णु मनुष्य दा एक देवी के स्तथ 
दिदाए एऐ। भर एक अन्य प्रबार के ध्यद्गी दा एच राहसों के 

१७३ 


खरी और पुरुष 


नहीं रिया है तो तुम्हारा कर्तव्य है कि तुम संसार को ऐसे अन्य 
आणी दो जो उस कर्तव्य को पूरा कर सके। _ - 

दूसरे, विवादित व्यक्तियों के बीच कोई सम्बन्ध है तो यह 
आवश्यक है कि वे दोनों उसमें भाग लें। यदि उनमें से एक 
अधिक विकारमय है तो दूसरे को खमावतः यह मालूम होगा हि 
बह संपूर्ण रूप से पवित्र है । पर यह सोचना ग़लत है।.._ 

तुम्दारा अपने विपय में यह सोचना भी मेरे खयाल मे 
गलत मालूम होता है । केवल अपना पाप तुम्हें दिखाई नहीं देवा 
थो दूसरे के भ्रकट पाप के पीछे छिप जाता है । यदि इस विपय 
में तुम अधिक पवित्र होती तो तुम अपने पति की विकार-दपि 
के विषय में अधिक उदासीन दिखाई देती। ठुम उसके 'साथ 
ईप्यो महों करती । बल्कि उसकी कमजोरी पर उम्हें तरस आती। 
"पर यह बात नहों है । * 

यदि तुम सुर से पूछना चाहो कि सुझे क्या करना चाहिए 
तो मैं तुम्हें यही सलाह दूँगा कि एक ऐसा मौका दूँढ निकाली) 
जब तुम्दारा पति बहुत प्रसन्न हो, तुम पर खूब प्यार दिखा रहा 
हो और उसे फिर बढ़ी मधुरता और अत्यंत नप्नता के साय 
'वविनय-पूर्वक सममाओ कि उसकी विकार-ठप्ति की चेष्टाये चुग्दरे 
लिए छितनी दुखदायी हैं। उसे सममाओ कि तुम उनसे भपता 
छुटकारा चाहती हो। यदि वह इसे मंजूर न फरे ( जैसा ड्ि 
मुम लिखती दो ) तो उसकी इच्छा के वश द्वो जाओ, यदि 54 
परमात्मा बच्चे दें तो उनका खागत करो ! पर गर्भावध्यां मे 
रिश्यु-संवर्धन के समय में वो जुरूर अपने पति से कट्टो हि ईई 
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एप: ही दिन में ऐसे पच्चीस बच्चे गये थे । उनमें से 
गैश दिये गये थे जो या तो अनाथ न थे या थीमार थे । 
“-आज मुद्रद्द यागुवान की औरत फो फटकार सुनाने 
या था । इसने अपने पतिका थढ़े ओरों से समर्थन 
हद कि अपने जीवन फी बतमान अनिश्चितता और 
कारण थद्द झपने बच्चा फा पालन-पोपण करने में 
ग। एक शब्द में फटना चादे तो यों फो रपना उसके 
“अमुविधाजन|् था 

+ अभी सफ तीन अनाथ बच्चे मेरे पास रहते थे । बच्चो 
7 बेहद यद गई है। 

ऐे शराबसोर, घीमार, और जंगली यनने के लिए पैदा 
घद्ते है । 

भी बड़े घेदव हैं । थे भी एक दी साथ बच्चों और मनु- 
गन खचाने और नष्ट करने के उपायों को खोजते रहते 
तने बच्चे ये पैदा दी क्‍यों फरते हैँ ९ 

यों को चाहिए कि वे बच्चों को या मनुष्यों को मारें 
नं पालन फरना बन्द करें । बल्कि वे अपनी तमाम शक्ति 
तुप्यों को खब्च मनुष्य थनाने में लगा दें । बस, केवल 
वात अच्छी है । और यद्‌ काम शब्दों से नहीं, अपने 
शहरण द्वारा ही दो सकता है। 

्झ कक कै कक 
उनका पतन द्वो जाय तो वे समझ लें कि इस पाप से 
के केवल दी ही उपाय हैं--(१) अपने को दिकार-रदित 
श्ण्ष 
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साथ विवाद हो वो वे दोनों एक दूसरे से असंदुष्ट होंगे । और भपने 
विवाह से असंत॒ुट्ट रहने वाले कई लोग, नहीं प्रायः सभी यद्दी 
मानते हैं कि उम्को सी घुरी अवस्था किसी की न होगी । एस 
लिए सव की अवस्था एक सी द्वोती है । 5 

यदि तू स्ली फो--यद्यपि यह तेरी पत्नी दो एक आनंदंदयक 
सुस-सामप्री सममता है तो तू व्यभियार फरता है। शारीरिक 
परिश्रम के कानून की पूर्ति के अनुसार वैवादिक सम्बन्ध डे 
मानौ हैं एक भागीदार या उत्तराधिकारी फा प्राप्त करता। व 
खार्थमय आनंद से युक्त रहता है । पर विपयानन्द के खुगल से 
तो वह पतन है । 


कै कै कं क श्र 


बागृवान फी स्त्री को फिर एक बच्चा हुआ है। फिर वह बूढ़ी 
दाई आई और बच्चे को ले गई, परमात्मा जाने कहाँ ! 

प्रत्येक मनुष्य को भयंकर अंसतोष हो रहा है। सन्‍्तति-निरोष 
के उपायों के अवलम्यन की इतनी परवाद मुमे नहीं है । पर व 
तो एक ऐसी बुराई है कि उसके धिफार ने योग्य सुमे कोई शत 
ही ढूँढे नहीं मिलते 

आज पता लगा है कि दाई उस बच्चे को लौटा गई है। 
रास्ते में उसे अन्य स्लियाँ मिली जिसके पास ऐसे दी बच्चे ये ! 
इनमें से एक बच्चे के मुँह में कोई खाने की चीज रंसी ६ 
थी। झुँद में बद् बहुत गहरी उतरी हुई थी । बच्चे के के? 
चड अटकफ गई और बह दूम घुटकर मर गया । मॉरको के अतः 
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यालय में एफ ही दिन में ऐसे पच्चीस बच्चे गये थे । उनमें से 
नौ बच्चे लौटा दिये गये थे जो या तो अनाथ न थे या बीमार थे । 

एन्‌ू०--आज सुबह बागृवान की औरत को फटकार सुनाने 
के लिए गया था | उसने अपने पतिका यड़े झोरों से समर्थन 
करते हुए क्या कि अपने जीवन की चतमान अनिश्चिदता और 
ग़रोत्री फे कारण वह अपने बच्चां का पालन-पोषण करने में 
असमर्थ थी । एफ शब्द में कहना धाहें वो बच्चों को रफना उसफे 
लिए बढ़ा 'असुविधाजनक' था । 

अमो, अभी तक तीम अनाय यच्चे मेरे पास रहते थे । यच्चों 
की पैदाइश बेदद यद गई है। 

बेचारे शराधसोर, घीमार, और जंगली बनने के लिए पैदा 
होते और यदते हैँ 

लोग भी बड़े बेदव हैँ । वे भी एक द्वी साथ ष््चों और मनु- 
प्यों को जान धचाने और नष्ट करने फे उपायों फो स्गेजते रहते 
हैं । पर इतने यच्चे ये पैदा दी क्‍यों फरले हैँ ९ 

मनुष्यों को चादिए कि वे बच्चां को या मनुष्यों को भारे 
नहीं, भ उन्हें पातन करना दन्द्‌ करें | यस्कि पे अपनी तमाम शक्ति 
जंगली मनुष्यों को सच्चे मनुष्य वनाने में लगा दें । दस, केदल 
यही एक दात अच्छी दे। और यह घाम शप्दों से नहीं, अपने 
प्रत्यक्ष ददाइरण द्वारा दी दो सकता है। 

क्र का ता क हु 

यदि उनका पतन हो जाय तो दे समम लें द्धि इस पाप से 

मुक्त धोने के छेद दो ए उपाय एं--(१) अपने रो दिद्यर-रहित 
श्ण्ष 
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धमायें और (२) पच्चों पो सुसंझत फर उन्हें ईश्वर फे सच्चे 
सेघफ यनायें । 
श्र मै क्र श् श्र 

प्यारे एम, और एन, मुझे तुम्दारे बिवाद पर घढ़ा आनन्द ह्चे 
रद्ा है। परमात्मा तुम्दें सुप-शान्ति और निर्मल प्यार दें। बस, 
इससे अधिफ फी सुम्दें आवरयफता दी नहीं । पर प्यारे मित्रो, 
क्षमा फरना । मैं तुम्दें सावधान फरने से अपने आप को रोक नहीं 
सफवा । दोनों खुब सावधान रहना । अपने पारस्परिक सम्बन्ध 
में खूध सावधान रददना, फह्ठी तुम्हारे अन्दर चिढ्नचिद्वापन और 
एक दूसरे से अलग दाने फो यृत्ति न धुने पाये। एक शरीर 
और एक आप्मा दोना फोई आसान यात नहीं है। मलुप्य को खूब 
प्रयत्न फरना चादि९। फल भौ मद्दान्‌ द्ोगा । उपाय यदि पूछी 
मैं तो केवल एफ दी जानता हूँ | अपने वैवादिक प्रेम को परत 
रिक और खामाविक प्रेम पर फमी प्रभुत्व न जमाने देना-दोर्े 
एक दूसरे के मनुष्योचित अधिफारों का खूब खूयाल रखना । पति" 
पत्नी फा सम्बन्ध जरूर रहे; पर जैसां मलुप्य एक अपरिविंत 
आदमी या एक पढ़ोसी के साथ, जो सब्जनोचित बर्ताव और 
आदर सम्मान करता है वही तुम्दारे बीच भी हो । यदी सतसलर 
की बुनियाद हें । 

छठ 2] घ्छ के 

शक दुसरे के प्रति आसक्ति को न बढ़ाओं। बल्कि अपनी 
तमाम शक्ति से अपने पारस्परिक सम्बन्ध में सावधावी। वी 
विचारशीलता बढ़ाओ, जिससे तुम्दारे बीच कड॒ता न उतने द्चो। 
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हात धात पर मगाईना घद्दी संयंत्र बाइत £। पति-पत्नी यो छोड 
और विसी सामदन्ध में इतनी सब्ाद्नीण पनिद्ठदा नहीं होती और 
इसलिए सब्र से उयाद एदतियात फी भी क्रावश्यझता है। इस 
चअनिद्रता पी के बारश कम अस्सर उस पर विचार बरना मूल 
जो एैं; जिस प्रषार अपने शरोर के विप्य में हम सावधानी 
गणना मूल लाते है, और यही घुगई फी जढ़ दै । 


# छः कर श्छ 


रुप; विधादिग दम्पती फे लिए उपस्यासों फे यणेनों फे अथवा 
अपनी हार्दिक इच्छा के अनुसार मुछी दाने फे लिए पैसा दी 
समेत होना आवश्यक: दे । पर यद् तमी दा सफता है जय विश्व- 
जीवन फा ध्येय और पच्चों फे सम्बन्ध में उनफे विचारों में एफा 
हो। पति-पन्नी या दियार, शान, रुचि और संस्कृति एक सी 
दोना एफ असम्मव सी याद है। अतः सुख तो एन्‍्हें तभी प्राप्त 
दो सकता है. जय दो में से एक अपने विचारों फो दूसरे के 
विचारों के सामने गौण समझ ले । 
पर यद्दी लो सुज्य कठिनाई है। उच्च विचार वाला पुरुष 
था स्त्री नीच विधाए वाले के सामने अपने विचारों फो गौण ,नहीं 
समझ सकता, चाहे बद्द इस धात को दिलसे भी चाइता हो । मेल 
के लिए आदमी अपना खाना छोड़ सकता है, नींद कम फर सकता 
है, फठिन परिश्रम कर सझता है, पर बह नहीं फर सकता जो 
उसके विचार में गुलत, अनुचित और विचारद्दीन द्वी नहीं बल्कि 
विचार, सदाचार और सिद्धान्त फे विपरीत हा । निःसन्देद दोनों 
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के दिल में यद्ध भाव होता है झि उनका जीवन पारस्परिक मेज के 
आधार पर दी सुधी हो सफता है; दोनों इस बात को मो जाने 
हैं कि उनके यच्चों फी शिष्ता भी इसी विचार फी एडवा के ऊपर 
तिमर है; परन्तु फिर भी एफ स्त्री अपने पति की शराग्रखोरी या 
जुआखोरी से फरमी सहमत नहीं द्वो सऊदी और न एक पवि इस 
यात को मंजूर फर सफता है कि उसकी पत्नी नाय-गान, में वार 
यार शरीक द्योती रदे या उसके बच्चों फो माचना--मूंदतांया 
ऐसी ही बाहियात बातें सिपलाई जायें । 

संयुक्त-जीवन फो सुस्मय तया फल्याणरूप यनाने के लिए 
यद्द आवश्यक है कि जो अपने फो दूसरे की अपेत्ता फम सुसंधव 
देफने और दूसरे फी शेप्ठता को अनुभव फरने बाला--फिर वह 
पुरुष हो या ख्री--खाने-पीने पहनने आदि गृदव्यवस्था-सम्बन्धी 
यातों में दी नहीं, थल्कि जीवन फे विशेष महत्वपूर्ण प्रशों, भादरों 
आदि फे विपय में भी अपने से उच्चतर विचार रखने पाले व्यक्त 
के--फिर बह वि हवा या पत्नी--आदरसों को ही प्रधानता दे । 

बयोंकि पति, पत्नी, बच्चे और समस्त परिवार के सच्चे 
कल्याण के लिए मधुर मेल का होना परम आवश्यक है। 
जह्त्रन और मागड़े, उनके तथा बच्चों के लिए एक विपत्ति है 
और दूसरों के काये में विप्न! और इसे टालने करे लिए केब 
एक बात की झारूरत है--दो में से एक दूसरे की वात को मान | 

मेरा तो खयाल है कि जब दो में से कोई इस बात की मई” 
सूस करने लगता है कि दूसरा उससे श्रेष्ठ है, तथ उसे उसके विचाए 
और निर्णंयों को प्रधानता देना अपने आप आसान द्वो जाता द् 
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गर्दों तक कि जय कभी हम इसके विपरीत आचरण देखते हैँ ता 
इमें बढ़ा आश्चर्य दोता है 


फ् छ् छठ छः 


विदादित दुम्पति के जीवन और व्यावद्यारिक दिचाएों 
में मेल न हो तो कम सोचने वाले फो चाहिए कि अधिक सोचने 
चाले के विचारों को प्रधानता दे । 

मलुप्य को चाहिए कि बह मानवता और परिवार की सेवा 
को एकरूप फर ले। दोजों की सवा में अपना समय विभक्त 
करके थेमन से नहीं घल्कि अपने परिवार की सेवा करके सनुप्य- 
जाति की सेवा फरे । अपने परिवार के व्यक्तियों को और बच्चों 
को सुशिक्तित थना कर मनुप्य-जाति की आदशश सेवा करे । सच्चा 
विवाह, जिसका फल संठानोलत्ति द्वोता है, परमा-मा की अप्रत्यक्त 
सेवा ही है । इसलिए विवाद दो जाने पर हमें एफ प्रफार फी 
शान्ति मिलती है.। उसे तो अपने यम को दूसरे के दार्यों में 
सपने पा क्षण सममना चाहिए । यदि मैंने अपना फतंथ्य पूर्ण 
अह्दी किया सो मेरे प्रतिनिधि भेरे घच्चे हैँ। ये फर डातेंगे। 

पर सवाल यद्ट दे कि उन्हें इस फतंव्य के पालन फरने के 
योग्य छोना चाहिए । उनका शिफ्षा-संस्कार इस तरदद दोना 
चाहिए जिससे ये परमात्मा के फाम फे थापक नद्दी, साथक हों । 
यदि में अपने आदशे के नशदोक नहीं पुँच सका सो झुमे यह 
कोशिश करनी चाहिए जिससे मेरे दस्चे उसके नजदीर पहुँच 
सकें। थप, यही इच्छा बच्चों के रिह्ठा-संस्शार दो समस्त 
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(फिए एकाएफ उन्‍हें अपना घरवार उदाकर दूसरो जगद 
पर पड़ता है। फिर वहाँ नया घरबार जमाओ। यह सब 
की शक्ति के बाहर है । ऐसी बुनियाद पर घनाई गई इमारत 
ने दिन खड़ी रद सकती है ? में जानता हूँ कि तुम यद्दी कद्दोगे 
इस दवालत में मनुष्य फो अपने वालयथों फो अपने साथ ले 
इर न दौद़ना चादिए एन्‍्दें एक जगद रखकर आप पहींमी 
वा रदे । भेरा खदूयाल है कि यह तो परस्पर आपस में सलाद 
के दी फरना चादिए । इस पर भी ईसा का एफ पचन 
सका सुपाल करना पदुत ज़रूरी ऐै। बद यदता दै--खी और 
प अलग २ नहीं एक दी हैं, जिन्हें परमामाने सम्मिलित 
या है, उन्हे मनुष्य जुदा जुदा न करे । मुम्दारे जैसे दृष्टेनकट्टे 
र भुछ्ठी प्राणियों फो पहले तो शाही द्वी न करनी चादिए 
न्तु घर लेने पर और वालवच्चे पैदा दो जाने पर उनरी ला+ 
'वाष्दी न फरनी चादिए। मेरा रुयाज दे कि पुरुषों वा अपनी 
म्रैयों को छोड़ना सद्टापाप दे । यद्द ठीक ऐ कि पहले पहल यही 
छूम द्ोता है कि सकी और दु्चों से अलग रह झर धादर्मी 
प्मात्मा दो ध्यपिक सेदा घर सबता दै। पर कई दार यह 
चल प्रम ऐी सावित हुआ (ै। यदि तुम पूर्णतया निष्णाप दोते 
) शायद थद्द दो सहषा था। दूसरे दिसी दो एसा णपरेश सो न 
एरना बादिए शिससे दद अपनी री और दाजइच्चो दो छोड़ 
| | दयोकि इसगे इस अनुदित स्थाग का बरने दाना छापती 
र में तथा दूसरों बी गशर में भी अपने स्यापको दशी निरारए्म५ 
रिर्दिति में पारैगा। दट लो दुण है। झेत हे रदात दे हि कम- 
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जोर और पातकी मलुप्य भी परमात्मा की सेवा कर सकता है। 

विवाद एक पाप है । ।मठ॒ुप्य को चाहिए कि वह कमी पाप 
न करे। और यदि उसके हाथ से बह द्वो ही जाय तो उसडो 
चादिए कि बह उसके फल को भी आप भोगे। उससे मुंह मोर 
कर दूसरा पाप न फरे । बल्कि इसी अवस्था में तनमन से पर 
सात्मा फी सेवा करे। 


मे छ पक कक 


हाँ, ईसा मे परमात्मा की सेवा का जो आदर्श पेश किया है 
चह जीवन तथा मंनुष्य-जाति को टिकाये रखने की चिंतार्मार्स 
युक्त है। अपने को उन चिंताओं से युक्त रखने के प्रयत्न ने अब 
तक तो भनुष्य जाति का नाश नहीं किया ! आगे क्‍या होगा, सो 
तो मैं नहीं जानता ! 

अपने ज़माने की विचित्रताओं के विषय में कुछ को 
इच्छा नहीं होती। पर तमाम ईसाई देशोंके गरीब और 'अमी में 
पती और पत्नी , खो और पुरुष के धीच जो सम्बन्ध है, वह 
सचमुच नजीब है। जैसा कि झुके दिखाई देता दै खियों के 
द्वारा यह सम्बन्ध बुरी तरह बिगाड़ दिया गया है, वे पुरुर्षो 
साथ केवल ओऔद्धत्य ही नहीं करतीं वल्कि उनका द्वेप तक 
लग जाती हैं । वे अपनी ठसक जताना चाहती दँ। वे दिखाता 
चाहती हैं कि थे पुरुषों से किसी यात में कम नहीं हैं ।, जो बार्ति 
पुरुष फर सकते हैं, वे सब ख्लियाँ भी कर सकती हैं। सच्ची नैतिर 
और धार्मिक भावना फा एक तरद से उनमें अभाव सा मांदूम 
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तैठा है। यदि फ्टी होता भी दे सो उनके माता बनते दी बह 
घर दो जादा है। के 


श्र क़् हि शा 


मेरा सापाल है कि स़ियाँ पुझषों से किसी बात में भी फम 
नहीं हैं। पर उ्योंद्दी वे शादो फर लेती हैं. और मातायें बन जाती एैँ 
दयोंही श्रम का एफ स्वामाविफ विभाग दो जाता है । मात उनकी 
इतनी शक्ति फो खींच लेता है कि फिर परिधार फे लिए मेतिक 
मार्ग-दर्शिका यनने फे लिए उनके नश्दीक फोई उत्साह ही नहीं 
रद जाता । स्वमावतः यद्द काम पति पर आन पहता है। बस, 
संसार फे आस्म्म से यद्दो चला आया है। 
पर आजकल कुछ गड़बड़ी द्वो गई है । पुरुष ने अपने इस 
अधिकार फा बीच बीच में दुरुपयोग किया | अपनी राय और 
मत उसने ख्री पर झवरदस्ती लादे ओर ख्री को इसाई धर्म के 
ड्ाश स्वाधीनता मिलने फे कारण, उसने उरकर पुरुष की आश्षा 
मानना छोड़ दिया है। पर उसने अभी स्वेच्छापूर्वक पुरुष की 
के मारम-दर्शन को अच्छा सममकर उसको मंजूर करना शुरू नहीं 
किया । यह तो समाज के प्रत्येक अंग फे अवलोकन से स्पष्ट होगा । 
र्त्री-पुरषों के थीच जो अधिकांश दु ख पाया जाता है, उसका 
प्रधान कारण उनका एक दूसरे को भली-भाँति न सममना ही है । 





8 णह्टों कहीं टॉल्स्टाय मे ज्लिपों के दिषय में ऐसी बातें कही हैं 
वहाँ उनका सतक्षद उन धामाओरं छे है क्रो अपने स्वाभादिक सौजन्य से. 
बुरी सोइदठ के कारण हाय घो दे टी है ।--अमुदादर 


११३ 


स्यो झोर पुरप 


पुरुष इस थात को फदाचित्‌ द्वी सममः पाते हों कि सियों के 
लिए धच्चे फितने प्यारे द्वोते हैं । साय दी सिर्याँ मी तो पुय+ 
के सामाशिक, धार्मिक तया नैतिक कर्तव्यों फो पवचित्‌ दवी समर 
पाती हूँ । 


क्र श्र क्र त श्र 


यधपि पुरुष कभो अपने पेट में बच्चों फो म रप संझ्ता है 
और न जन सफता है, तथापि यद्द इस ग्राठ फो जरूर सर्क 
सकता है कि ये दोनों फाम मद्दां फिन हैं. अत्यंत फप्टपद ६। 
साथ द्वी यद इसके मदद फो भी मली भाँति जानता है। पर 
इस याव फो यहुत फम स़्रियाँ जानती हैं दि आध्यात्मिक रीति से 
जीवन-कार्य को सोचना और तय फरना एफ ग़ुरुवर और महाई 
कार्य है। थोड़ी देर के लिए कमी फमो वे सममत भी लेती है वो 
उसी क्षण भूल जाती हैं, और ज्योंद्दी उनही अपनी यातें आठी 
हँ-फिर वे पहनने-ओढ़ने जैसी कितनी दी तुच्छ 
बातें क्‍यों न हों--थे पुरुषों के विश्वा्सों की सत्यता और दर 
को फौरन भुला देती हैं । बह उनको अपने गदने-कपड़ों के 
असत्य और फाल्पनिक प्रतीत होता है । 

श्र हि है] कं रू 

सुकें यह कल्पना सुनकर बड़ा द्वी विस्मय हुआ हिंखी 
और पुरुष के धीच जो अक्सर लड़ाई छिड़ जाती है। उसे 
कारण आयः यह भी होता है कि परिवार का काम किसे पे: 
चलाया ज्ञाय । एक पत्नी कभी इस घात को स्वीकार नही 

श्१४ 


री और पुरुष 


उसका पति होशियार और च्यवद्वारचतुर है। क्योंकि यदि 
बह फ्यूल फर ले तो पति फो सब बातें भो उसे माननी पढ़ें । 
' थात पुरुष के विषय में भी चरिताथ होती है. । 

यदि मैं इस समय दी क्रधुदार सोनारा' लिखता दोठा तो 
[सषात फो झारूर सामने रखता । 


दे क ऋ का ह] 


अंत्तोगत्वा यद्दी शासन फरने लगते दे जिन पर दावरदस्ठी 
। गई है, अथोत्‌ जिन्होंने अप्रतिकार फे फानून ष। पालन फिया 
॥ फियाँ अधिषारों ऐेः लिए प्रयत्न पर रही ऐं, पर थे महरा इसी- 
गये शासन करती एँ कि उन पर पल पा प्रयोग किया गया है । 
पथारये पुरुषें के दार्यों में है पर णोषममत हो सियों फे दी ऋपीन 
', भऔौर छोष्मत हो तमाम षानून और फौजों पी कपेष्ठा सारे 
गुना अधिक शतिशाजी है। शोफमत एिखें के भपीन ऐ, इसका 
ए्रमाण यद्ट ऐै दि न बेबज शद्स्यपरथा, भोजन, आदि छिरयों के 
अधीन हैं, दर्द छ्लियोँ पन के ध्यय वो भी अपने अधीन रखी 
हैं। र्पजिए भागष-परिक्म भी उन्टी व हाथों में है। कटा के 
दा तथा पुर्तबों थ। सपताता कौर टेठ शासकों का चुनाद सक 
रोइमत थे झापीन है भौर छोदगत दा सच्टातन करने दाज़ी 
पिएं हैं। 
दिस ने रुए। ऐै हि छिये शो नटो दुश्रों रो 
द दिए पदज एरखा चआयटिए। 
एश #षदुरत सी अपने भाप बएटी है “मय पति तरादार 
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स्द्््न्जा 


ख्रो ओर पुरुष 


है, बिद्वार्‌ है, कीविशाली है, श्रीमान्‌ भो है। वह नीति! 
और पद्रिश्न पुरुष है। पर मेरे नञ्दीक तो वह मूल, महा 
दरिद्र, तुच्छ और अनीवियुक्त दै--मैं जैसा फद्ती हूँ। मा ते 
है; इसलिए उसकी विद्या, खुद्धि और सब 8 शृया है (शा 
विचाररैली बहुत घातक है। यद्टी उस ख्री फे नाश का कएं 
होती है. । ८ 

हमारे जीवन की ु्देशा धभी होती है, जब स्त्री बलक 
हो जाती है। स्त्री घलवती वभी होती है, जब पुरुष ,विप्यो ! 
दास बन जाता है । इसलिए यदि खराब जीवन से बचना द्द 
पूर्ण गृह-सुख का उपभोग करना है तो पुरुष को समवर्शो! 
बनना चाहिए। 

कै कर ऋ 2 

बह कहानी रोचक क्‍यों हुई? इसलिए कि उसे मिल 
समय मैंने इस बात फो हमेशा अपने सामने रकखा कि पुरुप हे 
की विषय-लोछपता को बढ़ाता जा रहा है। डाकटरों में संता 
निरोध कर दिया । अब स्त्री तो विकारों से परिपूे हो गई। 
अपने को रोक न सकी । इसी समय कला ने भी तमाम प्रतोभव 
को उसके सामने छुमावने रूप में पेश किया | बताइए, 7 
अवस्था में यह पतन से कैसे बच सकती थी ? पति फी जी 
चाहिए था कि अपनी स्त्री के पवन का मूल कारण वह छह 
था । जय धह उसका द्वेप करने लगा तब तो वह मर द्दी | 
चाद में तो यह उसे छोड़ने के लिए एक निमित्त मात्र हूँहे 
था। उसके मिलते द्वी वह खुश दो गया । 

श्श्द 


ख्री ओर पुरुष 


एल यह, है कि पति अपने बच्चों के पालन-पोपण 
५ ७७५ आदि से अपना छुटकारा करना चाहता है, यदि 
को सुलाने, नहलाने, उनके कपड़े साफ करने, उनका खाना 
गाने, उनके कपड़े सीने आदि फी चिन्ता से मुक्त होना चाहता 
है गो यह अत्यन्त अजुचित, निरदेयतापूएे भौर अन्याय है । 


स्वभावतः दच्चों के पालन-पोपण में स्लियों का अधिक समय 
और शक्ति सर्च होती है। इसलिए अन्य पारिवारिक आवश्यक 
करेव्यों को दवानि न पहुँचाते हुए यदि अन्य सब छार्यों का भार 
पुरुष ले ले दो यद्‌ स्वाभाविक न द्वोगा और प्रत्येक सममदार 
अदमी यही करा भो है। पर हमारे समाज में ऐसी जंगली चाल 
पह गई है कि सारे काम का थोक जो कमज़ोर जाति होती है, 
जो भत्र होती है, उसी पर डाल दिया जाता है और यह रिवाज 
गदरी जड़ पकड़ गया है। मनुप्य स्तियों की समानता को कुबूल 
करवा है, दइ कहता दे कि स्लियों को कॉलेज में प्रोफेसर और 
डाक्टर दो जाना चाहिए। पुरुष स्त्रियों का जी जान से आदर भी 
फरता दै पर यदि दोनों के बच्चे ने किसी कपड़े पर रष्टी कर दी 
हो दो इसे घोने का काम उससे न होगा । यदि बच्चे के कपड़े कहीं 
फट गये हों, और स्त्री घोमार दो या थक गई हो, या घड़ी भर 


लिसना या पदना चाहदी देः दो यह भो उससे न दोगा। एसे यह 
कर डालने का विचार ठक न आवेगा। 


स्‍, लोफ्सद भी इस विषय में इतना पतित दो गया है कि यदि 
कोई दयादान्‌ झतव्यशील पुरुष एसा करने लग जाय तो लोग 
११७ 


खो और पुरुष 


है, विद्वान्‌ है, कीरतिशाली है, श्रीमान्‌ भो है। वह नीविगर 
और पविग्र पुरुष ै। पर मेरे नजदीक तो बह मूर्स, आगे 
दरिद्ि, तुच्छ और अनीतियुक्त दै--मैं जैसा फददती हूँ, मात लग 
है; इसलिए उसकी विद्या, बुद्धि और सब छद् इथा है। 
विचाररौली यहुत घातफ दै। यद्दी उस स्रो के नाश काश 
होती है । 

हमारे जीवन की ढुदेशा तमी होती है; जब स्त्री वर 
हो जाती है। स्त्री घलबती तभी होती है, जब पुरुष ,विष्ग 
दास वन जाता है। इसलिए यदि खराब जीवन से बचनों दे 
पूर्ण गृहन्सुख का उपभोग फरना है तो पुरुष को समय 
चनना चाहिए। 

के क कं ् 

बह कहानी रोचक क्यों हुई ? इसलिए कि उसे सिह 
सम्रय मैंने इस थात फो दमेशा अपने सामने रक्खां कि पुर 
की विषय-लोछुपता को बढ़ाता जा रहा है। डार्वटरों ने 
निरोध कर दिया | अब स्त्री तो विकारों से परिपृ हो हक 
अपने को रोक न सकी । इसी समय कला ने भी तमाम शी 
को उसके सामने छुमावने रूप में पेश किया। बतलाई% 
अवस्था में वह पतन से कैसे बच सकती थी ? पति के हे 
चाहिए था कि अपनी स्री के पतन का मूल कारण वई के 
था। जब वह उसका टेप करने लगा तब वो पद मर ए है 
चाद में तो यह उसे छोड़ने के लिए एक 
था। उसके मिलते ही वह खुश 


रत्री और चुयप 


यदि सदात यह. है कि पति अपने यर्चों के पालन-पोषण 
तथा शिक्षा आदि से अपना छुटपारा करना चाइता है, यदि 
इनको मुलाने, नदलाने, उरूपे कपड़े साफ करने, उनका साना 
बनाने, उनके कपड़े सीने आदि फी चिन्ता से भुक्त द्वोमा चाहता 
है हो यद्द अत्यन्त अनुचित, निर्देयतापूर्श भौर अन्याय है। 


स्वभावतः बच्चों के पालन-पोषण में ग्रियों का अधिक समय 
और शक्ति यर्च होती टै। इसलिए अन्य पारियारिक आवश्यक 
कतंव्यों को दानि न पैचाते हुए यदि अन्य सथ यारयों का भार 
पुरुष ले ले तो यद्‌ ्रस्वाभाविफ न होगा और प्रत्यक सममदार 
आदमी यदी फरता भो है। पर हमारे समाज में ऐसो जंगली चाल 
पड़ गई है कि सारे फाम फा घोक जो कमजोर जाति होती है, 
जो नम्र दोती टै, एसी पर डाल दिया जाता दै और यह रिवाज 
गददरी जड़े पक गया है। मनुष्य खियों फी समानता को छुबूल 
करता है, बद कद्दना है कि ख्रियों फो कॉलेज में श्रोफेसर और 
डाक्टर हो जाना चादिए। पुरुष स्त्रियों का जी जान से आदर भी 
करता है. पर यदि दोनों के बच्चे ने किसी कपड़े पर टट्टी कर दी 
हो तो उसे घोने का काम उससे न द्दोग। | यदि बच्चे के फपड़े कहीं 
फटे गये हों, और स्त्री घोमार दो या थक गई द्वो, या घड़ी भर 
लिसना या पदना चाहती हो तो यह भो उससे न दोगा। उसे यह 
कर डालने का विचार दक न आदेगा। 


लोकम्त भी इस विषय में इतना पतित हो गया है. कि यदि 
कोई दयावान्‌ ऋतंब्यशील पुरुष ऐसा करने लग जाय “८ 
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ख्रो और पुरुष 


है, विद्वाद्‌ है, फीरतिशाली है, श्रीमाद्‌ भो है। वह नीतिमार 
और पवित्र पुरुष है। पर मेरे नजदीक तो वह मू्, अर, 
द्रिद्र, तुच्छ और अनीतियुक्त है--मैं जैसा फदती हूँ, मानते 
है; इसलिए उसकी विद्या, दुद्धि और सब कुछ वा है।' मै 
चिचारशैली घहुत घातक है। यही उस स्री के नाश का आए 
होती है । 

हमारे जीवन को दुरदेशा तभी होती है, जब स्त्री पतवती 
हो जाती है । स्त्री चलवती तभी होती है, जब पुरुष ,विपयें # 
दास बन जाता है। इसलिए यदि खराब जीवन से घचना है गौर 
पूर्ण गृह-सुख का उपभोग करना है तो पुरुष को समय 
चनना चाहिए। 

कं कर ऋ के 

बह कहानी रोचक क्यों हुई ? इसलिए कि उसे गिल 
समय मैंने इस घात को हमेशा अपने सामने रक्सा कि पुरे ४ 
की विषय-लोरुपता फो बढ़ाता जा रहा है। डाकटरों मेंस 
निरोध कर दिया। अब स्त्री तो बिकारों से परिपूर्े हो हक है 
अपने को रोक न सकी । इसी समय कला ने भी तमाम # की 
को उसके सामने छुभावने रूप में पेश किया। बताई 
अवस्था में घह पतन से कैसे बच सकती.थी १ पति # दे 
चाहिए था कि अपनी स्री के पतन का सूल काएण वह 5 
था । जय वह उसका द्वेप फरने लगा तब तो वह मेंर | है 
याद में तो यद उसे छोड़ने के लिए एक निमिच मार्दे मे ्ि 
या। उसके मिलते दी वह खुश हो गया ! 
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प्रचलित हैं । उनके खिलाफ भी हमें उतनी ही भावाजु 
उठानी चाहिए। पर मेरा ख्याल है कि स्त्रियों के लिए पुस्त- 
कालय और अन्य संस्थायें खोलने वाला समाज उनके लिए न 
भागड़ सफ्रेगा । 
में इसलिए नहीं; मराड्ठा कि सियों को कम देतन दिया 
जाता हैं। फाम की कीमत तो उसको देखकर दी दोतो है। 
भुमे सब से ज्यादद रोप तो इस बात फा दोता है कि एक तो 
स्री पहले दी घच्चों को जनने, पालन फरने आदि के कारण 
चेज्ञार रदती है, पिस पर उसके सिर पर और रशना पकाने का 
भार भी ढाल दिया जाता है । 
चेचारी धूल्दे के सामने तपे थर्तन मले, फपड़े घोये, रगने 
पीने का सामान साफ करे, सीये-पिरोये और मरे । यह सब 
काम का घोक केवल स्त्री पर हो क्‍यों टाज दिया जाता है ९ एफ 
डिसान, मजुदृर, या सरकारी झुलाजिम फो सिवा थैठे यैंठे हुका 
गुड़गुश्ने ऐे और फोई फाम नहीं रहता । पद निकम्मा घैठा 
रदुदा है और सव षाम स्त्री पर छोड़ दिया जाता है। भजे दी 
धद्ू दीमार दो, पर उसे रणना पकाना भादिए, कपड़े धोने चाहिए 
या शाव-शत ज्ञागघ धीसार बच्चे यी शुधपा करनी दी चादिए । 
ओर यद्द सब पयों हो रद्द है ? महज इसीलिए कि समाज्ञ में 
इस मान्यता ने जड़ पकड़ ली दै कि ये धुल काम स्थियों छे ही 
करने फे ए॥. 
थट्‌ एफ भयंदर राई है। इससे रित्रियों में धर्ंज्य रोग 
पैदा होते हें। उनही कौर उनछे बच्चों दो तमाम शानवाक्ति 
श्र 
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उसकी मखलौल उड़ावेंगे। इसका प्रतिकार, फरने के लिए बहुत 
आरी पौरुप फी आवश्यकता दै । 

इसलिए इस विषय में में तुर्दारे साथ पूरी तरद सहमव है 
तुमने इस बात को प्रकट करने का मुझे मौका दिया, इसलिए 
जुम्हात सचमुच बहुच एह्सानमन्द हूँ । 


कक. के. के... के 

सच्चा ख््री-स्थातंत्रय यदे है, किसी भी फाम के विषय 
यह न सम्मा जाय कि यह केवल स्त्रियों का ही फाम है और 
उसे करते हुए लज्ण मालूम होती है । वल्कि उसे कमगोर सम 
कर हमें तो प्रत्येक फाम में उसकी सहायता करनी वाहिए! 
जितना हो सके, हमें उसके काम फो हलका करने की $| 
करनी चाहिए । कि 

उसी प्रफार उनकी शिज्ञा के विषय में मी हमें विशेष से 
थानी रखनी चाहिए । यह समम्र कर कि इनकी शादी दो" े 
बच्चों के जनन, पालन-पोषण आदि में उनको लिखने” 
लिए काफ़ी समय न मिलने पावेगा हमें उमके छूलों पर का 
के स्कूलों की अपेक्षा भी अधिक ध्यान देना चाहिए। कम 
कि ये जितना भी छुछ ज्ञान प्राप्त कर सकती ६) 
आदल के पहले-पहल कर लें । 

श्र श रू 

यह विलकुछ सत्य है कि स््ियोँ और उनके काम हे हे 

में कितनी ही दानिकर और पुरानो धारणाएँ दमा 
श्श्८ 
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परिय हैं । इसके सिलाफ भी इसमें उतनी ही भावात 
मनी चाटिए। पर मेरा रात है कि सिप्रियों के लिए पुम्त- 
एिय आर धन्य पंग्थायें ग्योतने यादा समाज पके लिए 
गद सएणा | 

में शपनिए मरी मादा कि द्धियों को यम बेसन दिया 
हो ६ै। पाम वी घीमत थो उसफो देखकर दी दोतो है। 
मे, सच से ज्यादद रोप सो इस पान था दवोता है दि एक शो 
। पटले हू। घच्चों का उनमे, पाजन फरने आदि फे फारण 
पार रहती है, तिस पर उसके सिर पर और रगाना पकाने का 
ए भी दाल दिया जाता ऐ । 

देचारी घूल्दे के सामने तपे थर्तन मल, फपड़े घोये, पाने 
ने वा सामान साफ फरे, सीये-पिरोये और मरे । यह सम्र 
[मे वा धोम; फेयल रथी पर दी क्यों डाज दिया जाता है ९ एक 
ज्लान, मजुधृर, या सरकार मुलफिम फो सिया बैठे देंठे हुफा 
डुग़ुढ़ने के और फोई फाम नहीं रहता । घह्द निकम्मा बैठा 
इवा है और सब याम स्त्री पर छोड़ दिया जाता दै। भले ही 
द बीमार दो, पर उसे याना पफाना चादिए, कपड़े घोने चाहिए 
॥ राव-रांत जागकर योमार बच्चे की झुश्रुपा करमी ही चादिए । 
गौर यद्द सब क्यों हो रहा है १ मदज इसीलिए कि समाज में 
'स मान्यता ने जड़ पकड़ ली है कि ये कुल काम स्त्रियों के ही 
ग्ने के ैं।. ८ 

यह एक भयंकर थुराई है । इससे स्त्रियों में असंख्य रोग 
दा दोते हैं । उनकी और उनके बच्चों की तमाम शान-श 
१२१९५ 
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झुंठित हो जाती है और असमय में बूढ़ी दोकर वे इस लोड पे 
चल बसती हैं। 
कै कै क्र है 

श्वियों ने हमेशा पुरुषों के अधिकार फो मान लिया दै। इसे 
विपरीत संसार में और होता भी क्‍या ? पुरुष अधिक रो 
शाली है, इसलिए वह ल्लियों पर शासन करता है। सारे संघाए 
यही होता आया है। खी-राज्य की कहानी प्रचलित है। उसकी 
तो राम जाने | पर आज भी समाज में हजार में से ५५१ ४ 
हरुण ऐसे ही मिलेंगे । ईसा ने जन्म लिया और यवावाह 
पशुवल नहीं किंतु प्रेम मनुप्य-जाति को पूर्णता की ओर ले जायगा। 
इस भावनो ने तमाम शुलामों का और स्त्रियों को मुक्त पर दिया। 
पर निरंकुश खाधीनता भी एक महान्‌ संकट साबित ४ होती, ६8" 
लिए यह तय किया गया कि तमाम खाधोन ख्री पुरुष ई 
जायें अर्थात्‌ ईश्वर और मलुष्य की सेवा के लिए अपना जीवन 
अपंण कर दे'। अपने लिए न जीयें। गुलाम और स्लियोँ मर् 
तो हो गई”, पर वे सच्ची ईसाई न बर्नी। इसीलिए वे संसार है 
लिए भयंकर सावित हुई" । संसार की तमाम आपत्तियों शी था 
स्त्रियों ही हैं, इसलिए किया कया जाय! क्या फिर हे 
गुलाम बना दिया जाय ? यह तो असम्मव दै। क्योंकि यई डों 
करने वाला नहीं है। सच्चे ईसाई गुलाम बना नहीं सडते मे 
गैर-ईसाई इसे मंजूर म करेंगे, मगड़ेंगे। बाद तो यद ; 
अपने ही थौच में मगड़ रहे हैं। वे तो ईसाइयों फो दी जीत रद 
और गुलाम यना रहे हैँ । तब फ्या क्रिया जाय ९ 
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बाद रद जातो है। लोगों को ईसाई धर्म की ओर आऊपित किया 
जाय, उन्हें इसाई घना दिया जाय और यह समी हो सकता है 
जब मनुष्य अपने जीवन में इसा के बताये घ्म का पूरा पूरा पालन 
परता शुरू कर दे । 

कक क् कक क 


जा स्त्रियोँ पुरुषों फे जैसा काम और स्थाधीनता चादती हैं, 
बे यथार्थ में अज्ञानतः स्वच्छन्द्ता की अभिलापिशी हैं । फवतः 
ये लद्दों ऊपर चढने फी, उन्नति फरने की सोच रही एँ--४सो में 
उनकी अवनति है । 
क् क्र कक कक 


में श्रियों और वियाद के दिपय में बुत हु: सोचता 
रहदा हूँ । और में अपने विचारों घो प्रपट भो कर देना 'चादृषा 
हूँ । अपश्य शी मेरे दियार इन छुट्र वस्तुभो के दिपयो में (स्टिल्ल 
विद्यापीठ आदि थे: विषय में, नए एै। में हो ढस गदान्‌ सौरदाररइ 
भात के; विषय में सोय रदा था जिसे रमएशी-दर्म बहतेईट। 
इसके विपय में दःई थुत घुरी घुरी दातें स्थय दिए्ित छिएं में 
पौलाई जा रही एँ । शसजन, वीद्रयों वो यह समगणदा जय है 
कि हम्पें दूसरों के पदों से बापने घरों एए ऋषधिक प्पार न दशना 
आादिए। पुरुण वे साथ नर समागता होने के दिपव मे भी 
बुए भगनपू और सगग; में ने चने सोग्य रात घौउतर 

छाती टैं4 
पर यह दाह हि इसे टूसरों को अपर अपने बष्छों 
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पर अधिक प्यार न फरना चाहिए सभी जगह कह्दी जातींहै 
और एक खयं-सिद्ध बात सममी जाती है। व्यावद्वारिक नियम 
के अलुसार भी।यह तमाम उपदेशों फा सार दै। पर फिर भी यह 
सिद्धान्त बिलकुल ग़लत है ! 

क प्रत्येक मनुष्य का--ल्ी का और पुरुष फा--भी पेशा दे मार" 
जाति की सेवा। इस सा्वभौम तत्व को तो, मेरा ख्याल है; सभी 
मीतिमान्‌ पुरुष मानेंगे । इस कर्तव्य की पूर्ति में सी और पुर 
के धीच उसकी पूर्ति के साधनों फी योजना के अनुसार महार भेद 
है। पुरुष शारीरिक, मानसिक और नीठियुक्त कार्यों हाए वा 
सेवा करता है। उसके सेवा करने के मागे असंख्य हैं। बचे 
पैदा करने और उनको दूध पिलाने को छोड़ कर, संसाए में 
भी काम हैं पुरुष की सेवा के क्षेत्र दो सकते हैं। ख्री उन से 
कामों के अतिरिक्त भो अपनी शरीर-स्वना के कारण “एक सोते 
काम के लिए नियुक्त की गई है. और पुरुष के कार्य-केत्र से वाई 
रख दी गई है। भानव-सेवा दो प्रकार के फार्यों में विभक्त हो र्ग 
है। एक तो वर्तमानमानवों का कल्यास या सेवा करना और 


हा [४ 
& यहाँ पर यद्द कह्द देना ज़रूरी है कि यह उदाइराण 


प्रकार के विछार दुर्शाने धाछे अन्य उदरण भी उस 02 हे 
के पइछे ढिखे गये दैं जिसमें उन्दोंने अपने खी-पुरुष विपयई कि ही 
साफ साफ तौर से प्रश्ट कर दिया है। प्रस्तावना में यह वार कर 
भयत् किया गया है हि अस्थडार के पहले भौर याद हे विचाते में 
विभिन्नता क्‍यों है ९ ३ 

श्श्रे 
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नुप्प जाति फो फायम रसना। पहले भरार या फतब्य पुरुषों के 
पर पर रक्‍्सा गया है, फ्योंकि दूसरे फे लिए जिन मुविधाओं फी 
एवश्यऋत है, उनसे घह घंचित ग्वसा गया है । सियों को दूसरे 
ग्रम फे लिए इस लिए रक्‍्या गया दे कि केवल ये द्वी उसे फर 
कती हैं. । इस स्वाभाविक भेद को भुला देना ण भुलाने की 
गेशिश करना पाप ५ै । दर असल इसे कोई भुला नहीं सकता 
र न मुलाना चादिए था। इसी भेद के कारण ख्री-सुरुषों के 
ार्य-छेत्र में भी भेद हो गया है। यह भेद मनुष्य का बनाया कृत्रिम 
ैब्न मद्दी, प्राइृतिक दै। इसी विशेषता से खी और पुरुष के गुण- 
ऐषों की भी विभिन्नदा उत्पन्न होती है जो युगों से चली आई है; 
आज भी है, भौर इसी तरद्द तब तक चली जायगी, जब तक 
प्नुष्य विधेकशील प्राणी यना रहेगा । 

जो पुरुष अपना समय पुरुषाचित विविध कामों को करवदे हुए 
ब्यदीव करता है ठथा जिस स्त्रो ने बच्चे पैदा कर उनके पालन- 
पोषण आदि में ही आनन्द माना दे, यह यही सोचेगी कि मैंने 
झ्पना समय अच्छे कार्मो में ब्यवीत किया। वे दोनों मानत्रजाति 
के अन्दर'और सम्मान के पात्र होंगे क्‍योंकि उन्होंने बदी काम 
किया जो उचित दे । पुरुष का पेशा विविध और विशाल है, ख्री 
का काम एकरस और गद्दरा है। इसीलिए यद्द साना जाता हद 
कि अपने एक, दस, सौ या इज़ार कामों में गलती करने बाता 
धुरुष उतना बुरा मह्दीं समम्मा जाता, क्योंकि उसके काय नाना- 
जिध होने के कारण अन्य कितने हवी काये ऐसे भी होते हैं जिनको 
चह अच्छी ठरद न कर सका है या ल कर सकता है। पर स्त्री 
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घर अधिक प्यार स करना चाहिए सभी जगह फह्दी जाती है 
और एक खयं-सिद्ध वात सममी जाती है ! व्यावद्वारिक वियम 
के अलुसार भी।यह तमाम उपदेशों का सार है। पर फिर भो दद 
सिद्धान्त बिलकुल ग्रलत है । 

$ प्रत्येक मनुष्य का--झख्ली का और पुरुष फा--भो पेशा दै मार 
जाति फी सेवा । इस सार्वभौम तत्व को तो, मेराख्यात है। सी 
नोतिमान्‌ पुरुष मानेंगे । इस कर्तव्य की पूर्वि में खो और पुर 
के धीय उसकी पूर्ति के साधनों की योजना के अठुसार गदरिग 
है। पुरुष शारीरिक, मानसिक और लीतियुक्त फार्यों द्वाय | 
सेवा करता है। उसके सेवा करने के मागे असंख्य हैं। वर. 
पैदा करने और उनको दूध पिलाने फो छोड़ फर, संसार में 
भी फाम हैं पुरुष फी सेवा के क्षेत्र दो सकते हैं। सी उन सा 
कामों के अतिरिक्त भो अपनी शरीर-सचना फे फाएण एक का 
काम के लिए नियुक्त की गई है. और पुरुष फे फारयऐेत्र से पे 
रख दी गई है। सानव-सेवा दो भकार के कार्यों में विमक ग 
है। पक मो मपयणन साउतों शत सप्य्याणण था सेवा फरना और 


# पहाँ पर यद् कह देना जहरी है कि पह दवाई ता 
प्रडार के विचार दुर्धाने वाछे झ्य उद्धरण भी ठख “भत्तित कर के 
है दएछे डिसे गये हैं शिसमें बन्दोंने अपने थी-चुदप विपवड हे 
साझ साफ हौर से प्रकट दर दिया है। प्रस्तावता में दश्बाँ प है 
प्रयक्च छिपा गया है हि प्रस्यधार के पहके भौर बाई के हि 
विमिद्रता क्‍यों है ९ 40 
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ज़तक कि मैं उसको पना रहा हूँ । उसके पूरा वना चुकने पर,वह्‌ 
गार उतना गदरा नहीं रहता, बल्कि फोर और जतुचित प्रेम 
ग्त्र रद जाता है। यही मावाफे विषयमें मी चरिताये दोता दै। 
पुरुष को अनेकों कामों द्वारा मानव-जाति की सेवा करने 
क्र भादेश दिया गया है और जब त्तक चद्द उन्हें फरता ई, 
इन्हें प्यार करता है। स्त्री फो उसके यच्चों हारा मानव-जाति 
को सेबा यरने का आदेश है और घद्द भो तव टफ उनका पालन 
पोषण कर उनका प्यार फरती रद्दती है, जब तक कि ये तीन 
पाँच या दस बप & नहीं दो जाते । 
इस उरष यद्यपि पुरुष और स्त्री फे कार्यन्केत्र मिज्ष भिन्न 
हैं, व्थापि दोनों के थीच एक विलफ्षण साम्य €ैं। दोनों सम- 
समान हैं। यद समानता फी भावना तत्र और भी बढ़ जाती है 
जब दम देखते एं कि दोनों पाये एक दी से मद्दत््व-पूर्ण और पर- 
रपरापलम्पी “एफ दूसरे फे सद्टायक एैँ। दोनों को सम्पस्त 
फरने पे लिए. सत्य दा शान भी उतना दी आइश्यक है, क्लिसफे 
दिला उनफे थाये लामदायक दोने के दज्ाय ध्वानिक्र सिद्ध होने 
ची सग्माषना € । 
पुरप का अनक प्रपार ८ दाय दरन का आदेश तो द्व पर 
डसफे तगान शारीरिक, मानसिक ठथा घामिझ फार्य तभो सफल 
एंग, जप बइ अपने झनुभूत सत्य के आदार पर इनको करेगा) 
_ यह दाव रप्री रे दिपय में भी घरिवां होतो है। स्त्री का 
दण्च एशा। दरना, उनवा पाजनन्पेपण करना, नया प्यार 
चरना आदि सप एमी सायंद होगा छद बह उन्हें अपने आनन्द 
श्च्ष 
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के तो केवल दो-तीन छी काम होते हैँ । उनमें यदि बह 7 
कर जाय तो कट्दा जायगाकि उसने एक तिद्दाई या दो तिहाई 
बिगाड़ डाला और उसकी बदनामी अधिक होगी! यह्दी कीं 
है जो ससार में स्त्रियों के सदाचार पर हमेशा इतना मा 
ज़ोर दिया है। क्योंकि यही तो सव से मदृत्वपूरों विपय 
पुरुष को अपने शरीर और बुद्धि-द्वारा ईश्वर की सेवा कर 
अनेक-विध ज्षेत्रों में काम कर उसके आदेश का पालने की 
चाहिए। पर स्त्री तो केवल अपने बच्चों द्वारा ही यह सेवा 
सकती है ! क्योंकि उसके सिवा और कोई इस कार्य को कर 
नहीं सकता | 

है पुरुष को कहते हैं---अपने काम के द्वारा श्र कीसेवार्क 
“कर्मणैव समभ्यच्ये, सिद्धि विन्द्ति मानवः ।! स्त्री को आदेशदि 
है--तू अपने बच्चों के द्वारा ही मेरी सेवा कर सकती है. 
इसलिए उसका अपने बच्चों को प्यार करना खामाविक 
इसके खिलाफ दलीलें करना व्यर्थ दै। माता के लिए यई 
प्यार सवंथा उचित है । बच्चों पर उनकी शैशावस्था में मादा 
प्यार करना स्वार्थ या अहंकार नहीं, जैसा कि बताया जाता 
यह्‌ तो काम करने वाले का अपने काम के प्रति प्यार है जब वे 
कि वह उसके हाथों में है। मसु॒ष्य के अन्दर से काम की 
निकाल डालो फिर उसके लिए काम करना द्वी असंभवद्वो 

यदि मैं एक सूर्ति धना रहा हूँ तो जब तक वई मेरे हम 
होगी, मैं उसको खूब प्यार करूंगा, जैसा कि कप 
बालक पर प्यार करती है। यद विशेष प्रेम तभी हक खा 
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यतक्त कि में उसको घना रहा हूँ । उसके पूरा घना चुकने पर, हद 
[ए उतना गद्दरा नहीं रहता, बल्कि फमसोर और अनुचित प्रेम 
ब्ररद्द ज्ञाता है। यही माता फे विषय में भी चरितार्थ होता है। 

पुरुष को अनेझों फा्मों द्वार मानव-जाति की सेवा करने 

आदेश दिया गया है और जब तक यह उन्हें करता है, 
हैं प्यार फरता है । स्त्री फो उसके बच्चों द्वारा भानव-जाति 
| सेबा परने का आदेश है और यद्द भी तब दक उनका पालन 
पशु कर उनका प्यार फरती रहती है, जब तक कि वे तीन 
च या दस घर्प के नहीं हो जाते । 

इस तरद यदापि पुरुष और स्त्री के कार्यक्षेत्र मिन्न मिन्न 

तथापि दोनों के बीच एक विलक्षण साम्य है। दोनों सम- 
मान हैं। यद समावता को भावना तव और भी चढ़ जाती है 
ब हम देखते हैँ कि दोनों कार्य एक ही से महत्त्व-पू्ण और पर- 
राबलम्धी हैं--एक दूसरे के सद्दायक हैँ । दौनों को सम्पन्न 
रने के लिए सत्य का ज्ञान भी उतना दी आवश्यक है, जिसके 
ग्ना उनके काये लामदायक दोने के यज्ञाय धानिकर सिद्ध होने 
गे सम्भावना है । 

पुरुष फो अनेक प्रकार के काय करने का आदेश तो है, पर 

सके तमाम शारीरिक, मानसिक दथा घामिक फाये तभी सफर 
गैँगे, जब बद अपने अमुभूत सत्य के आधार पर इनको करेगा। 

_ यद्दी धात स्त्री फ्रे विषय में भी चरिवाये दोतो है । स्त्री का 
वे पैदा करना, उनका पालन-पोपण करना, उनका प्यार 
गरना आदि सय तभी सा्थ८ होगा जब बह उन्हें अपने आनन्द 

श्ब्ष हे 
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के लिए नहीं, मायव-जातिफी सेवा ऐे लिए तैयार करती हो। मई 
बह अपने बच्चों फो इसी श्रेष्ठ सत्य फे अलुसार शिफ्तित 
फरती हो अथोत्‌ उन्‍हें यद सिखाती दो कि उनको मलुष्य/्ताति 
से धहुत फम लेकर एसे थहुत ज्यादद देना चाहिए । 

मैं उस स्त्री फो आदेश रमणी फहूँगा जो पहले अरे 
जीवन के तथा जगवू फे लक्ष्य फों सम फर उसकी पूर्व 
लिए थोग्य से योग्य बच्चे पैदा कर उन्हें उस मद्दार्‌ कार्य 
लिये तैयार फरे, जिसका कि उसने खये दुशेन किया है। यई 
जीवन फा लक्ष्य विद्यापीठों और मद्दाविद्यालयों में आँखें मै 
फर शिक्षा प्राप्त करने से नहीं, आँखें और हृदय फे द्वार खोल कर 
उस परम सत्य को आराधना द्वासा उसका उदय मानवन्हदय 
दोता है. । 

बहुत ठीक ! पर वे लोग क्या परें, जिन्‍दोंनेविवाद नई हि 
या जो विधवा हैं अथवा जिनके सन्‍्तान दी नदी 
यदि पुरुष फे विविध कामों में हाथ बटावें तो भच्छी गा 
प्रत्येक स्त्री जिसने कपने बच्चों से सम्भन्ध रखनेवाले काम 
पूरे कर लिया दै। अपने पति के इस काम में शौक से शरीर 
हो सकती है और उसको सद्दायवा होगी भी बड़ी कीमती । 


क्र कर ् ध्थ 


खियों को बेहद तारीफु करके यह कद्दा करना अबुरचिक 
और द्वानिकार है कि उनकी मानसिक शक्तियाँ उतनी ही विकतिय 
और उन्नत होती हैं जितनी कि पुरुषों की द्वीती रद 
१२६ 


खो ओर पुरुष 


मैं मानता हूँ कि सियों के अधिकारों पर कोई नियन्त्रण न 
हे, उनका आंदर और प्रेम पुरुषों के समान ही किया ज्ञाय 
भौर अधिकारों के विपय में भी वे पुरुषों फे समान हैँ. । पर यह 
इहना कि एक साठ अ रत एक साधारण पुरुष फे इतनी दी 
बुद्धि, मानसिक विकास और अन्य विशेपतायें रखती है, और 
उससे इनकी आशा फरना, अपने आप फो धोग्या देना दै और 
स्ियों फे साथ अन्याय फरना है। प्योंकि इन बातों की आशा 
करके आप उससे दे टी धा्ते बाहेंगे और उनके न मिलने पर 
आप बिढ़ेंगे और उन पर उन यातों के लिए घुरे घुरे दोषों का 
आरोप करेंगे, जो उनके लिए एफदम असंभव ए । 

अतः री फो आध्यात्मिक दृष्टि से पमशोर सममता--जैसी 
को बद्द ऐ--निदृयतां मं है, थल्कि निर्देयता तो दे उस पर आध्या- 
त्मिक समता का भारोप करने में । 

आध्यात्मिक शक्तियों षेः फम होने से मेरे मानी हें. धारा 
को शरीर दो अधीनता में रपणा । यह ियों वी स्शस विशेष 
है। सूमावतः ही घुद्धि के आदेशों में उनरी बम भदा ऐसी है । 

के के का शा 
चारिदारिक: जीदन तभी मुरश्णय हो राइता टै, छर छिपे 
बो यद विश्यास दिशा दिया जाय दि दमेशा एति की बएश! झा 
मानते में ही इनवा बस्दाए टै, कौर दे शसझोो दणा्द को 
परमम, रो । मनुप्य-जाति के ऋरंभ-ाज़ से परी इप्त बाय है । 
इपसे यह शिद्ध टै छि परी जीवन र्दामादिर मी है। पारि- 
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चारिक जीवन एक नाव के समान है, जिसका कर्णवार दो गई 
फेवल एक ही आदमी एक समय द्वो सकता है। और यह क%.* 
घार केयल पुरुष दी द्वो सकता है, क्‍योंकि न तो उसको वरच्च 
चैदा करने पड़दे हैं और न उसके सिर पर उनके पालन-पोपए 
की जिम्मेदारी द्वी है। अतः बद्दी परिवार फा सच्चा नायक ही 
सकता है, री नहीं ! 

पर क्‍या खलियाँ हमेशा पुरुषों से फनि2 होती हैं ! आविवा' 
दिल स्नियाँ तो प्रत्येक बात में पुरुषों के समान होती हैं। १९ 
इसके क्या मानी कि झ्लियाँ इस समय फेवल समानता ही नहीं 
श्रे्ठता का भी दावा करती हैं ? बात यह है कि हमारा पारिवारिक 
जीवन उत्कान्ति कर रहा है। उसमें पुरानी प्रथा का छुवे सगे 
के लिए छिल्न-मिन्न होना अनिवार्य है। स्री-पुरुषषों का सबत 
एक नवीन रूप धारण फरने जा रहा है, वह पुराना रूप हट 
रह है । 

इसका यह नवीन रूप कैसा दवोगा, फोई नहीं कद सकता! 
यथपि कई लोग भिन्न मिन्न प्रकार से इसकी रूपरेखा दिखा 
का प्रयत्न करते हैं। संभव है, आगे अधिक लोग अह्षचर्य # 
पालन करने फी कोशिश फरें। शायद कुछ समय तक खरी-पुरुप साई 
रे बच्चे पैदा द्वोते ही फिर अलग अलग द्वो जाय॑ औरमद्यचवे गे 
पूर्वक रहें । शायद बच्चों फी शिक्षा की व्यवस्था समाज द्वी कर! 
लग जाय । किसी ने इन नवीन रूपों का दशशन नहीं किया 
और न कर ही सकता दे । पर इसमें शक मदीं कि नवीन रूप 
का निम्माण दो रद दै और पुराना रूप तभी टिक सकेगा जा 

श्र्ट 
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गे, पुरुष को आश्ठा में रहने लग जायगी। यद्दी अब तक सब 
गद होता आण है और जददाँ स्त्री पति फी आए फो मानने 
जी है, बहा सच्चा गाहस्थमुस भी देखा जाता है । 


श क्र क्र श्र 


कल में सीयंकिवीज़ एणक्त०४ 7०४08 पढ़ रदां था । 
छी के प्रति प्यार का उसमें घड़ी अच्छी रद्द घर्णन किया गया 
१ै। फरासीसी दैषयिकता, अंगरेजी मझारी और जन दुम्भ की 
अपेक्षा चह कहीं अधिऊ ऊँचा, कोमल और मृदुल है। मैंने सोचा 
पवित्र प्रेम पर एफ बदिया उपन्यास लिखा जाय तो बड़ा अच्छा 
हो। उसमें प्रेम को वैपयिकता की पहुँच से ऊँचा बताया जाय । 
क्‍या विपय-चासना से ऊपर उठने का यद्द एकमात्र रास्ता नहीं 
है ९ धो, बिलकुल ठीक, यही है। बस, इसीलिए स्त्री और पुरुष 
थनाये गये हैं | केंघल स्त्री के सहवास से वह अपना श्रद्मचय खो 
सकता है और उसी की सहायता से उसकी रक्षा भी कर सकता 
है । जुरूर इस पर एफ उपन्यास लिखना चाहिए । 


क क्र कै न 


भनुष्य एक प्राणी है, इसलिए घद्ध जीवन-कलह के फानून 

धथा सन्तानोत्पत्ति घो जन्मजात झुद्धि के अधीन हो जाता ह्वै) 

पर एक विवेषशील प्रमधर्मी और दिव्य प्राणी छी हैसियत 

से उसका क्ेव्य भिन्न दै। बद्ध उसे जीवन-कलद में अपने प्रति- 

रपर्थी से कगइने का नहीं, उससे नप्नता, शान्ति और प्रेमपूर्वक 
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देश आने फा जदेश देता टै। यद उसे विछ्यराधीन द्वोने का नदी 
विकार पर अपना श्रमुत्य फायम फरने का आदेश करता है 


घ्छ [222॥ छ् छ् 
मानव-जाति के सर्वश्रेष्ठ कर्तव्यों में अद्वाचादिणी या पि 
प्रता स्त्रियों फो तैयार करना भी एफ दै । 
छ् छठ कक के 
एक फह्दानी में कद्धा गया है. कि स्री शैतान का रात हैः 
सुकुमारं प्रदर्ण । स्यभावतः उसके युद्धि नहीं होती । पर जा 
चद शैतान के द्वायों में पड़ जाती है, तथ बढ उसे अपनी पद 
दे देता है और अब तमाशा देखिए। यदद अपने नीचता 
कार्यो' के सम्पादन में बुद्धि, दूरंदेशी, और दीर्पोोग में कमा 
कर जाती है। पर यदि फोई अच्छी बात करना है तो सीधी 
सीधी बात उसके ध्यान में न्दीं आती । अपनी बतेमान पररिध् 
से आगे यद्द देख द्वी महां सकती। बच्चे पैदा 
उनका पालन-पोषण करने के कार्य फो छोड़ उतमें न शासि है 
न दीर्चघोद्योग । 
पर यह सब उन कुलटा छ्षियों के विषय में कह्दा गया है। 
ओद ! स्त्रियों को स्मणी-धर्म का पाविश्य और गौरव सम 
को दिल कितना चादइता है। “मेरी” की कद्दानी निराधार 
सती स्त्री संसार का अवलम्ध है । 
पट क् कक कै 
रमणी-धर्म सब से ऊँचा सर्वर मानवन-धर्म दे। जिसके 
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विषय में मैं उपर कद गया हूँ। शदस्थ, जीवन और प्रक्मचारी 
जोवन की तुलना करना-नागरिक जीवन और भाम-जीवन को 
तुलना करने के सम्तान है। 


अद्याचय और शदस्थ-औीवनम साधारणतया मलुप्य के चित्त 
५ 
पर कोई अपर नहीं डाल सकते ९ भरद्गाचर्य और गृहस्थ-जीवन 
दोनों के दो दो भरकार हैं, एक साधूचित और दूसरा पापमय । 


एक लड़की से, प्रत्येक लड़की से और खास फर तुम से 
जिसके अन्दर आध्यात्मिक शक्ति ने काम झरना शुरू कर दिया, 
है, यद सिफारिश करूँगा और सलाद दूँगा कि बह समाज की 
उन सब बातों को ओर ध्यान न दे, जिनके देखने-मात्न से विवाद 
को आवश्यकता की कल्पना या औचित्य दिखाई देता हो। 
यथार्थ में विवाद से सम्बन्ध रखने याली तमाम थातों को शलतीः 
रहे । उपन्यास, संगीत, फजूल गपशप, नाच, खेल, ताश, और 
चटकीले फपड़ों से भी दूर दी रदे। सचमुच, घर पर रह कर 
अपना कपड़ा सीना या कोई दूसरा उपयोगी काम करना, बाहर 
इपर-उघर अधिक से अधिक खुश-मिज्ञाड लोगों फे साथ घंटों 
एिदाने शी अपेशा अधिक आनन्दद्रायक है । फ़िर बह भात्मा के 
लिए कितना फायदेमन्द होगा 


पर समाज की यह कल्पना दि एक लड़की के लिए आवि- 

थादित रहना, चरखा चलाते रदना, बहुत युरा दै--सत्य से रुवनो 

ही दूर है जिठमी कि धन्य चई महत्वन्यूण विषयों से सम्बन्ध 

रखनेयाली समाज की घारणायें हैँ। प्रद्माचारो रह कर मजुप्प, 
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जाति की सेवा फरना, दीन-दुखियों की संकट में सदययता फरना 
किसी भी विवादित जोवन से कंद्वीं अधिक श्रेयस्कर है। समी 
सलुप्य इस कथन की सत्यता को स्वीकार नकर सकेंगे। परमात्मा 
ने जिनको निर्मल विवेक दिया है, वह्दी इसकी यथार्थता का अपु- 
अब कर सकेंगे। संसार के तमाम ख्त्री-पुरपों ने इस प्रश्न को 
इसी पहल से देखा है और सच्चे श्रद्गचारियों का उसने आदर 
किया है ! उनका प्रश्न नहीं जो मजूयूरन्‌ जह्मचारी रहे, वल्कि उन 
श्रेष्ठ पुरुषों का जो कि खेच्छापूर्वक परमात्मा की सेवा के खातिर 
अक्षचर्य-धर्म का पालन फरते रहे | पर हमारे समाज में वे मूर्ख 
सममे जाते हैं। यही वात उन लोगों के विषय में भी चरितार्थ 
होती है जिन्होंने परमात्मा के लिए गरीबी के बीर-धर्म को खेच्चा 
पूर्वक स्वीकार किया है, जिन्होंने भ्रीमान्‌ होने से इन्कार कर 
दिया है। में प्रत्येक लड़की को और तुम को भी यही सलाह 
दूँगा कि हमेशा परमात्मा की सेवा का आदर्श अपने सामने रख । 
अर्थाय्‌ यदि तुमे विश्वास हो गया है कि विवादित जीवन में व. 
यह न कर सकेगी तो तेरा करतंव्य है कि तू अविवादित रद करे 
ही परमात्मा के दिव्य प्रकाश को अपने हृदय में स्थान दे ओ और 
उसी के सद्दारे अपनी जीवन-नौका को खेती जा । पर यदि किसी 
कारण से किसी पुरुष के साथ तेरा अट्ूट प्रेम हो जाय ओ और 
सू उससे शादी कर ले तो अपने पत्नील वथा माढत्व में द्वी संगोप 
ममान ले, जैसा कि अन्य स्त्रियाँ करती हैं।बलिरि इसझा 
खयाल रख कि परिवार की पूर्ण सेवा करते हुए भी घृ. अपने 

जीवन के लक्ष्य की ओर--परमात्मा की सेवा की दिशा में-"वपवर 
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दती जा रही दै । परिवार या बच्चों के प्रति अनन्य प्रेम तु्े- 
रमासमा से विमुय न फरन पावे ) 
कं ह का मर 

तुम्दारी उम्र और इसी परिम्यिति में पढ़े हुए, सभो युवक 
है पृतरे में हैं। यद समय सुम्दारे जीवन में बडा महत्वपूण है। 
मे समय जो भादते घनती हैं, वे दमेशा फे लिए बहलेप हो 
एती हैँ. । तुम पर किसी का ईतिर या धार्मिक नियन्पण नहीं है । 
लोमन चारों ओर मे तुम्दें छुमा रहे हैं। यम, न्दे तुम जानते 
गे ौर ज्ञानते दो केबल उन नियमों पी फठारता थो, फो एप्प 
ने रोकने के लिए बनाये गये दैं, पर तुम उनमे सगुक्त होने बा 
गया देस रहे दो | तुग्दें यद् अपरथा विशकु-त स्याभाविषः गशर 
वाती है । इसमें सुग्दाण पोई दोप भददी दै। बयोदि: ढगी दर 
रैयवि में हुम घौर शुग्दारे साथी मित्र दोट रो पढ़े (० रै। एश़ 
कर भो यह अधस्था तो नि'रन्देद घरी और रारगाक है। रस्बा- 
ग़क श्स लिए दे कि विषएराजसा या प्रत्येक्ष हरा ढोी टरि बा 
ते ददि सनुष्य छापने जीवन था लाइय पगा जे, उशा दि छाकम्पा 
पुंदषः जोंग चरते ऐं, सो रुगफी घशी दुदृशा हरी । क्रोडि रह 
दरया में दिद्रार और बाश यश प्रवह शोसा है। धीरे करे ७ 
प्रतिदिन छापगी हृशटा या बाम दी रुप दे रिए ने जयपुर 
द३/१ पी रजत पदगा । कयदि पप्ति काया शलिएम ६६, 
दिपय शावस्ण दो एप ये दिशी एक पस्दु रे उपओोद से दूः 
बार इतना आगगगइ श्री छा गा, जिकता को पहरी अप 


बह: थे दिफयीे है 
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कपड़े, संगीत आदि की खोज में दौड़ते फिरेंगे। ( एक यह भी 
कानून है कि अआननन्‍्द दो अक्लगणित के नियम के अलुसार बढ़ता 
है, पर विपय-छप्ति के साधनों फो बढ़ाना पड़ता है। 
और तमाम विषयों में, काम सब से भधिक प्रवल है, जो स्त्री 
या पुरुष के श्रति प्रेम के रूप में प्रकट द्वाता है। काम-चैश्टाये 
हस्त-मैथुन, स्त्री-संभोग आदि तक मनुष्य की पहुँच बात को बात 
में हो जाती है । जब मनुष्य आखिरी सीमा तक पहुँच जावा है 
तब उसी आनन्द को बढ़ाने के लिए बह कृत्रिम उपायों फो 
खोजता है । तम्बाकू, शराब, अश्छील संगीत आदि का आश्रय 
गलिया जाता है। 
यह एक इतनी मामूली बात दै कि प्रत्येक गूरीब या श्रीमार्‌ 
युधक इसका अवलम्बन करता है। यदि बह सँमल गया तब वो 
“पवित्र जीवन व्यतीत करने लग जाता है। अन्यथा वह दीन-दुनिया 
से जाता है, जैसा कि सैंने कई युवकों को वरबाद होते अपनी 
आँखों देखा है । 
अपनी परिस्थिति से छुटकारा पाने फे लिए केवल एक उपाय 
तुम्दारे लिए है । ठद्वर फर विचार करो, अपने आस पास गौर से 
देसो और एक आदर ढूँढ़ो (अथोत्‌ अपने जीवन का लक्ष्य विश्वित 
ऋर लो ) और उसकी प्राप्ति के प्रयक्ष में आए-पण से जुट पड़े । 
कक ष्ठ दे कक 
मैंने यह हमेशा सोचा दै कि मनुष्य का नीति के विपय में 
यम्भीर द्वोने का सब से बढ़िया प्रमाण, उसका अपनी पैपयिदता 
“प्र फठोर नियन्त्रण फरमा दी है । हि 
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एन्‌० जिस जाल में फेस गया, पद्द एफ प्रामाणिक झौर सत्य 
त॒ समाद के मनुष्य फे लिए. जैसा कि में उसे सममता हूँ, 
गकुत् खामाविक है। कुछ सम्बन्ध फायम दो गया था। उसने 
४ छिपाना नहीं घाद्ा; बल्कि साफ साफू कूवूल कर उसको 
पष्यात्मिक रूप दे देना चादा | 
प्रेम स उपन्न होने घाली मानसिक अखस्थता को परमात्मा 
पे सेवा में लगा देने वाली उसकी कल्पना फो मैं पृ रीति से 
प्मझ सकता हूँ। यद असंभव नहीं । जो लोग अपने आप फो 
इस परिस्थिति में पाते हैं, वे अपनी शक्ति को इस थारा में बहद्दा 
कर उसको असीम बढ़ा सकते हैं. और महत्त्वपूर्ण परिणाम दिखा 
सकते हैं। मैने यह कई यार देखा है । बल्कि में ऐसे कई उदा- 
शरण भी जानता हूँ । पर इसमें एक खतरा है । कई थार व्यक्ति- 
रात भाव के अदृश्य दोवे ही तमाम शक्ति भी न जाने कद्दों गायब 
दो ज्ञादी दै और परमात्मा के कामों में वे फिर किसी प्रकार की 
दिलचरपी नहीं ले पाते । इसके भी कई एदादरण मैंने देखे हैं । 
इसके मानी यह हैं कि परमात्मा की सेवा निप्काम ह्वोनी चादिए। 
दिन्दीं धादरी दातों पर घद अवलम्बिठ न होनी चाहिए। बल्कि 
इसके दिपरात सभी याहरो घातों का आधार यह होनी चाहिए | 
उसबी आवश्यकठा और उससे उत्पन्न होने वाले आनन्द पर मिर्भर 
रानी चाहिए । इसो तरद मानव-जीदन के गौरव को तारीफ 
करके भी मनुष्य परमात्मा की सेवा में लगाया जा सफता है; पर 
मनुष्य के अन्दर किसी व्यक्ति वए विश्वास छम्म हुआ नहीं और 
उसको इश्वर-सेदा छा भी अन्त हुआ नहीं 


श्श्ष 
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. यहद्द सत्र तुम जानते द्वो । तुमने यही कई यार लिखा है।ई 
सो एन्‌० के साथ अपने सद्दमत द्वोने के विषय में केवल एकवार् 
और लिस देना चाहता हूँ । वद यद्दी दे कि स्त्री और पुरुष का 
यह मेल अच्छा है जिसका उद्देश परमात्मा की और मधुप्य-जाति 
की सेवा है | चैयादिकफ या शारीरिफ सम्मलिन उनको इस सेवा” 
क्षमता को यदा देता दो, सो यात नहीं। दाँ, हुथय लोगें फी 
अशान्ति फो, जिनका विकार बड़ा प्रबल होता है, यह जुहूर मिदा 
देता है, जो परमात्मा फी सेवा में अपनी तमाम-शक्तियों को लगाते 
के साग में बड़ी बाधक साबित द्ोती है । इसके कारण उन्हें जो 
शार्ति मिलतो है उससे थे अपने चित्त को अधिक एकाम्र कर 
सकते हैं। इसलिए जहाँ अ्रद्चय मानव जाति के लिए श्रेष्ठ आईश 
जीवन है, वहाँ कमजोर वबियत के लोगों के लिए विवादित जीवन 
भी उनके विकार फो शान्त फर उन्हें अधिक सेवाक्षम यदाने में 
सद्दायक हीता है। पर इसमें एक बात को कभी न भूलन 
चाहिए और यही में एन्‌० से कद्दे देना चाहता हूँ। स्री-पुरुषा 
को यह्‌ अपने हृदय में अंकित कर लेना चाहिए कि यह 

इच्छा उनमें इस लिए नहीं पैदा द्ोती दै कि वे इससे अपनों दिल 
बहलावें, सुखोपभोग करें, कला--रलिकतापूवक सौंदर्योपासना 
करें और सौंदर्य का आनन्द छूटें और परमात्मा की सेवा करने के 
लिये शक्ति बढ़ावें, जैसा कि एन्‌० सोचता दै। बल्कि यह प्रेम, 
यह मिलनेच्छा तो तुम्हें इस लिये दी गई दै कि छुम केवल हर 
दी स्त्री या पक ही पुरुष से प्रेम कर सन्वानोत्पत्ति करो और उसे 
विकार से मुक्त होने को दिल से कोशिश करो । इस शफि को या 
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मिलनेच्दा को यदि दूसरे दौसरे मारे में लगाया जायगा को उससे 
सेद्र दो कुद्ध न दो सकेगी, अलबता मनुष्य अपनी दुदशा को 
देहद यद्ा लेगा । 

इसीलिये में इस यात में तुमसे पूरी दरह सहमत हूँ कि यह्‌ 
एफ ऐसी दिस्सेदारों है या सामश है, जिसमें मनुप्य जितना ही 
भद्दिफ सावधान रहे, उतना दी उसका फत्याण दोगा। हाँ, फोई 
पृष्ठ सपता दै कि एम अपनी जाति के व्यक्तियों फ्रे साथ जिस 
मिश्ता-यूबक रदते हैं, पैसे खो, पुरुषों के साथ या पुरुष सत्री- 
शाति पी घ्यक्तियों के साथ मिपफ्रतापृषक पयें सी शए सफते ९ 
वग यदद घुय है ९ टीक दे, यदि एम अपने हृदय को फलड्विद न 
ऐने दूं हे। एम शसूर ऐसा कर सप्ते एे। एम निदिकार दित्त से 
हनरो जिएमा ही प्यार करें, अच्छा टै। पर एक सच्चा चर 
विदेकशी छ प्राणी पौरण्‌ वरगा जैसा दि; एन्‌० ने का दे कि ऐसे 
शण्दस्प यह माजुष दोते एैं। यदि भादमी अपने का थोरण न दे 
सो दद ध्यान से देख सकता है दि: यनिस्थद पुरुषों के साप्तिष्य 
दे दप दियो थे साप्तिष्य मे एड विशेष आनन्द झआादाह। थे 
भाषग मे जल्दी जल्री मिलने भी दत्वर्टा रएने लगते हैं। 
बाइशिद्ज णागानी से और भनायास दौएने लग जादो है. ध्रौर 
श्णट: लिये अबण्य ही बाई करण होना जर्यो है । क्यों ही एड 
शादघान प्रामाशिद एुरप यह दृखता ट--यह ज्वनशर दि झइ 
(फाती राति और थे] रे ऐो जापती कौर एमें दिशइ-मंध्प में 
ले जाइए री बर दृर्ग,, दह फौरन करनी गति दो रोद लेटा 
है भर भपने रो ऐर पतन से ददा हेहाई। 
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सन्तति-विशेष विषयक किताप को मैने पढ़ा # 

अब इस पर फ्या तिगूं भौर क्या फटे । यहि कोई आहइर 
यद्द दशीज फरे फि सथ के साय मैशुन फरने में ब्रा आनन्द 
थावा है और यद्द जरा भी द्वानिकर नदी, सो उसऊे सममाते के 
लिए जो दलीलें पेशा फरनी पढ़ें, पद्दी इसफे विषय में मी दी जा 
सफती हैं । पर ऐसे आदमी फो समग्य फर उसे अपनी ग्रलठी 
दिसा देना असम्भव है जो यद्दी अछुमय नहीं फरता हि विपयोपः 
भोग अपने और अपने साथी के लिए पातफ है, अतः एफ पृणिठ 
फार्य है, जो मनुष्य फो पशु-जीवन में ले जाकर सड्ठां फर देता 
है। अरे, द्वाथी सैसा पशु भी इससे एणा करता है यद तो 
एक ऐसा पातफ दे रि इसफा प्रष्तालन सो तमी दो सकता है। जब 
यह सन्‍्तानोत्पत्ति के लिए ही किया जा रह्दां दो मिसक्रे लिए 
मलुष्य के अन्दर इसको प्रकृति ने रस दिया दै। ऐसे प्रीमत्त 
पातक के धिपय में जो दलीलें पेश फरने येठे, उसे सममानो 
असंभव नहीं तो क्‍या है ९ 
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# यह पप्र सारीख ११ जुराई १९०१ का है। संदति--निरोध हे 
कृथ्रिम साधनों पर छियां गईं पुर पुस्तक भरी ग्दी चेरकाए द्वारा 
पास भेजी गईं थी | उसी पर टाह्स्टाय ने अपने पिंचार घकट झ्यि हैं 

नै श्राणि-शास्तर के शातामों का झूपन है झ्लि दायियों का समय प्रश्यात 
है। जप ये कैद हो जाते हैं, तव तो डमसे दूसरे बचे मराप्त करता बडा 
कठिन होता है। वर्षोकि इनडो यह फ्याछ रहता हैं कि इसपर ह्र्पि थी 
भजूर है । 
श्श्ट 
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भास्यूजियन्‌ सिद्धान्द घोपादेद है। भीतिन्‍्शात्ष को, जो 
#ि से प्रधान है, यह गौण बताता है । इसलिए उस पर विचार 
करना ही में व्यर्थ सममता हूँ । में यद्‌ भी फदने और सममाने 
के मंमट में पड़ना नहीं चाइताकि इन फ्त्रिम साधनों से सन्तति- 
निरोष करने फे कार्य में और खून, कृत्रिम गर्भपात आदि पावकों 
में, किसी किस्म का फर्क नहीं है 
क्षमा परो, इस विपय में गम्भोरता-पूर्वक कुछ फहते हुए 
तज्ञा और घृणा दोती है। घटिक इसकी घुराई को सिद्ध करने 
दी अनावश्यक घात फो छोड़कर ममुप्य को तो फेवल यह खयाल 
शरनाचादिये कि यह शमारे समाज में फट्दों तक बढ़ गई है। 
इंफने मजुष्य की जीतिशीलता फो किसी हद तक मूच्छित फर दिया 
है। अब इस पर वाद-विवाद करने का समय नहीं रहा। हमें 
सो फौरन इस बुराई फो दूर फरने में जुट पडना चादिए। भरे, 
एक भामूली अपद, शणबसोर रूसी किसान को भी, जो अनेकों 
भयेफर मान्यताओं का शिकार है, इस घेबकूफी के सुमते दी घित 
भा जायगी | यह के। हमेशा जिप्योपनोगण को एक पाप ही 
समम्पवा ण रद्दा है । इन सुधरे हुए लोगों से, जो इतनी ञच्ची 
तर लिख सकते हैं, और जिन्हें अपने जंगलीपन का समर्थन 
परने के लिए बड़े घड़े सिद्धान्तों को नोचे सींचने में तनिझ भी 
लज्या नह झाठी बह मामूली अपदू किसान कई गुना ऊँचा है । 
के क्र झ् न कर 
मलुप्प-जाति छे अंदर नीति-शास्त्र के सिलाक ऐसा कोई 
अपराध नहीं, जिसे मनुष्य एक दूसरे से इतना गुप्त रखने थी 
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सनन्‍्तति-विशेष विषयक किताब को मैंने पदा। # 
अब इस पर क्‍या लिखूँ और क्या फह्ूँ। यदि कोई आकर 
यह दलील फरे कि सब के साय मैथुन फरने में बड़ा आवद 
आता है और वह जुरा भी द्वानिकर नहीं, तो उसके सममाने के 
लिए जो दलीलें पेश फरनी पढ़ें, बद्दी इसफे विषय में भी दी जा 
सकती हैं। पर ऐसे आदमी को समझ कर उसे अपनी ग्रलती 
दिखा देना असम्भव है जो यही अनुभव नहीं करतां कि विषयोप* 
भोग अपने और अपने साथी के लिए पातक है, अतः एक शणिव 
कार्य है, जो मनुष्य को पशु-जीवन में ले जाकर खड़ा कर देता 
है। अरे, द्वाथी जैसा पशु भी इससे घृणा करता है यह तो 
एक ऐसा पात्त है कि इसका भक्तालन तो तभी ह्वो सकता है। जब 
यह सम्तानोत्पत्ति के लिए ही किया जा रह्दा ह्वो जिसके लिए 
भलुप्य के अन्दर इसको प्रकृति ने रख दिया है। ऐसे वीमत्स 
पातक फ्रे विषय में जो दलीलें पेश फरने बेठे, उसे सममाता 
असंभव नहीं तो क्‍या है ९ पु 
जज पक कल 5 आप 
# यह पन्न सारीख ३३ झुछाई १९०१ का है। संतति--निरोध 5 
कृत्रिम साधनों पर छिस्तां गईं पक पुस्तक थी रही 'चेरकाफ द्वारा 
पास भेजी गई थी। उसी पर टाव्स्टाय ने अपने विचार प्रकद ड्रियेई। 
| पराणि-शास््र के ज्ञाताओं का कथन है कि हायियों का समप मस्यात 
है। शव ये कैद हो जाते हैं, सव तो उससे दूसरे ' बच्चे प्राप्त का फ 
कठित होता दै। क्योकि उनको यह स्याकछ रहता है कि उनपर ब्न्षि 


नजर है । 
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सान्यूजियन्‌ सिद्धान्त घोग्शदेद है। नीति-शास् फो, जो 
मद प्रधान है, घह गौण घताता है । इसलिए उस पर विचार 
एाएी में ध्यर्यं सममता हैं। में यद भी फटने और सममाने 
मम में पदना नही चाहताकि इन छुथ्रिम साधनों से सन्‍्तत्ति- 
रध करने के काय में और घून, एप्रिम गर्भपात आदि पातकों 
किसी किस्म को फर्फ नहीं है । 
क्षमा परो, इस विपय में गम्भीरता-पूवफ फुछ फहते हुए 
जा और घृणा दोती है । घल्कि इसकी घुराई को सिद्ध फरने 
अनावश्यफ घात को छोडफर मनुप्य फो दो फेवल यद खयाल 
जाथादिये फि यह दमारे समाज्ञ में पदों तक बढ़ गई है। 
ने मनुष्य की नीतिशीलता फो किसी दृद्‌ तक मू्च्छित कर दिया 
॥ क्षव इस पर बाद-विवाद करने का समय नह] रहा। हमें 
फौरन इस घुराई को दूर करने में जुट पड़ना चादिए । भरे, 
# सामूली अपढ, शरायखोर रूसी किसान को भी, जो अनेकों 
इफर सान्यताओं फा शिकार है, इस वेबफूफी फे सुनते दी घिन 
। जायगी । यह तो हमेशा द्विपयोपमोंग को पफ पाप ही 
प्रमावा आ रद्दा है । इन सुघरे हुए लोगों से, जो इतनी अच्छी 
एड लिख सकते है, और जिन्हें अपने जंगलीपन का समर्थन 
सने के लिए घड़े घड़े सिद्धान्तों को नीचे खींचने में तनिक भी 
जा नहीं जाती बह मामूली अपद किसान कई गुना ऊँचा दे 
का शा शा श् शक 
मनुष्य-जाति के अंदर नीति-शास्त्र के खिलाफ कोई 
पराध नहीं 3 रा 
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काशिश करते हों, जितना कि विषय-लालसा से सम्बन्ध रहन 
बाले अपराध हैं। न फोई ऐसा गुनादद इतना सबे साधारण और 
भयंकर तथा विविध रूपों को धारण फरने वाला दी है । इसके विपय 
में जनता में मितने भिन्न मिन्न मत हैं, उतने किसी दूसरे अप" 
राध के विषय में नहीं हैं । एक घात को जहाँ एक प्रकार के लोग अत्यंत 
बुरी और घृणायुक्त सममते हैं तहाँ दूसरे प्रकार के लोग उसोकी 
सुख की एक मामूली सुविधा सममते हैं ! दुनिया में ऐसा एक 
भी अपराध नहीं जिसके विपय में इतनी मारी प्रकट की जा 
रही हो | यह एक हो गुनाद है जिससे सम्बन्ध द्ोते दी फ्ौरद 
मनुष्य की नीतिमचा का पता लग जाता है । व्यक्ति और समाज 


को विनाश के द्वार पर ले जाकर खड़ा करने वाला, कोई अपर 
इसके समान ही महीं। * 
है कै है कं कं 


ये विचार उस मलुष्य के लिए बड़े सरल और स्पष्ट हूँ जो 
सत्य को ढूंढने की ग़रज से विचार करता है। पर जो आ' 
ग़लतियों और दुर्शुण-भरे जीवन को अच्छा साबिव 
ग्रज से दलीलें करता है, उसे तो ये विचार विचित्र, रहस्यमय 
और अन्यायपूर्ण भी दिखाई देंगे । 

कै है न कं श्र 
इस काम का कभी अंत नहीं मिल सकता | अब भीम ईर्स 
विषय पर एक सा विचार करता रहता हूँ। अब भी मैं बराबर 
महसूस कर रहा हूँ कि अभी इस विपय में वहुत-डर्थ सोचने” 
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सममाने फो आवश्यकता है ! प्रत्येक आदमी इसफी आवश्यकता 
हो लाने सकना है। क्योंकि विषय अत्यंत व्यापफ और गम्भीर 
दे भौर मनुष्य फी शक्ति: बिलकुल मयोदित और थोदी है। 

इसलिए समेत गपाल है कि थे सब लोग, जिन्हें इस दिपय में 
दिलचापी दो पृष पाम फरे | झपनी अपनी शक्ति के अनुसार 
श्मका खूब अनुशीलन-परिशीलन फरके सथफो अपने विचार 
प्रदृट फरने चाहिए । यद्यपि भ्रत्येफ आदमी अपने अपने विचार 
साफ साफ हौर से प्रफट कर दे छो घहुठ सी घांते यों ही साफ 
हो जायें। जिन घातों फो इम थुरी प्रथा फे कारण अब तक 
हिपाते रहे हैं वे भ्रकट दो जायेंगी । अब तक अंधेरे में रहने के 
कारण जो यातें विभिन्न सी मालूम दे रही हैं, प्रकाश में आते 
ही, उनकी विचित्नता जाती रदेणी + पुरानी भ्रपा के कारण जो 
बुरी यातें अब तक सामूली रिवाज वनगई थीं; उनकी चुराई प्रकट 
दोने पर दम उन्‍हें छोड़ने लगेंगे। कई सुविधाओं के कारण में इस 
भददलवपूर्ण विषय की ओर समाज का ध्याव अधिक आकर्षित कर 
सका हैँ | अब लो यह आवश्यकता है कि अन्य लोग भी सत्र 
उरफ्‌ से इस काम को जाये रक्‍्खें। 


छुआ और अवतरण : 


(सम्‌ १६०० से १६०८ तक के पढ्ों 
तथा दिनिचया आदि से ) 


प्रेम दो प्रकार का ह--शारी रिक और आध्यात्मिक ! काल 
निक सुख या सद्दाजुभूति से बैपयिक या शारीरिक प्रेम पैदा दो 
है। इसके विपरीत आध्यात्मिक प्रेम अधिकांश में अपने दुभा३ 
के साथ युद्ध करते हुए पैदा होता है। बद्ध इस भावना से पं 
होता है कि मुझे किसी के साथ द्वेप नहीं, प्रेम करना बादिए, 
यह प्रेम अक्सर शब्ुओं की तरफ दौड़ता दे । यही सब 
कीमती और सर्वश्रेष्ठ है। 


ध्॑ के है कं श्र 


श्राध्यात्मिक श्रेम के क्षेत्र से तुच्छ वैषयिक जेत्र में पर 

आना सबके लिए साधारण है। पर युवा स्त्री-पुरुषों के जीवद 

में यह स्थित्यंतर अधिक संख्या में पाया जाता है| मृप्य ग्णी 

की हैसियत से, उसके लिये कौन सा प्रेम स्वाभाविक है, वह 
अत्येक मनुष्य को जान लेना आवश्यक है । 

क्र हु जः क्र 

अलवत्ता वंश को कायम रखने के लिए विवाद ए* अच्छी 

श्8२ 
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भौर आवश्यक वस्तु है। पर इसके लिए माता-पिताओं में यह 
एकि और प्रबल इच्छा होनी घादिए कि ये अपने बच्चों फो 
सेव भोटे-ताजे ही नहीं बनायें, बल्कि उन्हें इधर आर मनुप्यकी 
सेवा परने योग्य बनावे । पर ऐसा करने के लिए ममुप्य को दूसरे 
के परिश्रम पर नहीं, अपने परिश्रम पर जीना चाहिए। समाज 
पे एम जितना लैं, उससे अधिक उसे दे । दम लोगों में तो यह्‌ 
इस्पना रूढ़ है कि जब दम अपने पेट भरने फे साधनों को अपने 
भ्रपीन कर लें, तय विवाद फरें। पर होना चाहिए ठीक इसके 
दिपरीद । फेवल बद्दी शादी फरे जो बिना किसी साथनफे जो सके 
थोर बच्चों का पालन-पोषण कर सके। करेबज्ञ ऐसे पिता ही 
अपने धच्चों दा अच्छी उरइ पालन फर सकते और शिक्षित 
दना सकते है । 
88 छ् छठ रह के 
हुम पूछते दो किः प्रत्येषः स्त्री फो फेदल एक; हो! पति करना 
चाहिए और प्रस्येषः पुरुष को क्ेइल एक रप्री, यद नियम किस 
पिदास्व के आधार पर चनाया गया है और इस नतीजे पर पहुँचते 
ऐ। दि; इसके द्ट्ने से दिसी बुराई व संभावना नहीं है 
यदि उपयुक्त नियम दो एक घामिझ नियम सममा जाय 
पे हुग्दारी शोर दिजइुज टीक दै । क्योंदि धार्मिक नियम स्वतंब 
कौर सदोदरि होता है। पर यद्द नियम स्वतंत्र मूलमूत घामिक 
जिपम नरँ है, रो, एब: ऐसे नियम के ध्ययार पर जरूर बगादा 
धदा दे । झपने एशषेसो को प्यार करे । दसझ साथ टोझ बैसा 
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दवा सलूफ फरो जैसा फि तुम चाहते ध्ो कि घद्द तुमसे फरे। 
इसी प्रकार निकम्मे न रद्ो, चोरी न करो आदि नियम भी मूल- 
भूत घार्मिफ नियमों से घनाये गये दे । इससे पुराने ऋषि लोग 
जादिर फरते हैँ फि एफ द्वी मूलभूत नियम से फिस प्रकार मलुप् 
के कल्याण के लिए फई नियम थनाये जा सकते हैँ | सांसारिक 
सम्वन्धों से चोरी न फरने का नियम, जीविका प्राप्त करने के 
काये से निफम्मा न रदने का, अर्थात्‌ दूसरे फे परिश्रम पर अपनी 
आजीविका न चलाने का, मल॒प्यों फे पारस्परिक सम्बन्ध से 
अपराधी या आततायी से घदला न लेने फा, बल्कि शाम्तिपूवक 
सद्दन फरने और छ्वमा करने फा, और स्त्री-एरुपों के सम्बन्ध से 
प्रत्येक फो एक ही पुरुष या स्त्री से सम्बन्ध रखने का नियम 
बनाया गया। 


घ्म-शास्त्रफार फद्ते हैं कि यदि इन नियमों का पालन महुष्य 
करेगा ठो उसका कल्याण द्योगा। संसार में जैसा बरतने का 
रिवाज पढ़ गया है, उसकी बनिस्वत इन नियमों के पालन से 
उससे अधिफ फायदा द्वोगा | यदि कहीं इन नियमों के भंग वां 
अबज्ञा से कोई घुराई न भी पैदा हुई द्वो तो भी उनका पालन 
करना ही अच्छा है। क्योंकि अब तक के अनुभव से यद्दी तिद् 
हुआ दै कि इनका भंग करने से मलुष्य-जाति पर इजारों आप* 
तियाँ आई हैं, दूसरे इस पातिश्रत या एक पत्नीध्रत के पालन से 
भलुष्य अद्वाचये के आदर्श के अधिक नजृदीक पहुँचता है। 

तुम्हें एक युवक सममकर में चाहता हूँ कि तुम उस आदर 
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को और प्रत्येक सच्ची, अच्छी पस्तु के निकट तक पहुँच जाओ। 
यह फेबल अन्तःशुद्धि से ही दो सकता है । 


4 कर क् श् शा 

यदि पुरुष का किसी खो से सम्बन्ध दो जाय तो उसे घह्ट 
कदापि छोड़े नहीं--सास कर जब उसके बच्चा हो या होने फी हु 
सम्भावना द्वो तब तो कदापि न छोड़े । 


के 5 क मर शँ 


पति-पत्नी के एक होने के विपय में घर्म-प्रन्थ में जो लिफा 

है, बह यहुत मदलपूर्ण दे । विवाह-प्न्यी द्वारा जो जोढ़ दिये गये 

हैं वे कदापि विछुड़ मद्दीं सकते । उन्हें कमी एफ दूसरे फो न 

छोड़ना चादिए, न कोई ऐसा काम करना चाहिए जिससे परिवार 

में दुभोव उत्पन्न हो जाय । तुम यह तभी कर सकते दो जब 

परमात्मा और अपनी अन्तरात्मा के नकदीक तुम्दारे लिए और 
कुछ करना असम्भव दो । 

क् का श्र घ्छ १६] 
मेरा ख्याल है कि पदि का अपनी स्त्री को छोड़ना और 


परासकर तय, जब उसके बच्चा हो, बहुत बुरा है । इसका परि- 
राम बहुत भयंकर होता है, उस बेचारी के लिए नहीं, बल्कि 
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चढते हैं। पर्योकि इस नवीन सिम्मेदारी के साथ साथ णई 
कठिन कर्तव्य मनुष्य पर आ पढ़ते हैं। विवादित जीवन की 
उद्देश, जिसकी ओर लोग इतने जोरों से आकर्षित दवोते हैं; सर्जो 
का बढ़ना नहीं, बल्कि मलुष्य-जीवन के क्वेव्यों की पूर्ति“ 
संतानोत्पति दै । 
थ्;॑ कक शक क् क्र. 

तुम्दारे पुत्र के विषय में मैं यह निः्चयपूर्क कद सकता हूँ 
कि वे सब विवाद अच्छे हैं. और सम्मान योग्य हैं जिनमें पति 
पत्नी यह प्रतिज्ा करते हैं. कि वे एक दूसरे के प्रति 
रहेंगे। फिर यदि वे मंत्रपूत भी न हों तो कोई परवाह नहीं । 


हि कं ऋ के की 


मेरा ख्याल है कि तुम उस स्व-साधांरण और अत्यंत ह्वानि* 
कर घारणा के शिकार हो रहे हो कि प्रेम-बद्ध होने फे माती से 
सुच प्रेंम करमा है. और तुम उसे एक अच्छी चीज भी जात 
रहे हो। पर घात ऐसी महीं है । वद्द एक खूथब और बड़ी हि 
कर विकार है। उसका परिणाम बड़ा हुःखदायी दोता है। ४ 
धामिक या नैतिक कानून का श्वान होने के पहले भले ही 
उसमें द्रव सकता है; पर प्रेम धर्म का ज्ञान द्वोते दी इस पद 
के बैपयिक प्रेम के चक्र में आदमी कभी पढ़ दी नहीं सकता | 
यही प्रेम सच्चा है जी आत्मविस्मरणशील और निखाये दे । मे" 
अपनी पत्नी'में इस प्रेम को देख सकते द्वी । बढ तुम्दें सचा शान 
देगा । दूसरे व्यक्ति के प्रति यद्द आकर्पण तुम्दें सिवाय दुःख के हर्थ 
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हे है रही सकता, चादे तुम उसमें कितने ही इब जाओ, घलिकि 
इतदा सुग्धारे नोविशील जीवन को यद्द नीचे गिरा देगा। 
कर क्र क्र कर हे 
हुप भोचरे दो। कि सुम्दाए प्रधान उद्देश उसको बचाना है। 
पर एसमें तुम अपने आपको धघोण्य दे रदे छो। यदि तुम्दारो 
प्रणन ईच्छा यदी दवोदी, उस ( स्री ) फी नह्दों, कि एक भलुष्य- 
शादी वो सेवा को जाय तो इसे पूर्ण करने के लिए तुम्दें बहुत 
परशरश था। नहीं, तुस्दारी प्रधान जुदा सेवा नहीं, विपय- 
धुण दी शान्दि दे, और दद बुत पद गई दै। इसलिए यदि 
शुभ मेरी सझाद चाहते छो में मुम्दें यदी फहुँगा कि तुम उसझे 
साथ बोई फग्यन्य न रबग्रो । घरिक अपने अंतःकरण में किप्ती 
एक: ध्यक्ति के लिए नहीं, समस्व मनुप्य-जति के लिए धरम उत्पश्ष 
इरने में अपनी पूरी राक्ति लगा दो। यही भक्‍त्येक मनुष्य पढे 
जीदन-शाय ९ ६ 
० का छः के क 
हैपपिरता मनुष्य-झाति के दो थे प्रधान बारणों में से एक 


है िपयदातगा भरस्पाण को जद £। श्मोलिए अनगादि काल 
पे शनुष्य-हाति इससे सग्दन्ध रखने दाह़ी तमाम दायों के दिपय 
मे एस फिप्म दशही शाई है छिपे इष्टो बा परिमाण कम सेकम 


शेह्य झाए। इन निएमें को भंग इरने दाने छनेझ करों को मोग्ते 

हैं। इंदल दासगा ढ पोन छापने भो दर देना दिदेह से दाद 

शा है। पर एश छत्पव मएतपुर्ण, दडिन घौर जमे से 
श्श्3 
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घटते हैं। क्योंकि इस मवीन जिम्मेदारी के साथ साथ कर 
कठिन कतंव्य मनुप्य पर आ पड़ते हैँ । विवादित जीवन का 
उद्देश, जिसकी ओर लोग इतने जोरों से आकर्षित द्वोते हैं, स्॒ो 
का बढ़ना नहीं, बल्कि मल॒ष्य-जीवन के कर्तव्यों की पूर्ति--अर्म् 
संतानोत्पति है । 

श्र कक फ्क कक श 

हुम्दारे पुत्र के विषय में मैं यह निः्चयपूर्वक कह सर्कता हूँ 
कि थे सब विवाद अच्छे हैं. और सम्मान योग्य हैं. जिनमें पति* 
प्नी यह्‌ प्रतिज्ञा करते हैं. कि वे एक दूसरे के प्रति प्रामाणिक 
रहेंगे । फिर यदि बे मंत्रपूत भी न दो तो कोई परवाद नहीँ । 

हि कं श्र कट | 

मेरा ख्याल है कि तुम उस सर्व-साधांरण और अत्यंत दति* 
कर धारणा के शिकार हो रहे हो कि प्रेम-बद्ध दोने के मानों से 
सुच प्रेम करमा है. और छुम उसे एक अच्छी चीज भी जा 
रहे हो | पर घात ऐसी नहीं है । घद एक खराब और बड़ा दान" 
कर बिकार है.) उसका परिणाम बड़ा छुःखदायी द्वोता है। के 
घामिक था नैतिक कानून का ज्ञान होने के पहले भले दी आदमी 
उसमें डूब सकता है; पर प्रेम धर्म का छान द्वोवे द्वी इस | 
के बैपयिक प्रेम के चकर में आदमी कभी पढ़ दी नहीं 
बही प्रेम सच्चा है जो आत्मविस्मरणशील और निलाये है। एम 
अपनी पक्नी में इस प्रेम को देख सकते दो । बद तु्दें सा आदि 
देगा । दूसरे व्यक्ति के प्रति यह आकपपेण उुम्दें सिवाय दुःख 

श्श्ष 
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यार होकर दह तभी इसके घश में दोफरजय बह इससे मगड़ 
भसरे। यह पाशविक दिकार सतुष्य फे अन्द्रइसलिए रप दिया 
गया है कि मनुष्य, जहाँतक आवश्यक हो; अपनी जाति को 
सृपम रक्से | मानव-खमाव का बद्ध कितना घोर पतन है. जन्र 
सत्य इस पाशदिक दिकार को सिंदसन पर अभिषिक्त कर 
श्मझी सहायक इन्द्रियों ढी तारीफों के पुल बॉँधता दै। पर आज्- 
इन के चित्रवार, संगीत-शास्घी और शिल्पकार समी ललित- 
इत़ाविदू सब यही करते हैं । 

सभी घाह्य इन्द्रियों फो छुमाने वाली चीज़ों से विकाए 
प्रवत्ष हटा है । घर को सजावट, चटकीले कपड़े, संगीत, सुगंध, 
स्शदिष्ट मोजन, मुन्दर झूदुल सपश चाली चीजें--सभी विकारो- 
रेजक होती हैं | भव्यता, प्रकाश, सूर्य कायैमव, वृच्, दरी पास, 
काकार, निणमरण मलुप्य-शरोर, पत्तियों का गान, पुष्पों को 


मु्गंध, सादा भोजन, फल और प्राहृुतिक घस्तुओं के स्पश-- 
विकार को उत्तेजित नहीं करते । 


क्र कक कै कक 

अनुष्य के बुद्धि और भाषा इसलिए नई दी गई है कि बह 
अपने पाशादिक विकारों के समर्थन के लिए नदीन युक्तियों को 
देंढ दर घोसा देने बाजी भाषा में पेश करे। बुद्धि और मापा 
उसे इसलिए दी गई दूँ कि बह शैतान की छुमावनी दलीलों को 


होएने के जिए माइूल दलीलें दूँढ़े और नि्नोन्त भाषा द्वार 
पे हुई विदेक-डु| रु ब् 
इनके धुर एद्टा दे, द्विफ॑ आरेशों को समझे औौर 


श्थ९ 
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उनका पालन करे | विवेक बुद्धि से महुष्य को पढले दी से सूचित 
कर रक्‍्खा है कि मनुष्य को अपनी बैपयिकता पर खूब नियल््रण 
रखना चाहिए, अन्यथा उस पर महाव आपत्तियाँ पढ़े व्रितान 
रहेंगी । इस विषय में सरल से सरल और साफ्‌ से साफ कर्तव्य 
यही है. कि स्लो और पुरुष जो एक बार पारस्परिक विपय- 
अन्‍्घन से सम्मिलित हो गये हों, अपने को हमेशा के लिए ५४ 
अपर पाश में बैंधा हुआ सममें और एक दूसरे के प्रति सच्चे 
रहें । बस, इसीका माम विवाद है | असंयम से उत्पन्न होने वांती 
महान्‌ आपत्तियों से बचने के लिए वथा शिश्यु-संबधेन के की 
को सरल फरने के लिए इस संस्कार की स्थापना को गई दै। 
4क ञैः ऊँ थे 


शारीरिक प्रलोभनों से झमड़ना द्वी मानव-जीवन के कर्तव्यों 
की विशेषता है। जीवन का आनंद इस युद्ध दी में है। दरदातर 
में मनुष्य यह्‌ प्रयन्ल कर सकता है और उसे विजय मिल सकती 
है! वही विजय प्राप्त नहीं कर सकता जो इस नियम में विधा 
नहीं करता। पर विना प्रयत्न के विश्वास उतने भी नहीं दो 
सकता । अतः सब से पदला पाठ है अत्ुुभव। अ्रयत्र फरो, हृदम 
से प्रयत्ष करो और इस कथन की सत्यता को जाँच लो 

का अं क्र क्र हे 

जो पतन से बचा हुआ है, उसे चादिए कि इसी रद गई 
रहने के लिए बह अपनी तमाम शक्तियों फा उपयोग फरे ! कयोः 
फि गिर जाने वर फिर उठमा सैकड़ों नदी, इशांत फठिन 
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पगा। संयम का पालन फरना विवादित और अविवादित दोनों 
। लिए भेयरकर है। तुम इसकी आवश्यकता में भो सन्देद्द करते 
॥। पर मैं इसका कारण समझ सकता हूँ। तुम ऐसे लोगों से 
पेरे हुए हो जो इस बात का यड़े जोरों से समर्थन परे हैँ कि 
उंयम अनावश्यक दी नहीं, घल्कि द्वानिकर भी है। 
तब पदले मनुष्य का यह कर्तव्य है कि बद संयम को आव- 
श्यकता फो समझ ले । वह सममः ले कि विवेकशील मनुष्य के 
हिए विकारों से झगड़ना अप्राकृतिक नहीं, वल्कि उसके जीवन 
का पदला नियम है। मनुप्य फेवल पशु नहों, एक विवेकशील 
प्राणी दै। पश्ठु ज्यादद साते हैं; पर उनका बह खाना अन्य 
प्राणियों फे साथ मगड़ने में काम आ जाता है। क्‍योंकि एक 
जाति का भ्राणो फई घार दूसरे का शिकार होता है । कई अन्य 
धादरी धातें भी हैं जिन्हें बदलना उनकी शक्ति के बाहर है। पर 
मनुष्य बुद्धिमान्‌ भाणी है। व६ सब से प्ले अन्य मनुष्यों तथा 
प्राणियों फे साथ जीवन-कलह फे स्थान पर विवेकशील व्यवद्दार 
फो प्रतिष्ठित कर सकदा द्वे। दूसरे, पद उन थातों फा प्रतिकार 
कर सपता ऐ जो उसके आध्यात्मिझ जीवन फे लिए हानिफर हों। 
यह सत्य दे कि मनुष्य अमी अपने विवेक से काम नदी ले रहा 
है और अजने दी जैसे प्राणियों के नाश पर तुना हुआ है। 
दृशतों आदमी और दाजक जाड़े, रोग और असीम 


द जा प्रीम परिभ्रम के 
कारण मरते ई। पर निःसन्देह एक समय ऐसा आवेगा, जब 


विवेषशील प्राणी एक दूसरे को मारने से थाज आईेंगे। और 
अपने ज्ोबन की रचना इस तरद करेंगे कि उनकी संस्या ब्याज 
श्ष१ 
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की तरह पचास वर्षों में दूनी न होने पावेगो। वे इस तरद सन्वाने- 
त्पादन नहीं करेंगे जिससे कुछ दी सदियों में पृथ्वी मसप्यों 
धारण ही न कर सके। फिर ये क्‍या करेंगे १ एक दूसरे की हत्या 
करेंगे ? नहीं, यह असंभव और अनावश्यक है। अनावश्यक इस 
लिए कि प्रकृति ने भनुष्य के अंदर वैपयिकता और अन्य पारः 
बिक वृत्तियों के साथ २ अद्गाचय तथा पवित्रता की पोषफ आध्या- 
त्मिक पृत्ति भी मौजूद है। यह सत्मबृत्ति प्रत्येक लड़के और 
लड़की में मौजूद रहती है । और प्रत्येक मलुप्य का कर्तव्य 
कि बह इसकी रक्षा और संवर्धन फरे । नीतिशील ग्री- 
पुरुषों के सौमाग्य-पतन का नाम बिवाद है। विवाह फे मानी हैं 
वैपयिकता फो एक ही व्यक्ति तक संयत कर देना। अतः सट 
है कि अरद्गाचर्य और पवित्रता फी उस दृत्ति का विकास विवादित 
सथा अविवादित जीवन में भी एकसा लाभदायक है। 

इसलिए तुम्दारे पत्र के पढ़ते द्वी मेरे दिमाग में जो पिपार 
आये उनको यहाँ लिख दिया दे । एफ यूढ़े आदमी फी सी दा 
सलाद देकर मैं इस पत्र फो सृतम फरता हूँ। 

सत्य और सन्‌ फे लिए सद्‌ फा अ्रयक्ष फरते रदना। पी 
पत्रित्रता शी रछा में सारी शक्ति लगा देना ! प्रतोभनों 
सूप्र मगइना । किसी द्वालत में द्विम्मत ने द्वारतां! 
फभी ढीली ने करना। सुम पूछोगे मड़ें फैसे ? कया किया 
बया मे झिया जाय ? निःसन्देद तुम स्यावद्वारिक उपदेंरा जान तर 
यदि न भी जानते दो तो उस विषय पर धियी स्सी दिन का 
विपेश्पूप ऋ पढ़ लेगा । शरात्र न पीओो, मांस गे खाओ, पूरी 

श्५ष२ 


के साथ 
लागम हा 
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। इरो, रछ उसल पृत्तिवाले साथियों के साथ न रहो | विशेष कर 
एलो पृत्तियों बात्ली स्त्रियों से सद्रा दूर रहो, यह सव तुम 
जानते हो या सीप सकते हो । “मेरा तो उपदेश यहदो है. और मैं 
्म पर खूब और दूंगा क्ि।अपने जीवन फ्रे ध्येय का समझे । 
एद खरे कि शारीरिक विपय-सुख नहीं बल्कि इखवर के आदेशों 
९। पाजन मनुष्य के जीदन फा लक्ष्य और उद्देश है। विलास- 
गृष्ठ नहों, आध्यात्मिक जोदन व्यतीत करो ! 


का के शा क 


मह्मपय बट आदर दै, जिमके लिए प्रत्येक मनुग्य फो हर 
एलन में और एर समय प्रयत्न करना चादिए। जितना ही तुम 
रमवे; नशदोषप जाओभोगे, सतना ही अधिक परमात्मा घी दृष्टि में 
ध्यारे होगे और अपना अधियः फल्याण करोगे । विलासी बनकर 


नही, यहिक पदित्रता युक्त जीवन घ्यठीत कर दी भलुष्य पर- 
मामा दो अधिक ऐदा वर सवता है । 


महापुरुषों के अनमोक्ष उपदेश 

जिसका वीय॑ पद्वाचर्य के द्वारा वशीमूत है, उसका मनवस्ी' 
भूत द्वोता है | मन के वशीभूत टोने से अन्तः करण में प्र्षज्ञान 
फा स्फुरण द्वोता है । ये द्वी सब आध्यात्मिक उन्नति होने फे 
प्रमाण हैं 

ह शः कर श्र 

अह्यचय-रक्षा के लिए प्रति समय प्रयत्न फरना चाहिएं। 
बीय॑ से द्वी आत्मा अमरत्व फो प्राप्त होता है.। शरीर का ।संयत 
और सुयोग्य बनाने के लिए, नियत समय तक अत्येक ख्री-पुरुप 
को अक्षाचारी बनना चादिए। 


जिसके शरीर में थीय सुरक्षित रहता है, उसे आरोग्य, बुद्धि, 
चल और पराक्रम बढ़के अमोघ सुख प्राप्त द्वोता है। 
.] त्ः 
इन्द्रियों के विषय में 'भोग-विलास में! सुख फो मत ढंढ़ो ! 
है इन्द्रियों के दास ! अपनी इस निष्फल और बादरी खोज को 
छोड़ दो! अमरत्व का महासागर तुम्दारे भोतर है। खर्ग का 
राज्य तुम्दारे ही भीतर है। बह सब ब्झचर्य से ही सथ 


सकता है । 


मै त्ः कं श 


छायत शृष्य घर हिन्दी पुस्तक प्रशाशित ऋसनेदानो 
५ पर मय सारवडनिक संरपा 
सत्ता-साहित्य-प्रकाशक सगडल, झजमेर 

शहृप्य--रिरीसाहित्द-धंधार से रच कौर दुद साहित्य के धचार 
इष्पव थे इश शक्कर छा शग्म हुचा है। विदिय दिवपों पा सक्‍या- 
ताण कार शिक्षितन्च्रमुद्ाप, प्टी और दाकुक भाषदे लिपु डपयोगी, ऋप्पो 
हर झ्ष्ती चुस्तक इस सब्टक छे हारा प्रदाशित होंगी। 

विधय--चर्म (रामाचण, महामापत, दर्शम, लेदास्तादि) राजनीति, 
रेहान, ६क्ारौपाण, दिह्प, स्दाप्प्प, यमाशशाक्र, इतिहास, शिक्ापर 
स्पा, भाटर, क्ीवनचरित्र, ्विपोपपोगी कौर धाछ्ोपपोगी झारि 
एददों छो चुप्तरं शथा रदामी शामतीर्थ, विदेशनर६, शाष्धराप, शुरूछी- 
'ए, पुरदात, कबीर, दिहारी, भूषण भाहि की रचनार्द प्रदाशित होंगी। 

इस मगडल के रदुरेश्य, सइत्व और सदिष्य छा अम्दाज़ पाठशों 
हे होसे के छिप्‌ इस लिप दसके संस्थापकों छे शाम यहा दे देते हैं-- 

मंदल थे; संस्थाएक--( १ ) सेड ज्मवाछाऊजी घंजाज, धर्षा 
६) सेड घरश्पासदाउणी दिदृका ऋकछ झत्ता (समारति) (३) स्वामी भानन्दा- 
दिनी (४) बाप मशादीर प्रखाइभी पोशर (५) ढा* भग्वाछाणजी ददीच 
३) पं शरिभाऊ डपाप्पाय (७) भरी भीवमलख खूणिया, भनमेर ( मत्त्री ) 

पुस्तकों का सूल्य--छगभण छाणतमात्र रहेगा । भर्थात्‌ चाजार में 
जैन पुस्तहों छा सूक्षय ब्यापाराना दंग से १) रखा जाता है रत मूल्य 
एमरे यहाँ केघल 0&) या ५8) रदेगा। इध तरह से हमारे यहाँ 
|] में ५०० से ६०० एृछ सह की पुस्तकें तो भवष्य दी दी जायेंगी। 
छित्र पुस्तकों में रच अधिक होने से मृक्य भ्िक रहेगा। यद्द मूल्य 


स्थापी झादकों के लिए है। छर्दे साधारण के छिये थोदा सा मृष्य 
पधिर रहेगा । ब् 


दमारे यहाँ से निकलनेवाली दो मालाएँ और 
स्थायी ग्राइक हो ने के दोनियम 


चू्‌ थ ध्यान से सब नियमों को पढ़ लीजिये 


(१) हमारे यहाँ से 'सस्ती विविध पुस्तक-माला! नामक माठ 
निकछती है जिसमें घपे भर में ३२०० प्रष्ठों की कोई -अठारद ऐौस 
पुस्तक मिकछती हैं और वार्पिक मूव्य पोस्ट क्षच सहित छेवक 4) है। 
अर्थात्‌ छः रुपया ३२०० पृष्ठों का मूल्य और २) डाइखर्च । इस दिविष 
पुस्तक-माछा के दो विमाग हैं । एक “सस्ती-सादित्य-माला' कौर 
दूसरी“लस्ती-प्रकीर्ण पुस्तकमाला'। दो विभाग इश्ढिये कर दिये 
गये हैं कि जो सश्जन वर्ष भर में आठ रुपया खर्च न कर सकें, वे एक ही 
साझा के झआइक बन जायें। ग्रस्येक भाछा में १६०० पुष्ठों की पुर 
निकलती हैं भौर पोस्ट खच॑ सह्दित ४) वार्षिक मूल्य है। मा से 
ज्यों ज्यों पुस्तके' निइुलती जावेगी, वैसे वैसे पुस्तक वार्षिक माइकों के 
पास सण्डल अपना पोस्टेन छगाकर पहुँचाता जायगा । जब १६०० या 
३२०० पृष्ठों की पुस्तक झाइकों के पास पहुँच क्षाेंगी, तब उसकी 
बापक मूल्य समाप्त हो लायगा। 5 

(३) घार्पिक झाहकों को उस वर्ष की-जिस घपे में वे प्राइक वन 
सव पुस्तकें छेनी दोती हैं। यदि उन्होंने उस धर्ष की कुछ पुस्तकें पहे 
से छे रखी हों तो अगले यर्ष की ग्राहक-प्रेणी का पूरा रुपया यानि ४) 
या <) दे देने पर या कम से कम १) या २) जमा करा देने तथा भगा 
बर्ष छरू होने पर शेष सुल्य भेज देमे का वचन देने पर, विएलें वर्षों डी 
पुस्तके जो वे चाहें, एक एक कापी लायत मूल्य पर ले सः ! 

(३) दूसरा नियम--प्रत्येक माछा को भाठ भाना प्रवेश फ़ीस यो 
दोनों माकाओं की ३॥ प्रवेश फीस देकर भी आप श्राइक बन सकते हैं। इस 
सरह मैप जैसे पुस्तक निऊछती जावगी, उनका छागत सूख्य भौर पोश१ हा 
लोद कर वी, पी. से मैन दी जाया करेंगी | प्रत्ये् धी.पी में 5) र| रे 
श्र्च व ») वी. पी. खर्च तथा पोस्टेज खर्च अलग झगता /। एस 7! 
बर्ष मर में प्रवेश फीसवाले ग्राइकों को प्रति माला पोठे करीय दा सपा 
पोस्टेज पढ़ जाता है। घार्पिक श्राइकों को फेपल १) दा 
खर्चे लगता है । >> 

इमारी सलाइ है कि आप वापिक प्राइक ६ ८ बादिक प्राइक दी पर्ने रहेगी 
वर्षोकि ईससे आपको पोस्ट खच में भो शिफायत 
और प्रयेश फीस के ॥) या १) मी झापसे नहीं लिये जायेंगे! 


(२) प्राहर्कों को पत्र देते समय झपना प्राहक नग्बर इल 
छिफना चाहिये । इसमें मूक म रहे 

(३) मंछल्त से निशुतने धाली फुटकर पुस्तकों के भी यदि 
आप स्थाई भ्राहक पनना चाएँ तो ॥) प्रयेश फ़ीस मेज कर वन 
सकते हैं! जप शप पुस्तकें मिकछेंगी हमको छागत सूक्य से वीर पी 
करझे मेम दी जायेंगी। 

सस्ती-साहित्य-माला की पुस्तकें (प्रथम यपे) 
दक्षिण भफ्िका का सत्याग्रद-प्रभम माग (ले---मशस्मा गा) 

(१) ६४ सं० २७२, मुस्य रवायी आएडों से /8.) पवेत्राणप्य तै ।2) 

म० गांघोजी लिखते हैँ--.4वहुत समय से मैं सोच रहा था हि 
इस सत्याप्रइ-संप्राम का इतिहास ढिखें, करयोडि इसका छितना ही भंग 
मैं डी डिय सकता हूँ। कौनसी दात डिप्त ऐेह से की गईं है, पह तो 
युद का सघाछक ही जान सकता दै । सत्याप्रह के प्िद्धति का सप्चा 
छान छोगों में शो, इसडिये यह पुष्त छि्ली गई है।” सरस्वती, कर्मे- 
वीर, प्रताप भादि पत्रों ने इस पुस्तक के दिष्य विचाएों की प्रयंधा की है। 

(२) शिवाजी की योग्यता--(छे० गोपाक दामोदर तामलूछर दम» 
पु०, पृछ० टी० ) पृष्ठपंष्या १३२, मूल्य स्थायी ग्राइकों से ढेवढ )) 
सर्वसाधारण से ।5) भरत्येक इतिद्वाघ प्रेमी को इसे पढ़ना चाहिए । 

(३) दिव्य ज़ीधन--भर्थात्‌ उत्तम विचारों का जीवन पर प्रभाव! 
संसार मसिद स्विट्‌ मासंदन के 76 हल रण पिशे! 
व्रफ०च४प्ाड का दिंदी भनुवाद। एृष्ट-संस्या १३३, मूल्य स्थायी प्राइफों 
से ।) सर्व साधारण से ):5) चौथी यार छपी है। 

(४) मारतके ख्री-रल्ल--(पाँच साग) इस अंय में वैदिक कार्े 
छगाऊर जाज़तड की प्रायः सब धर्मों की आदर्श, पातिमत्य पावा७ 
डिद्वान भौर भक्त कोई ५०० स्तियों का जीवन-छृत्तान्त होगा। हिंदी में हट 
बा ग्रन्थ क्राज तह नदीं निकछा । प्रथम भाग एष्ट ४१० खूदव स्यायी 
आहकों से फेवछ॥) सर्वसाधारण घे १) भागे के भाग शीम छपेंगे । 

(५) व्यावदारिक सम्यवा--पद पुस्तक बाजक,वादु, इस 


ह्से 


इतिहास से, विज्ञान से तथा भनेह विदेशी डदाइरणों द्वारा सिद्ध की 
गईं है। पृष्ठ सं० १२४, सृक््य ।-) स्यापी माइकों से छ) 

(३) फन्या-शिक्षा-साप्त, ससुर भादि कुटुंवी के साथ किस प्रकार का 
ध्यवहार करना चाहिये, घर की ग्यवस्था कैसी करनी चाहिये भारि बातें, कया- 
रूप में बतकाई गई हैं। पृष्ट सं० ९४, मृज्य केवक ।) स्थायी भाइकों से &) 

(४) यथार्थ आइर्श जीवन--इमारा प्राचीन घीवन कै घा टच था, 
पर अव पाश्चात्य भाटम्वमस जीवन की नकुछ का हमारी अवस्था कैसी 
प्रोचनीय दो गई है। भय हम फिर झिस भकार उच्च बन सकते हैं-भारि 
बातें इस पुस्तक में बताई गई हैं | पृष्ठ सं० २६४, मूश््य केवछ ॥-) 
स्थायी पग्राइकों से ।>)॥ 

(४) खाधीनता फे सिद्धान्त--प्रसिद भापरिश दौर रैरेंस मेफ्स* 
चीनी की 727]02फ९४ ० 7:7€९१०फ का भद्वुवाइ--अत्येक स्वतंत्रता 
प्रेमी को इसे पदना चाडिये। पष्ठ सं७ २०८ समृह्य ॥), स्थायी माइडों से /-)॥ 

(६) वरंमित इृद्य--(छे० पं० देवशर्मा विधालंकार) मू० ले० पत्र 
सिंदज्षी धार्मा-इसमें भरनेक प्रन्थों को मनन करझे एकांत हृदय के सामाजिक: 
शाध्यारिमिक और राजनैतिक दिपयों पर बड़े दी सुन्दर, हृदयरपर्थों मौलिक 
विचार छिखे गये हैं । छिसो का भज॒वाद नहीं है । पृष्ठ सं* १०३, सूक्प 
8) स्थायी झाइकों से ०) ह 

(७) गंगा ग्रोर्विवर्धिद-( छे० पंगाछ के प्सिद्ध छेखक 
भी चण्डीदारण सेन ) इस उपन्यास में ईस्ट इंडिया कंपनी के शासन-काक 
में भारत के लोगों पर भेम्रेजों ने कैसे कैपे भीषण भव्याचार डिये और 
यहाँ रा स्यापार नश्ट हिया उसका रोमचिकारी पर्णन तथा कुछ देश-भक्तों 
ने दिस प्रकार मुधीदते सदकर इनड मुक़ाबछा किया उधर गौरव-पूर्ण 
इतिदास वर्णित है । गोयक इतना है कि शुरू करने पर पक मा बिना 
नहीं रहा ज्ञा सकता । एृष्ट २९६ मूल्य केवल ॥20) स्थायी मराइकों थे।७)॥ 

(०) यूरोप का इतिद्ास--( म्पम मांग ) छत रहा है। धृढ 
छगमा बे५० मार्च सन्‌ १९२७ सक छप जापगा । इस माहा में एकाफ 

पुस्तक और निडलेगी तब वर्ष समाप्त हो जायगा। धु 
ए> इ॒मारे यहाँ हिंदी की सब अकार की उत्तम पुस्तक 
मी मिलती दैँ--वड़ा घुचीपत्र में ५ हे 
पता--श्रस्ता-सा 


